
হেরক রকম েদশীয় মােছর চাষ 

 

আমােদর েদেশ আেগ হাoড়-বাoড়-িবেল eক সময় pচুর পিরমােণ েদশীয় pজািতর মাছ পাoয়া েযত। eসব pাকৃিতকভােব সৃ  হাoড়-বাoড়gেলার িকছু িকছু জায়গায় সারা বছরi পািন থাকেতা। 

eেত বছর েশেষ pচুর পিরমােণ েদশীয় pজািতর মাছ েথেক েযত যা েথেক পরবতর্ী বছের েদশীয় pজািতর মােছর জn হত। িকনু িদেন িদেন pাকৃিতকভােব eসব হাoড়-বাoড়gেলার তলা ভরাট হেয় 

যাoয়ােত eসব আ মgেলা সংকুিচত হেয় যােc। আেগ েযখােন সারাবছর পািন থাকেতা েসখােন আজ ভরা েমৗসুেমo পািন থােক না। যার কারেণ eসব িকেয় যাoয়া হাoড়-বাoড়gেলােত eখন 

ধান আবাদ হেc। eর পের aেনক জলাভূিমেত পািন থাকেলo েসখােন মােছর aিসt থাকা পযর্ন- েসচ িদেয় eসব মাছgেলােক েমের সাফ কের েদয়া হেc। ফলrিতেত পেরর বছর মােছর 

pজেnর জন  aবিশ  আর িকছুi থাকেছ না। eভােব েদশীয় pজািতর মাছ eখন pায় িবলুিপর পেথ। iিতমেধ  aেনক মাছ িবলুপ হেয় েগেছ। চt- বশােখর খরার পর আষােঢ় বিৃ র পািন েপেলo 

মােছর েদখা েমেল না আজকাল। েছাটেবলায় েদেখিছ আষােঢ়র বিৃ র পর েডাবা, খাল, িবল েছাট েছাট মােছ_ েযমন মলা, দারিকনা, কেয়ক pজািতর পুিট মাছ, েটংরা, gলশা, খিলশা, চাnা iত ািদ 

নানান pজািতর মােছ ভের েযত। িকনু eখন আষােঢ় বিৃ  হেল খােল-িবেল পািন হেলo eসব মাছ আেগর মত েদখা যায় না। িনিবড় পযর্েবkণ কের আিম েদেখিছ, খােল-িবেলর eসব েছাট েছাট মাছ 

pিতমােসi eকবার কের বাcা েদয়। যার ফেল ভরা বষর্া েমৗসুেম eেস খাল-িবল মােছ ভের েযত। িকন ুবতর্মােন মােছ আর আেগর মত িডম িদেত পাের না। eর কারণ, কেয়ক মাস পািন থাকেল 

েছাট মােছর বংশ বৃিদ  ঘেট না।  

 

আেগর iংেরজ শাসকেদর শাসন আমলেক েয েজাঁেকর সােথ তুলনা করা হত েসi েজাঁকo eখন আর খােল-িবেল পাoয়া যায় না। aথচ আমরা েছাটেবলায় েদেখিছ েজাঁেকর জন  খােল-িবেল নামা 

েযত না। পািনেত নামেলi িবিভন pজািতর েজাঁক আসেতা ধরেত। eখন বশাখ- জে o েসi েজাঁেকর েদখা েমেল না। আেগ শামুেকর েদখাo িমলেতা pচুর। খাল-িবেলর পােড় pচুর পিরমােণ সাদা 

শামুেকর িডেমর েছাট েছাট সুপ েদখা েযত। িবিভন মৎস  খামােরর খাদ  িহেসেব শামুক ব বহার হoয়ােত eখন শামুেকর সংখ াo কেম েগেছ। eর জন  দায়ী আমরাi। নানা কারেণর পাশাপািশ pচুর 

পিরমােণ রাসায়িনক সার ব বহার করিছ আমরা। e ছাড়াo aবােধ কীটনাশক ব বহার করিছ। কীটনাশক ব বহােরর ফেল eসব মাছ, শামুক বা pাণীর pজনন kমতা hাস পােc। ফেল বষর্া 

েমৗসুেমo মােছর বংশবৃিদ  হেc না। কেয়ক মাস ধের খাল-িবল েথেক দূিষত পািন েবিরেয় যাবার পর মােছর pজনন uপেযাগী হেত হেত ততিদেন মােছর pজনন েমৗসুম েশষ হেয় যায়। eর পেরo 

eকিট uেল-খেযাগ  পিরমােণর েছাটমাছ বংশ বিৃদ  কের। eভােবi আমােদর েদেশর েছাট মােছর বংশ বৃিদ র হার eেকবাের কেম েগেছ। হািরেয় েগেছ বা িবলুপ হেয় েগেছ aেনক pজািতর মাছ। 

সমািপর িদেক eিগেয় যােc eকিট aতীত ঐিতেহ ।  

 

pাকৃিতক জলাশয় িবিভন কারেণ সংকুিচত হেc eটােক েমেন িনেয়i আমােদর eেগােত হেব। েকননা, আমােদর খাদ  চািহদার িবপরীেত ধােনর আবাদ েযমন বাড়েছ েতমিন বাড়েছ eর সােথ 

সংিশ  কীটনাশেকর ব বহার।  আমােদর সবিদেকi েখয়াল রাখেত হেব। ধােনর uৎপাদেনর কথা মাথায় রাখেত হেব। আবার মােছর বংশ বিৃদ র কথাo িচনা করেত হেব। েকননা, pকৃিত েযভােব 

যােc আমােদরo েসভােব েযেত হেব। কারণ, pকৃিতেক ধের রাখার সামথর্ আমােদর েনi। তবু িবিভনভােব eর লাগাম েটেন eর গিত মনর করেত হেব। pকৃিতর সােথ খাপ খাiেয়i pকৃিতেক জয় 

করেত হেব। আর তাi বশাখ- জে o বিৃ র িকছুিদন পর পািনেত িবষিkয়া িকছুটা কেম েগেল যখন মাছ pাকৃিতক জলাশেয় িডম পাড়া বা বাcা েদয়া r করেব তখনi কােরnজােলর ব বহার 

কেঠার হােত দমন করেত হেব। pথমত, যিদo সরকািরভােব কােরnজাল ব বহার িনিষদ , িকনু eর েকান pেয়াগ বাস-েব লk  করা যায় না। আিম িনিবড়ভােব পযর্েবkণ কের েদেখিছ েয, জে  েয 

মাছgেলা িডম পােড় েসi বাcাgেলাi পরবতর্ীেত 2/3 মাস পর েথেক আবার pাপ বয়স  হেয় আবার বাcা িদেয় থােক। িবেশষ কের দারিকনা, পুিট, েছাট খিলশা, ক, খিলশা, টািক, িশং iত ািদ। আর 

তাi eেদর pজনেনর oপর িবেশষভােব সেচতন হেল eখনo আি ন-কািতর্েক eেস pচুর পিরমােণ েছাটমাছ পাoয়া সমব। িকনু বাস-েব যা ঘেট তা হল যখন বশােখ pথম বাcা হয় েসi বাcাgেলা 

pাপ বয়স  হoয়ার আেগi কােরnজাল িদেয় সমূেল িবনাশ করা হয়। gামা েল েয িক পিরমােণ কােরnজাল ব বহার করা হয় তা হয়েতাবা aেনেকরi জানা েনi। খাল-িবেল aসংখ  কােরnজাল 



aবােধ ব বহার করা হয় িনয়িমত pিতেযািগতার মত। ধ ুকােরnজােলর ব বহার বন  করেত পারেলi eiসব েছাট েছাট মােছর uৎপাদন জ ািমিতকহাের বhgণ েবেড় যােব, e কথা িনি তভােব 

বলা যায়। িdতীয়ত, সীিমত আকাের হেলo uপেজলািভিতক eকিট কের মৎস  aভয়া ম গেড় েতালা uিচত। aভয়া মgেলা eভােব করা uিচত েযন আ েমর eকিদক িদেয় পািনর েsাত eেস 

aন  িদক িদেয় েsাত বেয় েযেত পাের। তােত বষর্ার pাক-েমৗসুেম pচুর পিরমােণ eiসব েছাট েছাট মাছ িডম ছাড়েত পাের। যা পরবতর্ীেত ei সব মৎস  aভয়া াম হেত েছাট মােছর মাতৃমাছ বা 

েছাটমাছ সানানিরত হেয় সমস eলাকা ছিড়েয় যােব। েযেহতু eiসব েছাটমাছ খবুi drত eক জায়গা হেত aন  জায়গায় সানানিরত হেয় থােক। e ছাড়াo িকছু িকছু েছাট মাছেক পুকুেরi বংশ বিৃদ

করােনা েযেত পাের। e িবষেয় আমার ব িকগত aিভjতা েথেক ধারাবািহকভােব েলখার আশা রাখিছ।  

 

 

আমােদর ধােনর uৎপাদন eকিদেক েযমন বাড়ােত হেব aন িদেক িভটািমেনর চািহদা পূরেণর সবর্াtক uৎপাদেনর েচ া চািলেয় েযত হেব। আমােদর েদেশ িছল eক সময় েগালা ভরা ধান, েগায়াল 

ভরা গr, পুকুর ভরা মাছ। েসিদেনর বাসৎদবতা আর বতর্মােনর েpিkত সবিকছু িবেবচনা কেরi আমােদর eেগােত হেব। আেগর iিতহােস যিদ আমরা িফের যাi তাহেল েদখেবা েয, আেগ 

জনসংখ া িছল aেনক কম। েস িহেসেব জিমর পিরমাণ িছল েবিশ। pচুর জলাশয়, ভূিম তখন aব বhত েথেক েযত। জলাশয়gেলােত aবােধ মাছ িবচরণ করেতা বছেরর পর বছর। মানুেষর চািহদার 

িবপরীেত uৎপাদন হত aেনক েবিশ। uদাহরণsrপ ধােনর েkেt বলা যায়, বতর্মােনর েচেয় ধােনর uৎপাদন aতীেত aেনক কম হেলo েশরশাহ eর আমেল টাকায় আট মণ চাল পাoয়া েযত। e 

কথাgেলা েলখার arথ হল aতীত o বতর্মান েpিkেতর eকিট বাসৎদবিচt তুেল ধরা। আমােদর ei বাসৎদবতােক েমেন িনেয় সামেনর িদেক eেগােত হেব। আমােদর pাকৃিতক জলাশয় সংকুিচত 

হেয় আসেছ। েসজন  ei aবসােনর কথা িচনৎদা কেরi আমােদর েদশীয় েছাট েছাট pজািতর মাছgেলা রkার বা pজনেনর uেদ াগ িনেত হেব। আমার ব িকগত aিভjতার আেলােক মলা মাছ 

কীভােব পুকুের চাষ করেত হয় তা uেলখ করিছ-  

 

পুকুের মলা মােছর চাষ : পুকুেরi হেব মলা মােছর চাষ। আেগ আমরা েদখতাম খােল-িবেল দল েবঁেধ মলা মাছ চলােফরা করেতা। আর eরা ধরাo পরেতা ঝাঁেক ঝাঁেক। েছাটেবলায় আমরা খবু মজা 

কের মলা মাছ মারতাম- িবেশষ কের িছপজাল িদেয়। েকান eক েsােতর মুেখ ei জাল েফেল বেস থাকতাম। পািন eকটু sc হেল পিরসার েদখা েযত দল েবঁেধ মলা মাছ আসেছ। ঘাপিট েমের বেস 

থাকেত পারেল পুেরা মলা মােছর দলিটেক জােল uিঠেয় েফলা েযত। পুেরা দল মােন aেনক মাছ। ei মাছিট বতর্মােন িবপেনর পেথ। aথচ eকটু েচ া করেলi ei মাছিটেক আবার িফিরেয় আনা 

সমব। মলা মােছর পুি gণ o oষুিধgেণর কথা সবারi কম েবিশ জানা আেছ। মলা মাছ পুকুেরi িডম িদেয় থােক। দরকার ধু uেদ ােগর। eকবার ধু িকছু মলা মাছেক পুকুের েছেড় িদেলi হল। 

eটা িকন ুআমার ব িকগত aিভjতা েথেক বলিছ। মাস dেয়ক পর েথেকi মলা মাছ পুকুের িডম িদেত r কের। eকক চােষo মলা মােছর সমাবনা আেছ। eকক চােষর জন  pথেম পুকুের রেটনন 

িদেয় aবি ত মাছ েমের েফলেত হেব। তারপর চুন িদেয় পিরসার পািনেত পুকুর পূণর্ করেত হেব। পািন 3 ফুট রাখা বা নীয়। eরপর আশপােশর েযেকান uৎস হেত িকছু মলা মােছর েপানা বা বড় 

মলা মাছ পুকুের ছাড়েত হেব। জীিবত মলা মাছ পিরবহন করা িকছুটা ঝুিঁকপূণর্। তাi আেশপােশর েয েকান uৎস হেত খবু সতর্কতার সােথ মলা মাছ বহন করেত হেব। eকবার মাছ sক হেলi হল। 

pজনেনর জন  আর িকছুর pেয়াজন েনi। মাসখােনক পর েথেকi মলা মাছ িডম িদেত r করেব। pথম diমাস েকান মাছ ধরা যােব না। ধু বংশ বৃিদ র ব বসা করেত হেব। diমাস পর েথেক 

pিত 15 িদন aনৎদর aনৎদর মাছ আহরণ করা যােব। মাছ আহরেণর সময় eমন জাল ব বহার করেত হেব যােত ধু বড় মলা মাছgেলা জােল uেঠ আেস। আর েছাট মাছgেলা জােলর ফাঁক িদেয় 

পুকুের চেল যায়। eভােব pিত 15 িদন পর পর মাছ ধরা যােব। মলা মােছর pচুর পিরমােণ pজনেনর জন  aমাবস ায় বা পূিণর্মার রােত পুকুের শ েলা িদেয় পািন েদয়ার ব বসা করেল পযর্াপ পিরমােণ 

বাcা পাoয়া যােব। খাবার িহেসেব ধুমাt aেটাকঁুড়া ব বহার করা uিচত। খাবার পুকুের ভািসেয় িদেত হেব। aন  খাবার ব বহার করেল পুকুেরর পািনর রঙ সবুজ হেয় েযেত পাের। পািন েবিশ সবুজ 

হেল মলা মােছর িডমপাড়া বন  হেয় েযেত পাের বা বাcা েদয়ার হার কেম েযেত পাের। কারণ, মলা মাছ sc পািনেত বাস করেত o pজনন করেত sাcn েবাধ কের। e জন  খাবার িহেসেব 

aেটাকুড়ঁা িদেল ভাল। aেটাকুড়ঁা পািনেত েভেস থােক িবধায় সমসৎদ খাবার মােছ েখেয় েফলেত পাের। তাi পািনo পিরসার থােক।  

 

মলা মােছর বাজারজাত : মলা মাছ eকিট নরম pকৃিতর মাছ। পুকুর েথেক মাছ আহরেণর পর মলা মাছেক েবিশkণ sাভািবক তাপমাtায় রাখা যায় না। 2 েথেক 3 ঘnা পর েথেকi মলা মাছ পেচ 

যাoয়া r কের। তাi মলা মাছেক পুকুর েথেক ধেরi বরফ িদেত হেব। eভােব মাছ সংরkণ করেল 12 েথেক 18 ঘnা পযর্নৎদ টাটকা aবসায় রাখা যায়। e সমেয়র মেধ  েদেশর েয েকান pানেৎদ 

বাজারজাত করা সমব।  

 

মলা মােছর uপেযািগতা : মলা মাছ চােষর খাদ  খরচ কম। েপানা িকনেত টাকার দরকার হয় না eবং বাজারমূল  uc হoয়ার কারেণ বািণিজ কিভিতেত চাষ করা েযেত পাের।  

 

eখন পুকুের কীভােব েশাল মােছর েপানা uৎপাদন করা যায় তার িববরণ থাকেছ-  

 

েশাল মােছর pজনেনর aিভjতার কথা: 2000 সােল aিম িবিভন হাoড়-বাoড় েথেক িবিভন আকৃিতর pায় হাজার খােনক েশাল মাছ সংgহ কির pজনেনর জন । eর আেগ 1998 সােল েদশী 

মাgর o 1999 সােল িশং, 2000 সােল িচতল o ফিল মােছর pজনেন সফলতা পাi। িশং o মাgর মােছর pজনেন সফলতাi আমােক েশাল মােছর pজনেন udুদ  কের। আেগi uেলখ কেরিছ, 

হাoড়-বাoড় েথেক pায় হাজার খােনক েশাল মাছ সংgহ কির। পুকুের brড েশাল মাছgেলােক মজুদ করার পর ব াপক kত েদখা েদয়। তখন িছল শীতকাল। শীতকােল েশাল মােছ eমিনেতi 

ব াপক kত েরাগ েদখা েদয়। িবিভন িচিকৎসা েশেষ মাছ সুস হল িকনু হাজার খােনক েথেক 80 িটর মত কংকাল সার মাছ পাoয়া েগল। েকান খাবার খায় না। খাবার ন  হেত হেত পুকুেরর পািন ন  



হেয় েগল। aজানা পেথ aেনক টাকার aপচয় করলাম। e িদেক েশালমাছgেলােক আমার পাকা পুকুের সানানৎদর করলাম। েশাল মাছgেলােক পাকা পুকুের সানানৎদর করার পর আরo কেয়কিট 

মাছ মারা েগল। েকান aবসােতi খাবার খাoয়ােত পারিছলাম না। aেনক টাকা িবিনেয়াগ করার পরo যখন েকান aবসােতi েশাল মাছgেলােক খাoয়ােত পারিছলাম না। eকিদন সন ােবলায় oi 

পুকুেরর পােড় বেসিছলাম। হঠাৎ কের eকিট েছাট ব াঙ লাফ িদেয় পুকুের পেড় েগল। আর পেড় যাoয়া মাti কেয়কিট েশাল মাছgেলা েদৗেড় eল। মুহূেতর্র মেধ i ব াঙিটেক িনেয় েগল। েসi মুহূেতর্

আিমo েপেয় েগলাম েশাল মােছর খাবার। যারা খােলিবেল মাছ ধের তােদর েছাট ব াঙ ধের আনেত বললাম। pথম িদন pায় 5 েকিজ ব াঙ ধের পাকা পুকুের ছাড়া মাti সমস পকুুর জুেড়i eক 

ঝলেক তা ব হেয় েগল। 5 িমিনেটর মেধ i সমস ব াঙgেলােক uদের পুেড় েফলল kুধাথর্ েশাল মাছgেলা। pথম িদেক আিম e দশৃ  েদেখ খবুi তৃিপ পািcলাম। িকনু পর মুহূেতর্ আমার মেধ  eকটা 

aনুেশাচনা কাজ করল ei জন  েয, eতgেলা ব াঙেক e ভােব মৃত্ুযর িদেক েঠেল েদয়া uিচৎ হয়িন। সপাহখােনক েশাল মাছেক খাবার না িদেয় পরবতর্ীেত আবার ব াঙ িদেত r কির ei েভেব 

েয, সবi eকিট ধারাবািহক পদ িতর মেধ  চেল। িবেল ei মাছ থাকেল েকান না েকানভােব ব াঙ বা aন েকান জলজ pাণী েখেয় েবঁেচ থাকেতা। eভােব িনয়িমত ব াঙ খাoয়ােনার পর মাছgেলা হেয় 

uঠল েবশ েমাটাতাজা। eরপের eল বশাখ মাস। মাছgেলার েপেট িডম eল। pজেনর জন  eকেজাড়া পুrষ o eকেজাড়া সী েশাল মাছ িনবর্াচন করলাম। 2িট মাtায় িপ.িজ. হরেমান িদেয় 

iে কশান করলাম। 2িট মাtােতi িডম িদল িঠকi িকনু পুrষ মােছর sামর্ পাoয়া েগল না। তাড়াতািড় পুrষ মােছর েপট েকেট েটিsজ েবর করার েচ া করলাম। িকনু aন ান  মােছর মত েশাল 

মােছর েটিsেজর আকার s  না থাকায় বুঝা যািcল না িকছুi। aেনকটা ফুেলর মত েটিsেজ sামর্ েথেক েকেট তাড়াতািড় িডেমর সােথ পািখর পালেকর সাহােয  িমিশেয় েবাতল জাের েদয়া হল। 

িকনু িডমgেলা েবাতল জাের েভেস uঠল। িডমgেলা পািনেত েভেস থাকােত েদেখ খবুi আ যর্ হলাম। eর আেগ কখনo মােছর িডম পািনেত েভেস থাকেত েদিখিন। e েযন eক নতুন aিভjতা 

aজর্ন করলাম আিম। েশাল মােছর িডম পািনেত েভেস থাকেত েদেখ মেন হল eভােব িডম েভেস থাকেল িডম হয়েতাবা ফুটেব না। েস ধারণা েথেক িডমgেলা জার েথেক সিরেয় িসsােণর্ নািমেয় 

রাখলাম। পের িডমgেলােক eকিট েলাহার দে র ে ম বািনেয় ে েমর নীেচ আটিকেয় পািনেত ডুিবেয় রাখা হল। eভােব pায় 2 িদন পর েদখা েগল ে েমর নীেচ ডুবন িডমgেলা ন  হেয় েগেছ িকনু 

িবিcনভােব েয িডমgেলা পািনেত ভাসমান িছল েস িডমgেলা েথেক কেয়কিট বাcা পাoয়া েগল। e িদেক eকi সমেয় েয পুকুর েথেক মাছgেলােক ধের eেন পাকা পুকুের েরেখিছলাম েস পুকুের 

কেয়কিট মাছ িছল eবং েসখােন pাকৃিতকভােব 2িট বাiশ (েশাল মােছর ঝাকঁ) েদখলাম। তখনi পাকা পুকুেরর সমস মাছgেলােক পূেবর্র পুকুের সানানৎদর করলাম। মাছgেলা সানানৎদেরর 15 িদন

পর pচুর পিরমােন েশাল মােছর বাiশ (েশাল মােছর েপানার ঝাকঁ) িদেত লাগল। আর তখন ei বাiশgেলােক েঠেল জাল িদেয় ধের eেকর পর িসsােণর্ ভরেত লাগলাম। pথেম েকান খাবার খািcল

না। পের িচংিড়র টিক ভালভােব পাuডার কের েদয়ার পর ধীের ধীের েখেত r করল। সপাহখােনেকর মেধ  েশাল মােছর বাcাgেলা িচংিড়র টিক েখেত aভ সৎদ হেয় েগল। eভােব 1 মােস pায় 

2/3 লk েশাল মােছর েপানা সংgহ করা সমব হেয়িছল। িকনু েশাল মােছর চাষ পদ িত জানা না থাকার কারেণ বাজারজাত করা যায়িন। েশষ পযর্নৎদ পােশর িবেল aবমুক করা হল। aেনক টাকা 

িবিনেয়ােগর েলাকসান ঘিটেয় েশাল মােছর েপানা uৎপাদেনর পিরসমািপ ঘটল।  

 

পুকুের েশাল o টািক মােছর েপানা uৎপাদন পদ িত : আিম আেগi uেলখ কেরিছ- হ াচািরেত েশাল মােছর েপানা চাপ pেয়াগ পদ িতেত uৎপাদন খবুi জিটল। aন িদেক pাকৃিতক পদ িতেত েশাল 

মােছর েপানা uৎপাদন করা খুবi সহজ। আমার aিভjতার আেলােক pাকৃিতক পদ িতেত েশাল মােছর েপানা uৎপাদন পদ িতর বণর্না করিছ-  

 

িডেসmর/জানুয়াির মােস েপানা uৎপাদেনর জন  পকুুর pথেম ভালভােব িকেয় িনেত হেব। তারপর 20/25 িদন eভােব িকেয় রাখেত হেব। eেত পুকুেরর তলায় eক ধরেনর ঘাস জেn। ঘাস 

জnােল পুকুের পািন িদেয় ভরেত হেব। eরপর পািনর নীেচ eসব ঘাস ধীের ধীের বড় হেত থাকেব eবং eকসময় ei ঘাসgেলা পািনর uপর েভেস uঠেব। e সময় কচুরীপানাo েদয়া েযেত পাের 

পুকুের। তেব েখয়াল রাখেত হেব কচুরীপানায় েযন পুকুর ভের না যায়। aিভjতা েথেক েদখা েগেছ, পুকুের ঘাস হেয় েগেল কচুরীপানা েদয়ার pেয়াজন েনi। পুকুেরর চারিদেক কমপেk 5 ফুট 

ucতায় জাল িদেয় েবড় িদত হেব। aন থায় বষর্াকােল েশাল মাছ লািফেয় চেল যােব। eরপের পুকুের েশাল টািক মাছ মজুদ করেত হেব। eেkেt pিত শতাংেশ 4িট েশাল o 10িট টািক মাছ মজুদ 

করা েযেত পাের। মজুেদর পর খাদ  িহেসেব কাপর্ জাতীয় মােছর ধানীেপানা েদয়া েযেত পাের। eছাড়া েছাট েছাট ব াঙ বা ব াঙািচ েদয়া েযেত পাের। েছাট ব াঙ aেনক সময় লািফেয় চেল েযেত পাের। 

েস জন  ব াঙgেলােক আধমরা কের িদেত হেব। ব াঙািচ িদেল আধমরা করার েকান pেয়াজন েনi। brড েশাল o টািক মােছর খাdয িহেসেব ব াঙািচর তুলনা হয় না। e জন  ব াঙািচর চাষ করা েযেত 

পাের। ব াঙািচ uৎপাদন করাo খবু কিঠন িকছু নয়।  

 

বশাখ মােসর pথম েথেক েশাল o টািক মাছ বাcা িদেত (বাiশ) r কের। বাcাgেলা eক ঝাঁেক থােক। সপাহখােনক বয়েসর হেলi েঠলা জািল িদেয় বাiশ (েপানার ঝাঁক) ধের িসsাণর্ বা হাuেজ 

িনেয় েযেত হেব। খাদ  িহেসেব pথম 1/2 িদন িকছুi েখেত চায় না। তারপের খাবার িহেসেব িচংিড় টিকর gঁড়া ভালভােব িপিষেয় িদেত হয়। eভােব 2/3 িদেনi খাবাের aভ স হেয় oেঠ। eভােব 15

িদন খাoয়ােনার পর েপানাgেলা pায় 2/3 iি  সাiজ হয়। eরপর েপানাgেলােক চােষর জন  aবমুক করেত হেব।  

 

েশাল o টািক মােছর চাষ পদ িত : আমােদর েদেশ eখনo বািণিজ কভােব েশাল বা টািক মােছর চাষ পদ িত চালু হয়িন। aিভjতা েথেক েদেখিছ- েশাল মাছ সাধারনত খল বা কুড়া িদেয় বানােনা 

খাবার খায় না। তেব মরা টাটকা মাছ েখেত িদেল eরা খবু খায়। আমােদর েদেশ বাস-বতার িনিরেখ েশাল মােছর eকক চােষর সমবনা খবুi কম। কারণ eত কাচঁা মাছ বা টিকর েজাগান েদয়া pায় 

aসমব। তেব েযেকান মােছর সােথ িম ভােব pিত 2 শতাংেশ 1িট কের েশাল মাছ েদয়া েযেত পাের। েশাল মােছর েচেয় পুকুের টািক মােছর চাষ করার eকটা িবরাট সমাবনা রেয়েছ। পরীkায় েদখা 

েগেছ েয, টিক মােছর gঁড়া িমি ত খল o কুড়া িদেয় বানােনা খাবার টািক মাছ ভাল খায় eবং েবশ েমাটাতাজাo হয় যা েশাল মােছর েkেt pেযাজ  নয়।  

 

েশাল মাছ আমােদর েদেশ eখন pায় িবলুপ pজাতীর মাছ হেয় যােc। e মাছিটেক uপেরািলিখত পদ িতেত বাcা ফুিটেয় সরকাির uেদ ােগ মুক জলাশেয় ছাড়েল eকিদেক েযমন e মাছিটর 



uৎপাদন ব াপকভােব বাড়েব aন িদেক pায় িবলুপ হেয় যাoয়া েশাল মাছিটেক িবলুিপর হাত েথেক রkা করা যােব aনায়ােস। আবার টািক মাছিটেকo uপেরািলিখত পদ িতেত বাcা ফুিটেয় েযেকান 

মােছর সােথ শতাংশ pিত 10িট মাছ aনায়ােস চাষ কের eর ব াপক uৎপাদন বাড়ােনা সমব।  

 

িবিভন মাtায় েডাজ িদেয় িচতেলর কৃিtম pজনন করেত িগেয় েদখা েগেছ, িচতল মাছেক িপ.িজ. হরেমান িদেয় iে কশন করার পর সী িচতল মাছ িডম পাড়েল পুrষ িচতেলর ভূিমকা খবুi কম। 

eকiভােব ফিল মােছর েkেto চাপ pেয়াগ পদ িতেত পুrষ মাছেক েকেট sামর্ িমশােত হয়। তাi চাপ pেয়ােগ িডম েবর করার পর পুrষ িচতল/ফিল মােছর েটিsজ েকেট sামর্ িমিশেয় সফলতা 

েপেলo িনমিলিখত কারেণ e পদ িতিট লাগসi বেল আমার কােছ মেন হয়িন।  

 

1. িচতল মােছর িডেমর পিরমাণ খবুi কম eবং িডেমর আকার েবশ বড়। eক eকিট িডেমর আকার pায় েছাট মােবর্েলর মত। eকিট বড় িচতল মােছ 300 েথেক 500 িডেমর েবিশ থােক না।  

 

2. pাকৃিতকভােব িডম িদেত pেত কবার পুrষ িচতেলর সr◌প্ােমর জন  eকিট পুrষ িচতল মাছ কাটেত হয় যা al সংখ ক িডেমর জন  িঠক নয়।  

 

3. িচতল মােছর িডম ফুটেত তাপমাtােভেদ pায় 15 িদন সময় লােগ। aন িদেক কাপর্ বা ri জাতীয় মােছর িডম ফুটেত 18 েথেক 24 ঘ ার uপের লােগ না। দীঘর্িদন িসsােণর্ িডম েরেখ 

alসংখ ক বাcা uৎপাদন কের ব বসািয়কভােব খুব eকটা লাভবান হoয়া যায় না।  

 

e সব িবিভন কারেণ িচতল মােছর কৃিtম pজনেন আশাpদ ফলাফল পাoয়া যায়িন। কৃিtম pজনেনর পাশাপািশ পুকুের pাকৃিতক পদ িতেতo িচতল মােছর বাcা ফুটােনা হয়। dিট পরীkা েথেক 

েদখা েগেছ pাকৃিতকভােব পুকুেরi িচতল মােছর বাcা ফুটােনাi ভাল।  

 

পুকুের িচতল মােছর েপানা uৎপাদন পদ িত : জানুয়ািরর িদেক pথেম পুকুরেক ভালভােব িকেয় (15 িদন) রাখেত হেব। eর ফেল পুকুেরর তলায় eক ধরেনর ঘােসর সৃি  হেল পািন িদেত হেব। পািন

নীেচর ঘাসgেলা আসেৎদ আসেৎদ বড় হেত হেত eক সময় পািনর uপর চেল আসেব। eভােব pাকৃিতক আ ম তির হেব পুকুের। e ভােব মাস খােনক পর aথর্াৎ েফbrয়াির মােস পুকুের িচতল 

মােছর মাতৃ মাছ eবং পুrষ brড মাছ মজুদ করেত হেব। মজুদ ঘনt হেব pিত শতাংেশ সেবর্াc 3িট। brড মাছ মজুেদর পর খাবার িহেসেব কাপর্ বা ri জাতীয় মােছর ধানী েপানা পুকুের েছেড় িদেত 

হেব। িচতল মাছ িকছুটা রাkুেস sভােবর হেলo বড় মাছ খায় না। খাবার িহেসেব েছাট েছাট মাছ েখেত পছn কের। কাপর্ জাতীয় মােছর ধানী েপানাo ছাড়াo েতলািপয়ার েছাট েছাট বাcা েখেত 

পছn কের। েস জন  পুকুর pসুিত eবং পািন েদয়ার পর িকছু সংখ ক brড েতলািপয়া ছাড়েত হেব। তােত েতলািপয়া pাকৃিতক পদ িতেত বাcা েদয়া r করেব। আর েস বাcা িচতেলর খাবার 

িহেসেব চেল যােব।  

 

িচতল মাছ সাধারণত eিpেলর েশেষর িদেক aথর্াৎ জুলাi মাস পযর্নৎদ aমাবস া বা পূিণর্মার রােত পুকুের pাকৃিতক পদ িতেত িডম িদেয় থােক। আর েস জন  pজনন pিkয়ােক তরািnত করার 

জন  eিpেলর েশষ িদক হেত জুলাi পযর্নৎদ পুকুের শ ােলা েমিশন িদেয় পািনর pবাহ েদয়া uিচত। তােত িচতল মােছর pজনন pিkয়ায় drত সাড়া িদেয় িডম পাড়া তরািnত হেব। িচতল মােছর 

িডম আঠাল। আর েস জন  িচতেলর িডম সংgেহর জন  িবেশষ িকছু ব বসা aবলmন করেত হেব। িডম সংgেহর জন  কােঠর ে ম বািনেয় িদেত হেব। কােঠর ে ম aেনকটা েছাট েনৗকার মত eবং 

তা ডুিবেয় রাখেত হেব। িচতেলর িডম সংgেহর জন  e ব বসা িনেলi চলেব। e pিkয়ািট eিpেলর আেগi কের রাখেত হেব। েম মাস েথেকi িচতল মাছ িডম পারেত r করেব। সাধারণত বষর্া 

েমৗসুেমর pিত aমাবস া বা পূিণর্মা রােত eরা িডম পাের। aমাবস া বা পূিণর্মার 2/3 িদন পর কাঠ িদেয় বানােনা েনৗকািটেক পািনর uপর তুেল েদখেত হেব িডম িদেয়েছ িক-না। যিদ েছাট েনৗকােত 

িডম েদখা যায় তাহেল িডমসহ েনৗকািটেক নাসর্াির পুকুের সানানসিরত করেত হেব।  

 

নাসর্াির পুকুর pসুিত : িচতেলর িডেমর সংখ া েযেহতু কম েসেহতু েছাট েছাট নাসর্াির pসুত করেত হেব। সাধারণত 5 শতাংেশর পুকুর নাসর্ািরর জন  িনবর্াচন করেত হেব। pথেম পুকুর িকেয় 

পুকুেরর তলায় চাষ িদেয় শ ােলা িদেয় পিরষার পািন 2/3 ফুট পািন িদেয় পূণর্ করেত হেব। তারপর িচতেলর িডমসহ েছাট েনৗকািটেক নাসর্াির পুকুের খুব তাড়াতািড় কের সতর্কতার সােথ eেন ডুিবেয় 

রাখেত হেব। েযেহতু িচতেলর িডম ফুটেত pায় 15 িদেনর মত লােগ েসেহতু িডম েদেখ নাসর্াির পুকুর pসুত করা ভাল। আর তা না হেল আেগi নাসর্াির পুকুর pসুত হেয় েগেল পািন ন  হেয় েযেত 

পাের। পািন পিরষার না হেল িচতেলর িডেম ফা াস পড়েত পাের। e ভােব িডম সংgহ কের নাসর্ািরেত েনয়ার পর তাপমাtােভেদ 12 েথেক 15 িদেনর মেধ i িডম েথেক বাcা ফুেট েবর হেব। বাcা 

ফুটার পর খাদ  িহেসেব কাপর্ জাতীয় মােছর েরন ুপুকুের িদেত হেব। eখােন uেলখ করা দরকার েয, িচতেলর বাcা পূণর্া ভােব ফুটার পর পরi pায় 1/2 iি  সাiেজর হেয় থােক। eভােব নাসর্াির 

পুকুের সপাহ dেয়ক রাখার পর pায় 3 iি  সাiেজর হেয় থােক। eরপর িচতেলর েপানােক চােষর পুকুের ছাড়েত হেব। নাসর্াির পুকুের 1 iি  েথেক 2 iি  সাiেজর ফােঁসর জাল রাখেত হেব যােত 

সাপ আটেক যায়।  

 

িচতেলর চাষ পদ িত: আমােদর েদেশ eখনo িচতেলর eকক চাষ পদ িত চালু হয়িন। েপানা pািপর aভােব িম ভােব িবিcনভােব িচতেলর চাষ r হেয়েছ। পরীkা কের েদখা েগেছ pিত 5 শতাংেশ 

aন ান  মােছর সােথ 1িট কের িচতল িদেল 1 বছের pায় 2 েকিজ oজেনর হেয় থােক।  eর জন  বাড়িত খাবােরর pেয়াজন েনi।  



 

িচতেলর েরাগবালাi: নীিবড় পযর্েবkেণ েদখা েগেছ িচতল মােছর pজনেনর সময় পুrষ িচতল মাছ সী িচতল মােছর সােথ জড়াজিড় কের eকিট আেরকিটেক আkানৎদ কের েফেল। িবেশষ কের 

eেদর মুেখর িদেক কাঁটা বা বুেকর নীেচ কাটঁা িদেয় eেক aপরেক িনেজর aজানেৎদi আkানৎদ কের যা পরবতr◌ীেত সমসৎদ শরীের kত েরাগ িহেসেব েদখা িদেত পাের। eজন  pেত কবার িডম 

েদয়ার পর পুকুের পটািসয়াম পার-ম া ােনট িছিটেয় েদয়া pেয়াজন। eেত pজনেনর পর আkানৎদ মাছgেলা drত আেরাগ  লাভ করেব। িম  চােষ িচতেলর েরাগ বালাi েনi বলেলi চেল।  

 

uপেরােলিখত পদ িত aনুসরণ কের কের েয েকu িচতেলর েপানা uৎপাদন করেত পারেব। যা িম চােষ খবু ভাল মুনাফা ঘের আসেব পাশাপািশ িচতেলর িবলুিপর হাত েথেক রkা করা যােব।  

 

েলখক: e. েক. eম. নূrল হক  

stাধীকারী-bhপুt িফস সীড কমেপk (হ াচাির)  

শমুগ , ময়মনিসংহ 

 


