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Hinweis
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"Dieser Abschnitt handelt von der grof3ten Zeitvleveendung, die es gibt. Wieviel Arbeitsstunden duiah
sches Lernen taglich vergeudet werden, wieviel Amgdvdurch schlechte Lehrbiicher umsonst ist, |1&Rtrécht
ermessen."”

(Helmut Benesch, Hermann Freiherr von Saalfeld)
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Vorwort

Lehrbiicher werden mit dem allgemeinen Ziel gesblerie den Adressaten zu belehren. Im Hinblick aegeli
Wirkungsintention und den daraus abgeleiteten YemieEinsatz bestimmter sprachlicher und gestaltbgr
Mittel und Mal3nahmen ist Lehrbuchschreiben einel8pi der Rhetorik. Zwar muss sich jeder rhetogstlxt
und somit auch jedes Lehrbuch eng am je spezifisBlublikum und Kontext orientieren; dennoch gibeesge
allgemeine Prinzipien und Werkzeuge, die den Wfdigreines Lehrbuchs wahrscheinlicher machen. Diese
allgemeinen Methoden sollen in dieser knappen Brirecdargestellt werden; sie beruhen zum einethaofe-
tischen (psychologischen, philosophischen, didelkéa) Erkenntnissen, zum anderen auf Herangeheseswei
die sich in der Praxis bewahrt haben: rhetorisdh@&yien, die Uber Jahrhunderte hinweg in engearistrezug
entwickelt wurden, und formal-gestalterische Sgise, die in den heutigen Lehrbiichern erfolgreitfyesetzt

werden.

Der erste Teil ("Grundlagen") stellt elementareghsjogische, philosophische und didaktische Koree@e-
danken und Modelle dar, die man fur eine fundiartd gewinnbringende Auseinandersetzung mit Lehnthach
torik und -didaktik kennen sollte. Der zweite TéiLehrbuchrhetorik") enthélt erstens eine pragndgitgih-
rung in die Grundlagen der Rhetorik und zweiteme esystematische Darstellung lehrbuchspezifisclestab
tungsprinzipien und -elemente (extrahiert aus Dhdee medizinischer Lehrbiicher), die aus eimeatorischen

Text einen effektivenidaktischerText machen.

Diese Broschire wendet sich in erster Linie an Wdkks-Autoren im Fachbereich Medizin. Sie ist sekesn
offizielles Lehrbuch im eigentlichen Sinn, sondein praxisbezogenes "Metalehrbuch” fur Insider, stiezohl
als Anleitung und Tippsammlung als auch als Diskunsbeitrag und Reflexionsanreiz gelesen werden kaie
hat ihren Zweck dann erfillt, wenn sie Gedankerr dizeigene Methodik des Lehrbuchschreibens arregid

vielleicht auch eine Diskussion Uber effektive Lmiehgestaltung entziindet.
Und nun: viel SpalR beim Lesen!

Oktober 2009 OnkelDagobert
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A. Psychologische Aspekte

l. Psychologische Grundbedingungen des Lernens

1. Kognition, Emotion, Motivation

Eine Grundeinsicht der Psychologie lautet folgendden:
die fur das Erleben und Verhalten entscheidendetiadan
sind Denken (Kognition), Fuhlen (Emotion) und WallgVo-

tivation).
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Kognition

Kognition Die Elemente der Kognition (Denken in
weitesten Sinn) sind zum einen Bilder, Proposition
und Vorstellungen; zum anderen Konzepte und Ka
gorien, die eine Klassifikation von Wahrnehmung

Emotion Motivation
inhalten ermoglichen und meist unbewusst anhe

von Definitionen oder Prototypen generiert werde
Zu den Hauptfunktionen der Kognition zahlen neb Beziehungen von_Em_otion, Kognition und
dem Einordnen von Erfahrung das Ldsen von Prou- Morivatior

lemen, d. h. das Entwerfen von Planen zur Zielelntgig gegen Widerstande, das Fallen von Entschei-
dungen sowie die Uberzeugungsbildung; fiir alle €see haben sich im Evolutionsprozess dabei Me-
thoden etabliert, die zwar ungenau arbeiten (H&uristiken) und zum Teil rigide sind (z. B. Beleanr
auf Uberzeugungen), dafiir aber rasch ablaufen aadirdh effizientes Orientieren und Handeln er-
moglichen (vgl. Myers, 416ff). Kognitive Prozessedshauptsachlich an kortikale Strukturen gebun-
den.

Emotion Bei den Emotionen unterscheidet man Affekte (kumgl heftig), Gefiuihle und Stimmungen
(lang und sanft). Emotionen haben sich im LaufeEalution als eine der wichtigsten Funktionen des
zentralen Nervensystems etabliert, weil sie ala@geber einen entscheidenden Uberlebensvorteil bie
ten: durch die schnelle Situationsbewertung istldds/iduum in der Lage, rasch und zielgerichtet zu
agieren, beispielsweise zu fliehen, wenn Angst @ufikt. Emotionen wirken sich auf die Gesamtheit
des Organismus aus — auf die Kognition wie aufMiidivation, das Handeln oder auf vegetative Reak-
tionen. Emotionale Prozesse sind dabei vor alleraudnkortikale Strukturen gebunden (was ihr hohes
phylogenetisches Alter dokumentiert), die entsaoled® neuronale Struktur fir die Emotionsverarbei-
tung ist das limbische System mitsamt der Amygddlahrnehmungsimpulse erreichen dieses System,
in dem eine unbewusste Verarbeitung stattfinddtlicte vor dem Kortex, wo die Wahrnehmungsin-
formationen bewusst verarbeitet werden — weshalttiensbedingte Handlungen oft erst nach ihrer I-
nititation bewusst werden. "Von der Amygdala aukege[zudem] mehr neuronale Bahnen zum Kortex
als umgekehrt. Deshalb haben unsere Gefiihle melwalGéaber unsere Gedanken als unser Denken
Uber unsere Gefiihle" (Myers, 535); Kognitionen taesi dabei vor allem Funktion als "Richtungsge-
ber" von Emotionen.

Motivation Motive sind Handlungsantriebe, Initiatoren vontidken. Wahrend primare Motive auf-

grund ihrer Uberlebensrelevanz vor allem genetigatankert sind und meist auf Wiederherstellung



verlorengegangener Korperhomoostase abzielen (emidende Steuerzentralen bilden Hypothalamus
und mesolimbische bzw. -kortikale Dopaminsystenbeyuhen sekundare Motive starker auf Lerner-
fahrungen. Fur sekundéare Motive sind folgende Bfeguind Theorien relevant:

o ErregungsniveauMotive entstehen oftmals, um den Organismus aénebestimmten, wah-
rend des Tages schwankenden Erregungsgrad zu i(wgle Myers, 499).

0 Bedurfnishierarchie Maslow zufolge sind Bediirfnisse hierarchisch getgrt; die Basis bil-
den die physiologische Bedirfnisse zur Erhaltung dalividuum und Art, die Spitze bilden
Selbstverwirklichungsbedurfnisse, dazwischen lieBedurfnisse nach Sicherheit, Zugehdrig-
keit und Selbstwert. Die Befriedigung eines tiefeBedirfnisses ist dabei hinreichend dafur,
dass das nachsthdhere Bediirfnis wachgerufen wgtdNiyers, 499), wobei es jedoch zahlrei-
che Ausnahmen gibt (vgl. Lay 2000b, 118ff).

o Erwartung-Wert-TheoriePragnant formuliert besagt sie: Erwartung mal Véegibt die Star-
ke eines Motivs, wobei fiir eine optimale Motivseitieide Variablen mindestens zur Halfte
ausgepragt sein missen. Entscheidend ist demnsigm®rwie ein bestimmtes Ziel bewertet
wird (was durch Konditionierungsprozesse beeinfluged), zweitens, wie die Erreichbarkeit
eines Ziels sowie der Weg dorthin (Verlaufserwagim) eingeschéatzt werden (vgl. Fal-
ler/Lang, 114 und Lay 2000b, 105f und 121f).

"Fiur jede Motivationstheorie und -praxis bedeutet:cEs gilt, Bedirfnisse zu erkennen (unter Umstén-
den zu demaskieren) und zu identifizieren. Es dik, Verlaufserwartungen zu kennen. Es gilt um die
Hoffnungen zu wissen, die ein Mensch mit der Bad#bfefriedigung verbindet (Kenntnis der Zieler-
wartungen)." (Lay 2000b, 122). Durch Wachrufen, St@rken oder Suggerieren von Bedurfnissen so-
wie durch Beeinflussen von Erwartungen lassen dishn Motive steigern und Handlungen wabhr-
scheinlicher machen, denn "Motivieren bedeutetidgeh und modifizieren von [...] Bedurfnis- und
Erwartungsstrukturen und -inhalten" (Lay 2000b, )124obei erkannte strategische Motivierung zu
Demotivation fuhren kann: "Nicht selten wird durchaute Motivation zu einem erheblichen Demoti-
vator, vor allem wenn dahinter gezielte Techniknwatet wird." (Lay 2000b, 110). Zudem hat jede Mo-
tivierung Grenzen: "Unterschatzen Sie niemals Rrggn, Vorurteile und Gewohnheiten. Gegen sie zu

motivieren ist meist sinnlos und kann leicht denietiend wirken." (Lay 2000b, 153)

Alle drei Variablen wirken dabei gegenseitig auégider ein und bilden eine Einheit (vgl. Bierbraig8); alle

drei bestimmen gemeinsam das Erleben und Verhaltess Menschen und missen daher bei der gezieéten B

einflussung jeweils hinreichend bericksichtigt veard- also auch bei der Wissensvermittlung, denm thesir-

nen "spielen Kognitionen, Emotionen und Motivatiorene gleich wichtige Rolle. Lernen ist insofem ganz-

heitlicher Prozess" (vgl. Terhart, 153).

2. Aufmerksamkeit

Grundbedingungen fir bewusstes Erleben und Verhaltel somit auch fir Lernen ist Aufmerksamkeitpals

sowohl ein hinreichender Aktivationsgrad (unselektAufmerksamkeit) als auch Fokussierung von Wdhrne

mung und Denken (selektive Aufmerksamkeit).

Fir maximale Leistungsfahigkeit ist dem Yerkes-Dod&esetz zufolge ein mittlerer Aktivationsgrad

erforderlich; ein zu hoher und ein zu niedriger id&tionsgrad wirken hingegen leistungsmindernd.
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Das in der Formatio reticularis des Hirnstamms liglexte aufsteigende retikulare aktivierende Syste
(ARAS) spielt hierbei eine entscheidende Rolle,lwsidas allgemeine Aktivationsniveau des Kortex
beeinflusst.

« Selektive Aufmerksamkeit bedeutet das Fokussietérbastimmte Wahrnehmungs- und Denkinhalte,
wodurch die Inhalte bewussten Zugang zum Kurzzéégbtnis erhalten. Neurophysiologisch ent-

spricht dem die gesteigerte Aktivitat bestimmtertikaler Funktionsareale (vgl. Spitzer, 139ff).

Il. Kommunikationspsychologische Aspekte

1. Kommunikationstheoretisches Basismodell

Kommunikation spielt sich ab zwischen Sender ungfanger, vermittelt iber einen Kanal: Der Sender ve
schlusselt Bedeutungen und gibt sie in Form voma&ean Uber den Kanal an den Empfanger weiter, ider s

aufnimmt und entschlisselt.

2. Verstehen und Konstruktion

Meist werden die vom Sender abgegebenen Signaleh dien Empfénger anders interpretiert als durch den
Sender; die "Innerung” des Senders, bestehendirerm &emisch von Gefiihlen, Gedanken und Motiveh (vg
Schulz von Thun, 20), entspricht somit in den atkeisten Fallen nicht der durch die entsprechend®&tung"
evozierten "Innerung" des Empfangers. Denn aufgseider Biographie und seinen Erfahrungen besieded
andere — neuronal verankerte und sich standig glerade — Dispositionen als der Sender ("hermerahgtss
Potentialfeld", vgl. Lay 1990, 42f). Der Empfangerd durch die AuRerung des Senders zwar zu stréakhii-
chen mentalen Konstruktionen angeregt, greift hiefzer auf sein individuelles, erfahrungsabhangigaterial
zurtick — einen anderen zu verstehen bedeutet dahatlem ein Sich-selbst-Verstehen. Sender undf&nger
verwenden also vielleicht die gleichen Worte, meiader aufgrund des unterschiedlichen Konstruksimffs

meist Verschiedenes.

3. Multidimensionalitat von Nachrichten

Jede Nachricht ("AuRRerung”) hat vier Dimensione, jeweils unterschiedlich akzentuiert und oftmiatglizit
sind:
1. Sachinhalt, "der Informationen Uber die mitdeteien Dinge und Vorgédnge in der Welt enthalt"
(Schulz von Thun, 19)
2. Selbstkundgabe, "durch die der 'Sender' etwas $ibh selbst mitteilt — Gber seine Personlichkei
Uber seine aktuelle Befindlichkeit" (Schulz von Tiha9f).
3. Beziehungshinweis, "durch den der Sender zunedke gibt, wie er zum Empfanger steht, was er von
ihm hélt und wie er die Beziehung zwischen sich itund definiert” (Schulz von Thun, 20).
4. Appell, "also der Versuch, in bestimmter Riclgg@&influl} zu nehmen, die Aufforderung, in bestimmte

Weise zu denken, zu fuihlen oder zu handeln” (ScohazThun, 20).
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Dabei kann der Rezipient die AuRerung des Sendeisra wahrnehmen und interpretieren als vom Sender
intendiert, so dass es zu Missverstandnissen konkaram diese lassen sich durch eindeutige Akzentogeder

intendierten Hauptdimension moglicherweise vermeighegl. Lay 2000b, 206ff).

4. Redundanz

Redundanz ist die Differenz zwischen tatsachlicimet optimaler Informationsmenge.

Eine Informationseinheit (Bit) ist diejenige Infoatibnsmenge fur ein Signal, das eine von zwei gleahrscheinlichen Mdglichkeiten
darstellt. Ein Bit erlaubt also, aus zwei Alternati die richtige zu wéhlen (zwei Bit: aus vier Adtativen; drei Bit: aus acht Alternativen; n
Bit: aus 2 Alternativen). Eine Dezimalziffer besitzt demnaativa drei Bit (Auswahl der richtigen Ziffer aus &eknativen), ein Buchstabe
etwa funf Bit (Auswahl des richtigen Buchstabens 26 Alternativen), ein zuféllig ausgewéhltes Wetiwa 16 Bit (vgl. Legewie/Ehlers,
82).

Ein gewisses Mal3 an Redundanz ist erforderlicteidaichtredundanter Text leicht durch Informatidimsrtra-
gungsstorungen verstimmelt werden kann. Geradeiimdichen Interaktionen ist eine hohe Redundanignét
"Im normalen Sprechverkehr kann der Hoérer maxintalae8 bit/sec verstehend empfangen. Der Sprecher is
jedoch in der Lage, etwa 60 bit/sec zu erzeuges. lizgaleutet, dass Sprechen in informativer Absiokhie-
dundant seinmuss Das Mal3 der notwendigen Redundanz betragt etw#'8flLay 2000b, 160); eine dartiber
hinausgehende Redundanzerhéhung fordert die Vénamgeund Einspeicherung der Informationen (vgly La
2000b, 160) — dies gilt auch fiir schriftiche Kommkation. Das Redundanzniveau muss sich dabei anch
Publikum und Gegenstand orientieren: "Je nach deams,ich zu sagen habe, wem ich es sage und in evelch
Situation ich es sage, muss ich keine, wenig oddrRedundanz anbieten — umso mehr[,] je komplieredas
Thema ist , Uber das ich meine Leser oder Horerimeren mochte [...][,] je gleichgultiger ihnen desema

ist[...][,] je enger ihr Erfahrungshorizont ist [uné niedriger ihr Erwartungshorizont liegt." (Seider, 145)

lll. Lernpsychologische Aspekte

1. Prozedurales und kognitives Lernen

In der Lernpsychologie unterscheidet man folgenderAdes Lernens:
* Prozedurales Lernen:
0 Respondentes Modell
0 Operantes Modell

e Kognitives Lernen

Dasrespondente Modellbezieht sich auf die von Pawlow untersudkitessische Konditionierungeinem be-
stimmten Reiz (z. B. Futter; "unkonditionierterrBalus") folgt natirlicherweise eine bestimmte Raak{(z. B.
Speichelfluss; "unkonditionierte Reaktion"). Wirdman den Reiz ein anderer, neutraler Reiz (z.|8ck&énton;
"konditionierter Stimulus") gekoppelt, so stelltlsidie besagte Reaktion auch bei alleiniger Darhiptdes
neutralen Reizes ein ("konditionierte Reaktion")asDrespondente Modell kann erklaren, wie man Reiz-
Kombinationen lernt und weshalb Menschen bei bestan Gelegenheiten auf "unnatirliche" Weise reagier
(vgl. Myers, 334ff).
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Dasoperante Modell umfasst die von Skinner untersucbigerante KonditionierungHierbei lernt ein Indivi-
duum anhand der Folgen seines Verhaltens, so dadieses Verhalten entweder haufiger oder selssigt, je
nach dem ob das Feedback auf sein Verhalten pd%iérstarkung) oder negativ (Bestrafung) ist. Indiixen
lassen sich also in gewissen Grenzen durch geZBdtehnung oder Bestrafung so beeinflussen, besgémm
Verhaltensweisen haufiger, andere Verhaltenswéisggegen seltener auszufuhren.

Modelllernenist ein Sonderfall der operanten KonditionieruHgerbei identifiziert sich ein bestimmtes Indivi-
duum (hier als "Lerner" bezeichnet) mit einem ardéendividuum ("Vorbild"); die operante Konditiomieng
(Verstarkung oder Bestrafung) des Vorbilds wirkdhsdadurch auf den Lerner aus — analog zum Vodsldt

dann auch dieser das entsprechende Verhalten eAofigr seltener (vgl. Myers, 346ff).

Diese Modelle kommen bericksichtigen keine merfatezesse, das Lernsubjekt wird vielmehr als unbakan
Variable, als "Black Box" aufgefasst; wichtig siatlein In- und Output (Behaviouristisches Reiz-Reais-
Modell). Seit der kognitiven Wende haben psychidelezesse groReres Gewicht erlangt.

Beim kognitiven Lernen stehen die mentalen Prozesse des Menschen inugerBeimLernen durch Eigen-
steuerungfuhrt sich das Individuum durch gezielte operaBtdbstkonditionierung selbst (vgl. Myers, 359).
Beim Lernen durch Einsichtlurchdenkt das Individuum ein bestimmtes Probleemtal, wéalzt es herum und
setzt sich mit ihm intensiv (bewusst und unbewusgteinander (was entsprechenden Umstrukturieruozss
sen auf neuronaler Ebene einhergeht), bis es Btihlieden Problemkern erfasst ("Aha-Erlebnis") watadlurch

zu einer neuen, qualitativ h6heren Erkenntnis koitr@rnsprung™) (vgl. Myers 418f).

2. Stufen des Lernfortschritts

In pragmatischer Hinsicht lassen sich vier Stufes Idernfortschritts unterscheiden:
1. Unbewusste Inkompeteridan kann etwas nicht und weifd auch nicht, dassesanicht kann.
2. Bewusste Inkompeteridan kann etwas nicht, weil3 aber tber sein Niainikd bescheid.
3. Bewusste Kompetenlan hat etwas gelernt, kann es aber nur untematsamkeitszuwendung um-
setzen.
4. Unbewusste KompetenlZlan wendet das Erlernte gleichsam automatisdbstserstandlich an (vgl.

O'Connor/Seymour, 33).

3. Von Vorverstandnis zu Vorverstandnis

Gemall dem Konzept des hermeneutischen Zirkels @amtamer spéater durch eine hermeneutische Spiralbewe
gung ersetzt) handelt es sich beim Verstehensmaadéso dem Erkennens des "Inneren" gegebener efeich
vgl. Poser 212) um einen kreisférmige Bewegung awés Teil und Ganzem: wenn wir das Teil besseneers
hen, verstehen wir auch das Ganze besser, wasrawiedias Teil besser verstandlich macht und so weite
"[J]edes Verstehen, sei es die AuRerung eines angdsei es mein Lesen eines Buches, beginnt migrkanit
Phonemen, die sich zu Woértern gruppieren (beziedbweige mit Buchstaben, die sich zu Worten und &atze
verbinden), um im nachsten Schritt um weitere Teitgnzt zu werden, bis mir das Ganze der AuRemeiges

Gegenuber oder des gelesenen Buches gegenwarfigpistdiesem Ganzen her ordnet sich jeder Teil uredi
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vielleicht auch anders ein." (Poser, 213) Der \&rshsprozess ist somit gleichsam eine prinzipiatliase
Pendelbewegung zwischen Spezifischem und Abstrakteon einem anfanglichen (und fir den Rekonstrukti
onsvorgang der neuen Informationen erforderlichémrverstandnis schreiten wir dabei zu einem imnesse-
ren Vorverstandnis fort.

Der hermeneutische Zirkel hat sein psychologisdtmselat darin, dass in das Arbeitsgedachtnis @asAs-
pekt des Kurzzeitgedachtnisses ist) nicht nur dletdshalte, sondern auch Inhalte aus dem Langeééghtnis
"geladen" werden, die neue Information also mitféHitorhandener Information interpretiert und eingeet
wird (vgl. Myers, 373), wobei sich auch die langgespeicherten Inhalte umstrukturieren — "[b]eimnes wird

neues Wissen eingeflgt, altes Wissen aktiviertgegkbenenfalls reorganisiert" (Terhart, 153).

IV. Gedachtnispsychologie

Das Gedachtnis ist der Ort, an dem (mehr oder werstark vorbearbeitete) visuelle, akustische séenanti-
sche Inhalte abgelegt und gespeichert werden. Miagrscheidet nach der Behaltensdauer drei versatéed
GedAachtnisse, die im Gehirn an unterschiedlichearOeprasentiert sind.

* Sensorisches Gedéachtnigisuelle und akustische Eindriicke werden hierdéinr kurze Zeit (bis zu
zwei Sekunden) gespeichert und ans Kurzzeitgedédibergeben.

* KurzzeitgedachtnisEs hat eine eingeschrénkte Aufnahmekapazitéb€riglusminus zwei Einheiten)
und eine begrenzte Dauer (etwa 20 Sekunden). Dhenlhhalte ins Langzeitgedachtnis tberfuhrt wer-
den, mussen sie wiederholt werden: "Wenn wir alesedinformation nicht mit Bedeutung anreichern
und enkodieren oder sie wiederholen, dann versduetisie schnell wieder. [...] Ohne aktive Verarbei-
tung haben Kurzzeiterinnerungen nur eine begreDaiger." (Myers, 384) Erst diese aktive Bearbei-
tung erméglicht eine Ubergabe ans Langzeitgedzehtni

« Langzeitgedachtnidnformationen werden zuerst im Hippokampus zwesgfespeichert und anschlie-
Rend — dabei vor allem wéhrend des Schlafs — ankaetex zur (dynamischen) Archivierung uber-
spielt; die Kapazitat des Langzeitgedachtnissedabei praktisch unbegrenzt. Da der Hippokampus flr
das Langzeitgedéachtnis eine entscheidende Rokdt sfiihrt seine beidseitige Schadigung zu einer an
terograden Amnesie.

Die physiologische Grundlage fur die Speicherunglis Langzeitpotenzierung, die sowohl kurzfristlg auch
langfristig stattfinden kann: kurzfristig durch Médierung von Enzymsystemen, langfristig durch @egpres-
sion und daraus resultierenden strukturellen Mkaifonen von Synapsen (vgl. Dudel/Heckmann, 11ang-
zeitpotenzierung beruht auf repetitiver Aktivierusign Neuronen, also auf einer verstéarkten Benutzomg
stimmter neuronaler Wege ("Kreisen" von Informaginpund somit auf Wiederholung; gerdaewusstaNie-
derholung fordert die Enkodierung von Informatior(ggl. Myers, 375). Doch "nicht nur die reine Hakieit
der Wiederholung ist wichtig, sondern auch die &idér Verarbeitung. Durch Vernetzung kénnen Infdiwaa
nen besser gespeichert werden (elaboriertes Meraorje.])" (Faller/Lang, 92). Neben der (ibenden Véidub-
lung wird der Konsolidierungsprozess auch durchAfiendung gelernter Inhalte auf konkrete Probldrae
gunstigt: "Neu Gelerntes wird besser behalten, wenhmnmittelbar getibt und angewendet werden karer, a
auch, wenn es auf neue Informationen und Problemgeveendet werden kann." (Terhart, 153) Zuséatzliod w
die Speicherung dadurch geférdert, dass die Intalfeunterschiedliche Weise kodiert werden (vgl.ekéy

380): "Es ist fur das Lernen von Vorteil, wenn Ubsehrere Sinneskanéle Informationen auf das [...]ilGeh
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treffen, das diese unterschiedlichen Arten von rinftionen in sich verarbeitet und neue Bedeuturigen
struiert. [...] Verschiedene Zugangsweisen zum Gegads verschiedene Darstellungsformen von Lerngegen
tédnden sollten gewahlt werden." (Terhart, 153).8ater Abruf aus dem Speicher tragt zu besserepdibtise-
rung bei: "Bei jedem Abruf erfolgt eine Neueinspeinung (Re-Enkodierung), die die Speicherung edilsrs
verfestigt, andererseits aber im gegenwartigen é&dnind mit neuem Wissen verandert." (Faller/L&®y,vgl.
Terhart, 153) Dabei werden besonders solche Infiomen gut erinnert, die strukturiert sind und eirfgezug
zur eigenen Lebenswelt und Biographie aufweisenir "&vinnern Informationen dann am besten, wenn wir
ihnen eine personliche Bedeutung verleihen konren Bie in fir uns sinnvolle Einheiten gliedern" y@dfs,

381; vgl. Terhart, 153); wobei eitderarchischeGliederung besonders wirksam ist (vgl. Myers, 382)

V. Neurophysiologische Aspekte

1. Synapsen

Da alles, was psychologisch ist, auch neurobiotdgist, haben auch Lernen und Gedéachtnis neuroimatksn
Verschaltungen des Gehirns reprasentierte Korrelie grobe Verdrahtung der Neurone ist dabei gectet
festgelegt, wohingegen spatere Umwelteinflisseefaileranderungen bewirken — haufig genutzte neueonal
"StralRen" (Synapsen) werden verstarkt (wobei kistije Synapsenveranderungen wie die Aktivierung vo
Enzymsystemen und langfristige, auf Genexpressiuh sirukturellen Modifikationen beruhende Synapsenv
rénderungen eine Rolle spielen) und somit gewissBem zu "Autobahnen" ausgebaut, unbenutzte Verbindu
gen hingegen abgeschwéacht oder vollig abgebrochgin Birbaumer/Schmidt, 229f). Das Gehirn passhsic
somit an die Umgebung an, sei es an eine abwegjsskinhe oder eine reizarme Umgebung (das Gehinb le
dann eben effizient mit der reizarmen Umgebung wekan, indem es nicht benétigte neuronale Verbigeinin
verkiimmern lasst). Die Lerngeschichte eines Menmsddtesomit in der Synapsenstruktur seines Gelgespei-

chert.

Wahrend bestimmter Entwicklungsabschnitte ("kritesdPhasen™) sind Umwelterfahrungen von entscheatend
Bedeutung, um die entsprechenden neuronalen Venbggoh langfristig zu stabilisieren. Fehlen Erfalgem in
diesen Entwicklungsperioden, so gehen die Verbigdnrzugrunde, entsprechende Fahigkeiten kdnneerspat
durch noch so viel Uben nicht adaquat erworben ame(ggl. Birbaumer/Schmidt, 229) — es gilt tatsithlwas

Hanschen nicht lernt, lernt Hans nimmermehr.

Vor allem wéhrend der Adoleszenz findet eine Awshesn neuronalen Verbindungen statt: "Das Gehieicigt
wahrend des Jugendalters [...] einer Baustelle. Widdaum immer mehr Wurzeln und Zweige treibt, sssém
die Hirnzellen bis zur Pubertat immer weitere Vecdhingen sprief3en. In der Zeit der Adoleszenz weddem
die nicht genutzten Verbindungen gestutzt [...]. Wiasnicht benutzen, geht verloren." (vgl. Myers2}17

2. Neuronale Grundlagen von Lernen und Gedachtnis

Fir die neuronalen Mechanismen bei Lern- und Gedésgtozessen gilt folgendes:
e "Entwicklung und Verbesserung neuronaler Verknigambeim Lernen ist vor allem mit Verbesse-

rung synaptischer Funktionen verbunden." (Goleninof86)
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« Das deklarative Gedachtnis ist vor allem in dertikalen Assoziationsarealen lokalisiert. Es gliéder
sich in ein Kurz- und Langzeitgedachtnis: "Die Ihadam Kurzzeitgedachtnis sind leicht ausléschbar
[...]. Daraus kann man schlieBen, dass der Kurzzsibhpr an spezifische Erregungsmuster gebunden
ist, die wahrscheinlich in Form von Erregungskneiablaufen. Die Inhalte im Langzeitgedéachtnis sind
fester verankert als die im Kurzzeitgedachtnis. [@gs den Schluss nahe, dass bei der Bildung ven En
grammen im Langezeitgedachtnis eine chemisch-sireilke Speicherung vorliegt." (Golenhofen, 496)

+ "Die Konsolidierung des Gedachtnisses (Uberfiihrumgy Kurzzeit- in das Langzeitgedéchtnis) ist eng
mit der Funktion des Hippokampus und anderen Telkslimbischen Systems verbunden. Beidseitige
Schadigung des Hippokampus fihrt zum Erléscherediggnktion [...]." (Golenhofen, 496) Der Kon-
solidierungsprozess, also die Ubertragung von ippblkampus gespeicherten Inhalten an den Kortex,
findet vor allem im Schlaf statt — "[d]er Hippokaogpfungiert im Schlaf als Lehrer des Kortex" (Spit-
zer, 125). Konsolidierung, Vernetzung und Umstrtiktwng von Gedachtnisinhalten bilden die Grund-
lage von Verstehen und Einsicht.

« Wird der Hippokampus beidseits geschadigt, findghé Konsolidierung mehr statt (vgl. Golenhofen,
496). Dabei ist es vor allem langfristiger Streks, den Hippokampus schéadigt (vgl. Spitzer, 171).

VI. Fazit

< Kognition, Emotion und Motivation sind fir das LemgleichermalRen wichtig; notwendige Bedingung
fur Lernen ist Aufmerksamkeit: unspezifische Aufkgamkeit im Sinne allgemeiner Aktivation und
selektive Aufmerksamkeit im Sinne von Fokussieranfjbestimmte Inhalte.

e Verstehen bedeutet auf seiten des Empfangers Kitisin mittels persénlichen Konstruktionsmateri-
als. Eine absolute Kongruenz der Innerungen vonl&ammd Empfanger sind daher nicht méglich.

« Eine AuRerung enthalt nicht nur "pure" Informatisondern auch Beziehungs-, Selbstkundgabe- und
appellative Anteile.

« Redundanz ist bei zwischenmenschlicher Kommunikatihtig, gerade in Lehr-Lern-Kontexten.

e Es gibt verschiedene Formen des Lernens. Ziekiseil von unbewusster Inkompetenz zu unbewusster
Kompetenz aufzusteigen.

« Das Verstehen eines Textes beruht auf einer Pendethung zwischen Teil und Ganzem, was zu im-
mer besserem Vorverstandnis sowohl der Teile atb aes Ganzen fuhrt; ein umfangreiches Vorver-
stéandnis zu Beginn erleichtert den anschlieRendest¥hensprozess wahrend der Auseinandersetzung
mit dem Text.

« Bestimmte Bedingungen und Vorgehensweisen foérdasnEhkodieren, Abspeichern und Abrufen von
Inhalten. Hierzu zahlen: (bewusste) Wiederholungrnétzung, problemorientierte Anwendung, Kodie-
rung auf verschiedenen Kandlen, Informationsalpafsonlicher Bezug, Strukturierung, Hierarchisie-
rung.

« Gerade in jungen Jahren sind Lernerfahrungen wjchi entsprechende Fertigkeiten spater nur mehr
sehr miihsam erworben werden kdnnen.

« Ein funkionierender Hippokampus ist fiir das Lerestscheidend. Dauerhafter Stress sollte vermieden

werden, da er den Hippokampus schadigt.
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B. Philosophische Aspekte

. Wissen

Lehrbiicher enthalten Wissen und wollen es dem Lesenitteln (bzw. Prozesse anregen, die zu enteprec
den mentalen Konstruktionen fiihren). Daher folgiem tsehr knappe) Ausfihrungen Uber die epistenistbeg

Frage nach dem Wissen.

Der Streit um die Frage "Was ist Wissen?" ist Jals#nde alt. Mittlerweile hat sich jedoch ein Karssheraus-
gebildet, demzufolge Wissen auf dreierlei berutatditionelle Konzeption des Wissens):

1. UberzeugungWissen beruht auf einer Uberzeugung oder Meinafsp, auf einer vom Uberzeugungs-
tragerfir wahr gehalteneRroposition, die jedoch nickatahr seinmuss (vgl. Baumann, 108ff)

2. Wahrheit Damit eine Uberzeugung zu Wissen wird, mussvsiBr sein wobei strittig ist, wann dieses
Wabhrheitskriterium als erfillt gilt. Hierzu existen zahlreiche Theorien, wobei vor allem drei eine
wichtige Rolle spielen: Korrespondenz-, Koharenzd KKonsenstheorie der Wahrheit ("die drei K der
Erkenntnistheorie"; vgl. Baumann, 141ff).

+ Korrespondenztheorie der Wahrheit: Wabhr ist eineetzéugung dann, wenn der Uberzeu-
gungsinhalt mit der entsprechenden Tatsache (ifRdalitét) strukturell Ubereinstimmt.

« Kohérenztheorie der Wahrheit: Wabhr ist eine Ubegmeg dann, wenn sie sich in ein Netz an-
derer Uberzeugungen problemlos einfiigen lasst, wdieses Netz nicht unbedingt mit der
Realitat kongruent sein muss.

+ Konsenstheorie der Wahrheit: Wahr ist eine Uberaagglann, wenn sich eine ideale Kom-
munikationsgemeinschatft in einem herrschaftsfr8iestkurs auf sie einigt.

Andere Wahrheitstheorien lauten schlagwortartigatieit ist ein undefinierbarer Grundbegriff"

(Redundanztheorie der Wahrheit) oder "Wabhr ist, miggt" (pragmatistische Auffassung).

3. Rechtfertigung Eine wahre Uberzeugung muss zudgerechtfertigt und begriindet seimm ihre

Nichtzufalligkeit zu belegen (vgl. Baumann, 181ff).

Auf eine kurze Formel gebracht, ist Wissen als@éntes: wahre, gerechtfertigte Meinung (vgl. Baumasn).

Il. Theorien

Der Begriff "Theorie" lasst sich definieren alsi'ésystem von Aussagen oder Séatzen, das der Zusdasnen
sung, Beschreibung, Erklarung und Vorhersage vain&ienen durch die Wissenschaft dient” (Brockhaus,
339). Um dies zu leisten, missen Theorien auf #imwhe Begriffe zuriickgreifen, selbst wenn "eifribdi-
gendes Kriterium fiir [deren] Sinnhaftigkeit [...] hicbekannt ist und sich nach Lage der Dinge aucht ffin-

den lasst" (Poser, 102).

Lehrbiicher erlautern Theorien, wenn auch meistirapfizite Weise. Da aber sogar "jede Beobachtumg ei
Beobachtung im Lichte einer Theorie ist" (PoseRR)1l®eruhen samtliche sachverhaltsdarstellendenbLeh-

inhalte auf Theorien — selbst scheinbar so thezmef Inhalte wie etwa Sachverhaltsbeschreibungen.
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1. Vorlaufigkeit von Theorien

Popper zufolge werden Theorien erfunden. Aus ihmerden Hypothesen abgeleitet, die sich — vermitiieér
aus ihnen abgeleitete Beobachtungssétze — an dditdRbewahren mussen und nur so lange gultig, silsdsie
nicht durch Erfahrung widerlegt werden. So langeh siie Hypothesen als brauchbar erweisen, gilt alieh
zugehorige Theorie als brauchbar; erweist sichgedgine Hypothese aufgrund mangelhafter Passundiauf
Realitat als ungultig (Falsifikation), so wirkt di@uf die Theorie zuriick, insofern auch diese darinrer aktu-
ellen Form unbrauchbar ist, solange die kritisclypdthese nicht durch Umformulierung oder Verandgrdes
Geltungsbereichs (Exhaustion) angepasst wird (webdstreng genommen eine neue Hypothese entstdht; vg
Poser, 119ff).

Theorien sind demnach stets vorlaufig und nur sgdagultig, wie die aus ihr abgeleiteten Hypothesekin-
klang mit der Erfahrung stehen — gerade diese bgkeit und Realitatsbezogenheit zeichnet wisdeaftiiche
Theorien jedoch aus, oder wie Popper sagt: "Einisop-wissenschaftliches System muf3 an der Erfahru

scheitern kénnen." (Popper, zitiert nach Poser) 120

2. Theorien und Wissenschaft: Normalbetrieb - Krise - Revolution

Kohéarenz und Plausibilitdt von Theorien tduscheémals dariber hinweg, dass auch diese einerseaitgomniédu-

fig sind und andererseits keineswegs ewige unceraligne Gultigkeit beanspruchen kdénnen. Denn wienKuh
ausfihrt, werden Theorien im Lichte einer bestimmiféeltsicht entworfen und gepruft, welche jedoctioral
nicht begrindbar ist und, wenn erforderlich, duethie andere Weltsicht ersetzt wird. Kuhn zufolgeftid@er
Wissenschaftsbetrieb namlich folgendermafen ab:

1. Imnormalen Wissenschaftsbetriéuft Wissenschaft nach dem popperschen Prinzig-atscher er-
finden Theorien und testen sie — mittels Beobad#siitzen, die aus Hypothesen abgeleitet werden —
an der Erfahrung. Die Theorien sind dabei eingebétt eine orientierende Weltsicht, ein bestimmtes
Paradigma, welches Forschungsmethodik, -gegenstodiee -interessen und -ziele definiert. Auf-
grund der "Erfolge" der bisherigen Theorien und idemer genaueren Messmoglichkeiten werden die
Theorien immer mehr eingeengt und spezialisierhe- somit auch anfélliger fiir erfahrungsabhangige
Falsifikation. Neu entdeckte Phanomene werden dabwe#chst in vorhandene Erklarungsstrukturen
eingepasst, indem die entsprechenden Hypotheseifizieztlund in ihrem Geltungsbereich verandert
werden.

2. Mit der Zeit erweisen sich immer mehr Theoriés r@ttungslos unbrauchbar, weil sich immer mehr
Phéanomene finden, die sich mit den mittlerweilekstausdifferenzierten Hypothesen nicht vereinbaren
lassen — mit entsprechenden Folgen auf der theoheth Ebene. Das Paradigma gerat ins Wanken, es
herrscht eineGrundlagenkrise In dieser Zeit des Umbruchs bilden sich neuegimdinder konkurrie-
rende Paradigmata heraus, wobei jedes Paradignjadein anderen unvergleichbar ist, weil ein jedes
Paradigma mit eigenen Grundbegriffen arbeitet und eigene, spezielle Sicht auf die Welt darstellt.

Aufgrund dieser Inkommensurabilitat kann der Stemit das "richtige" Paradigma auch nicht rational
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gefuhrt werden — jedes Paradigma bleibt gewisseemaBin jedem anderen argumentativ abgeschottet
und kann sich selbst nur auf zirkulare Weise bedgiin

Schlie3lich kommt es zur wissenschaftliciRevolution dasjenige Paradigma setzt sich gegeniiber den
anderen durch, welches der wissenschaftlichen Geleaft am glaubhaftesten versichert die Réatsel

der Natur am besten l6sen zu kdnnen. Ein Paradidpsiegt also, und zwar aus notwendigerweise irra-

tionalen Grinden.

Nun geht die Wissenschaft wieder zum Normalektiiber. Im Lichte des neuen Paradigmas werden
Theorien entworfen, daraus Hypothesen abgeleigtidner Beobachtungssétze an der Erfahrung getes-
tet. Das Paradigma bestimmt, was wie erforscht ,wiid auch es ausgehohlt wird und die wissen-

schaftsrevolutiondre Spirale sich weiterdreht (Pgiser, 149ff).

Glltiges Wissen kann es somit immer nur im RahnieeseParadigmas geben, welches die Forschungsgegens

tdnde und -methoden bestimmt und zudem verandeathdda das Paradigma aber letztlich irrationalrtiedet

ist, sind ein absoluter Wahrheitsanspruch und sabsblut gilltiges Wissen nicht mdglich.

Illl. Fazit
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» Da Wissen wahre, gerechtfertigte Meinung ist, kordert Rechtfertigung (durch Begriindun-
gen, Verweise auf Literatur etc.) im Rahmen dersafisdarstellung (z. B. in Lehrblchern) ei-
ne wichtige Rolle zu.

* In fast allen Aussagen von Lehrblichern sind impli4ieorien enthalten. Diese sind jedoch

vorlaufig und paradigmenabhéangig und kénnen dabimekabsolute Giltigkeit beanspruchen.



C. Didaktische Aspekte

. Geschichte der Didaktik

Die Wurzeln der Didaktik als Lehre der systematistiWermittlung von Wissen und Fertigkeiten liegerder
Antike. Wahrend Erziehung durch Familien und "Knabenftihgeleistet wurde, war die Vermittlung von Kul-
turtechniken Sache der Schullehrer, die ihren Stihgien mit dem Kniippel Wissen und Fertigkeitembéiu-
ten", wobei es inhaltlich um allgemeines und zweziks Wissen ging und man sich methodisch auf dieiP

pien Vormachen, tibendes Nachmachen und Bestrafamgethafter Nachmachversuche beschrankte. Das Er-
lernen von konkret-praktischen Fertigkeiten hatte"miedere Bildung" gegenliber der Vermittlung \oweck-
freiem, allgemein-theoretischem und einem litecdriéisthetischen Ideal verpflichtetem Wissen und resin
(aus dessen Kanon sich spater die artes liberale$/itelalters entwickeln sollten) als "héhereldBng" einen

geringen Wert (vgl. Terhart, 22ff).

Im Mittelalter war Lehrtéatigkeit vor allem Sache des Klerus ueddhrankte sich zundchst auf die Kleriker-
schulen. Sowohl die Methodik des Aufnehmens undhMaltziehens mit dem Verbot kritischen, "ketzerisch
Hinterfragens, als auch die inhaltliche Beschragkauf zweckfreies, "hdheres" Wissen blieben dabeézhst
ahnlich wie in der Antike. Erst durch das Aufkommam Schreib- und Leseschulen wahrend des HocHatitte
ters als Konkurrenzunternehmen zu den Klerikergrhubuchs auch die Bedeutung praktisch-nitzlichea- Wi

sens und Kénnens (vgl. Terhart, 24f).

Dass die Lehre auch wahrend déguzeit ein recht hohes Ansehen genoss, zeigte sich etwideitalter der
Aufklarung und des Absolutismus, wo man in der lemitteile staatlich organisierten Unterrichtung \lugend-
lichen (in Form von obligatorischem Frontaluntentivor Schiilern derselben Jahrgangsstufe) einegGeeit
zur Ausbildung von nutzlichen Untertanen sah. Haten Kinder bisher als kleine Erwachsene betracttet
nicht anders zu behandeln waren als normale Engaeh®rfuhren die besonderen psychologischen Bealing
gen von Kindern nun eine zunehmende Wurdigung, letaslich auch dazu flhrte, dass die methodisclite Se
von Unterricht starker betont wurde. Unterricht deibetrachtet als "System" zur organisierten Vélunig von
Wissen und Fertigkeiten zwischen den Generationemeszu innerer und aufRerer Kultivierung, Diszifiming
und Zivilisierung. Bis zum Ende des 19. Jahrhunttertschte dabei das Prinzip von Zucht und Ordriong
staatlich gefiihrten Ausbildungssystem — im Gegersatden auf Humanismus, Demokratie und Bildungeus
richteten Erziehungsidealen der Padagogen und i@éhnuler.

Ab der Mitte des 20. Jahrhunderts zeichnete sicl punehmende Ausdehnung des "didaktischen Reaefs"
vor- und nachschulische Kontexte ab; schulischrosgertes Lehren und Lernen wurde in diesem Simieet
sal, wahrend zugleich das staatlich organisiefelsche Lehren und Lernen an Bedeutung verloh Siablie-
rende neue Lernkulturen betonten zudem mehr indalisierte, konkret-praktische und flexible Heramgas-

weisen in Lehr-Lern-Kontexten (vgl. Terhart, 26ff).

21



Il. Didaktik und Psychologie

1. Behaviourismus bis Konstruktivismus

Die Psychologie als Wissenschaft vom Erleben undhaleen war und ist gewissermaf3en von Natur ausreng
der Didaktik verknipft. Gerade im 20. Jahrhundé&abkerten sich durch die ForschungserkenntnissBéneich
der Lern-, Gedachtnis- und Kognitionspsychologieen®lethoden und Modelle des Lehrens und Lernens.
Wéahrend man etwa irBehaviourismus (welcher das mental aktive Subjekt auf eine unbeta nicht naher
erlauterungsbedurftige Variable, auf eine Black Bedtuzierte) das Lernsubjekt als Manipulationsablpegriff,
dessen Verhalten man durch geschickte Reiz-Anogkmrund Rickkopplungs-Mechanismen im Sinne von
Belohnung oder Bestrafung — gleichsam durch dasicik®n der richtigen Knopfe" — zu beeinflussen velnse,
besann man sich mit d&ognitiven Wende auf mentale Vorgange und auf Begriffe wie Eigeivitkit, Prob-
lemlésung, Reflexionsfahigkeit und Metakognitiorie Black Box wurde gewissermaf3en erhellt, wobei die
Vorstellung des Menschen als steuerbare Informsienarbeitungsmaschine letztlich beibehalten wuvdah-
rend diese beiden Modelle Lehren in erster Lin iabtruktionales Handeln auffassten, bei dem lrésle
automatisch erzeugt wiirde, wenn man die Inhalteantidie richtige Weise vermittelte, kam mit d@mnstruk-
tivistischen Auffassung ein Modell auf, das Lernen als eineh &ni3eren Bedingungen allenfalls locker ver-
knupften Prozess betrachtet — und das auf die tRehksser zu passen scheint. Lernen ist demnaehkain-
struktion, ein Aufbau von Wissensstrukturen, des darnsubjekt selbst leistet und dabei von aul3ergefidr-
dert oder zum Konstruktionsprozess angeregt wekdan. Ein direkter kausaler Einfluss von Lernbedimgen
auf den Lernprozess wird hingegen verneint. Lehreneiner Schulklasse kann im ginstigsten Fall dexi
Schilern parallel ablaufende, je individuell ausagiéste Konstruktionsprozesse in Gang setzen. Jaafediese
Weise konstruierte Wissen wird als gleichrangigepes, so dass Begriffe wie Relevanz und Erfolgsesiain
werden im radikalkonstruktivistischen Sinn mithibeiflissig werden. Wenn auch die Konsequenzen rdiese
Auffassung sehr radikal und in schulisch organisietLehr-Lern-Kontexten als nur bedingt brauchbracteei-
nen, so liegt die Starke dieses Ansatzes in desrBeg der Eigenaktivitdt des Lernsubjekts und sefiteliert-
heit in konkrete, soziale Kontexte. Gegenuber @enpisychologischen Modellen, die auf evaluierbaeeh¥l-
tensformung in lernzielorientierten Unterrichtskexten abheben, stellt er die Aktivitat und Sellgnisation

des Lernsubjekts in besonderer Weise heraus (eghart, 130ff).

In der Tat sind bisher samtliche Versuche gesdheltmterrichten als blo3e Anwendung wissenscluhftauf-
gefundener Lerngesetze zu betrachten. Denn dierétmkehr-Lern-Situation ist in ihrer Komplexitatitrder
im Vergleich dazu schlichten Laborsituation nuringtivergleichbar — vielfaltige zusétzliche unbektnVari-
ablen spielen hinein. Wissen Uber Lernprozessgiidtehrerfolg somit zwar notwendig, aber noch Etngicht
hinreichend. Eine "Mechanisierung" des Lernprozgssime rein mechanische Herstellung von Lernetfalmn
es demnach nicht geben und daher greift auch digirste Definition von Lehren als "Lernenmachen"keuz:
nicht jedes Lehren bewirkt Lernen, nicht jedes karentsteht durch Lehren und die Beziehung zwistledn
ren und Lernen ist allenfalls korrelativer, nicatpch kausaler Art. Lehren erfolgt dabei immerntitnal: es
geschieht dann, wenn mit Lelfisichtkommuniziert wird — auch wenn diese KommunikationZiel am Ende
verfehlt. Lehren lasst sich demzufolge definiernTaitigkeit, die Lernprozesse induziert und dabieillektuel-
le Anspriiche und Kritikfahigkeit des Lernsubjekésicksichtigt (vgl. Terhart, 16ff).
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2. Lehrqualitaten

Lehren kann mit unterschiedlicher Absicht geschalmah sowohl quantitativ als auch qualitativ mehermode-
niger erfolgreich sein. Imualitativer Hinsicht lassen sich mit aufsteigender Qualit&i dkrten von Lernen
unterscheiden:

1. Wissensakkumulation,

2. Verstehen als Lernen durch selbsttétige Eingibhe praktisch-kritische Reflexion,

3. kritisches Beurteilen (Lernen und Schulen votik€ahigkeit).
Zwar ist nicht immer ist die héchste Qualitat edenlich und erreichbar, nichtsdestotrotz sind basiie Lern-

qualitaten anstrebenswerter als andere — und erfotzestimmte Qualitdten des Lehrens (vgl. Terdzift).

3. Neue Lernkulturen

Mit der Ausdehnung der Didaktik auf au3erschuliseilsammenhénge kommen Aspektier Lernkulturen
ins Blickfeld (die vor allem auf den Bereich demichsenenbildung abzielen). Im Zusammenhang msedie
neuen Lernkulturen wurden Forderungen und Postidate die eine Abgrenzung zum herkémmlichen iostit
onalisierten Schulunterricht anstreben.

So sollen Lernprozesse in den neuen Lernkultsedhstorganisiertstatt fremdorganisiert ablaufen — Begriffe
wie Freiwilligkeit, Individualisierung, Ausrichtung@uf den Lernenden, intelligentes und anwendunggéh
fachliches wie Uberfachliches Wissen, eigeninitegi Befolgen spontaner Lernanlasse im alltaglidheivens-
zusammenhang, Selbstverantwortung, eigentatige ktmpentfaltung und -weiterentwicklung, Lernen im
Hinblick auf konkrete, aktuelle Probleme, Gruppemm, flexible Rollenverteilung zwischen Lehrenderd
Lernenden sowie Einbindung neuer Medien werdenrklerant.

Weiterhin wird die Rolle demformellen Lernendetont, das als implizites Lernen dem explizittmmellen
Lernen "nebenherlauft”. Informelles Lernen folgtesn "heimlichen”, oft unbewussten Lehrplan; dabees in
den Alltag integriert, lauft gewissermal3en autostdti unbewusst und unsystematisch ab, beginntuftlig
und findet im sozialen Kontext anhand eines komkre®roblems statt. In Abgrenzung zum formellen &arn
wird der befreiende und Freiheit bewahrende Charates informellen Lernens betont. Jedoch ist @schrst

dann verwirklichbar, wenn die Umwelt passende Gabgiten hierfiir zur Verfligung stellt (vgl. Terha®ff).

lll. Didaktik und Unterricht

Unterricht ist Didaktik in Form expliziten, systetisghen Vermittelns von Wissen und Fertigkeiterearen zu
Unterrichtenden. Insofern stellen Lehrbicher eip&l&rt des Unterrichts dar. Unterricht muss dajegien die
alltaglich stattfindende, implizit verlaufende Umiehtung abgegrenzt werden, welche letztlich afbeselbe
Wirkabsicht wie Unterricht besitzt. Unterricht asplante, mit pAdagogischer (d. h. auf Einsicht 8titkung
der Kritikfahigkeit abhebender) Absicht durchgetéhiTatigkeit in institutionellem Rahmen hat dabe&hh
selten — gerade in auBerschulischen Zusammenhéanden Beigeschmack des Missens, der Unfreiheitdend
Gangelung, was Widerstande hervorrufen kann, dieAtteicht des Lehrenden entgegenstehen. Die Wirksam
keit von Didaktik ist in dieser Hinsicht begrenegk Terhart, 102ff).
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1. Unterricht als Spielart der Rhetorik

Viele methodische Grundprinzipien hat der Untetrivit derRhetorik gemein: das Beziehungsgefiige Sender —
Gegenstand — Empféanger, die Intentionalitat desdreten und die miteinander untrennbar verwobenagdfr
danach, welche Inhalte wie angeordnet werden salleh zu welchem Zweck dies geschehen soll. Insofern
Rhetorik als Zielerreichung gegen Widerstande priashlichen Mitteln angesehen werden kann, 1&sht\&m
methodischen Standpunkt aus Unterricht als Spielart Rhetorik ansehen, zumal das Belehren zu dein dr
Wirkabsichten der Rede zahlt (vgl. Ueding/Steinkyrid80). Die Intention, sachbezogene, interindieitiéhnli-
che Konstruktionsprozesse anzuregen, lasst sigtledlaum in produktionistischer Manier verwirklicheder

Zusammenhang zwischen Intention und Wirkung idtmedir ein lockerer.

2. Unterricht als Prozess

Unterricht inprozessualerHinsicht ist eine Abfolge von Inhaltsdarbietungédie allgemeinen Verfahrensprin-
zipien folgt. Jedoch sollte die prozessuale Seie Ablaufs mit der materialen Seite der Unterrgb¢enstande
harmonieren, was erst durch die Riickwirkung deenaen auf die prozessuale Seite gewahrleistet. wir
Zudem hat sich Unterricht sowohl an den Inhaltsreaich an den Bedingungen des Lernenden auszurichte

« Bei derlnhaltsfragewerden zuerst die Frage nach der Auswahl der tmheild danach die Frage nach
ihrer Aufbereitung und Anordnung relevant, wobes genaue Konkretisierung allgemeiner inhaltlicher
Vorgaben je nach Kontext verschieden ausfallt — amsfallen muss. Dies betrifft vor allem die Lehr-
plangestaltung, wobei es auf die Antizipation kiget Herausforderungen und erforderlicher Qualifi-
kationen ankommt.

« Bei denBedingungerdes Lernenden kommen lernpsychologische Argumentstusammenhange ins
Spiel. Ihr Credo lautet, dass die Kenntnis UberLdimprozesse gleichsam automatisch die Lernmetho-
dik bestimmt. Dabei stellt sich jedoch die Fragejolwe Lernprozesse genau gemeint sind: behaviou-
ristische oder kognitionspsychologische? — schiiallehen beide von jeweils grundsatzlich anderen
Annahmen hinsichtlich der Formbarkeit und Eigenaiét von Individuen aus (vgl. Terhart, 111ff).

Unterrichtsmethodik lasst sich aus verschiedenemspektiven betrachten. Methoden dienen der Erreighu
eines bestimmten Ziels; sie stellen die Mittel Whdnahmen dar, die erforderlich sind, um bestimatisich-

ten des Lehrenden zu erreichen, wobei es auf eiffeaienten, mit dem Ziel harmonierenden und dienmati-

ven Implikationen der Methoden beriicksichtigendeme nicht allein in technischer Ausrichtung eréoigen —
Einsatz ankommt. Methoden ermdglichen die durch ldelrenden geférderte Begegnung von Lernendem als
Subjekt und Lerngegenstand als Objekt — optimalisevenit der Wirkung einer gegenseitigen Bereichgrun
eines Aneinander-Wachsens. Geeignete Methoden kénurdem Lernprozesse bei Lernenden begunstigen und
fordern, wobei die konkrete Ausgestaltung diesemh#fen nicht nur von den Bedingungen des Lernande
sondern auch von Bedingungen des Gegenstands apladéigrund der vielfaltigen unbekannten Variablen
konkreter Lehr-Lern-Kontexte lassen sich allgeméltige Verfahrensweisen allerdings nicht angebere D
Auswahl- und Einsatzméglichkeiten von Methoden werdudem durch auf3ere, auch institutionell vorgegeb

Rahmenbedingungen eingeschrénkt (vgl. Terhart,flL61f
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3. Unterrichtsmethoden

Welche Methoden sind nun erfolgreich? Fir die Beantwortung didsexge ist zum einen di@efinition von
Erfolg entscheidend. Innerhalb von Forschung und allgeeneiVerstandnis wird in erster Linie dasjenige als
erfolgreich angesehen, was die Lernleistung erhiititabprifbares Wissen und Kénnen vermehrt — zdieaé
Kriterien leicht messbar und daher Forschungsvahaimd mithin dem o6ffentlichen Diskurs leicht zugléoh
sind; andere Kriterien wie Entwicklung sozialer werdotionaler Kompetenzen, Mehrung von Zufriedenbeér
Ermdglichung von Selbsterkenntnis sind in diesersid¢ht hingegen meist von geringem Interesse.

Zum anderen muss man beachten, dass Methoden ikamxtabhangigind an die Bedingungen des Lernge-
genstands und des Lernenden geknlpft sind. Unileerskethoden kann es in dieser Hinsicht nicht geben
vielmehr ist eine Methode im Hinblick auf ein Zighd eine Wirkung im konkreten soziokulturellen unstitu-
tionellen Kontext nur mehr oder weniger effektiverhen als individuelle Konstruktion mentaler Sturkn
anhand aulierer Gegebenheiten kann durch Metholerfais erleichtert, nicht jedoch kausal-produktggisch
determiniert werden. Lehren hat in dieser Hinsidiet Funktion, individuell nutzbare Lernangebote uRah-
menbedingungen bereitzustellen. Hierbei gibt esghdjualitative Unterschiede; als SchnittmengeAldfas-
sung unterschiedlicher Autoren lassen sich folgegrdadlegende, Konstruktionsprozesse anstoRendeiche-
rende und férdernde Methoden identifizieren: gigestiKlima und lernférderliche Atmosphére, Strukinnd
Klarheit, Motivierung und Aktivierung, Vielfalt un¥ariation der Methoden, Wiederholung und Ubung.i:\We
terhin hat die empirische Lernforschung herausgkfnndass direktiver Unterricht erfolgreicher ilst aondi-
rektiver Unterricht — zumindest auf leicht messhiérgerien wie beispielsweise Wissenszuwachs bezobem
steht die tradierte Erkenntnis gegentiber, dasseaimem wirklich guten Didaktiker didaktische Handjem und
Absichten nicht ansieht (vgl. Terhart, 180ff).
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IV. Didaktische Modelle

Im Folgenden werden die Annahmen und praktischers&guenzen grundlegender didaktische Modelle piggein der sich gewisserma-
Ren die Essenz der jeweiligen theoretischen Richspiegelt (vgl. Terhart, 133ff).

Modell

Grundannahmen

Umsetzung

Klassische Modelle

Bildungstheoretische Didakti

Bildung geschieht durch Begegnung mi
Kultur; dadurch gelingt die Entwicklung
von Individuum, Kultur und Gesellschaf

t
Exemplarische Darstellung allgemeiner theoretische

oder historischer Zusammenhéange

Lehrtheoretische Didaktik

Wissen lasst sich durch richtige Unter-

richtsplanung vermitteln

Zweckrationale, erfolgsorientierte und -kontroliéer
Beeinflussung von Lehr-Lern-Prozessen mittels rFch
ger Entscheidungen hinsichtlich Ziel, Inhalt, Mitted
Methoden

t

Kommunikative Didaktik

Durch adaquate Lehrer-Schiler-
Interaktion kdnnen Schiiler sozialisiert

werden

Symmetrische Kommunikation

Neuere Modelle

Konstruktivistische Didaktik

Lernen ist von auf3en allenfalls induzier:
bar, in den Schilern laufen parallele un|
je individuell ausgestaltete Konstruktion

prozesse ab

d
Etablierung neuer Lernkulturen
S_

Bildungsgangdidaktik

Lernen geschieht durch Abschreiten
vorgegebener Entwicklungsaufgaben, d

individuell geldst werden

i€osen fremd- und selbstgestellter Aufgaben

Neurodidaktik

Gehirngerechtes Lernen entfesselt vor-
handene, bisher unentfaltete Lernpoten|

le

Herstellen einer stressfreien Lernatmosphére, rinder

tionsfluss Giber mehrere Sinneskanéle, Beriicksichtit

gung biologischer Rhythmen, Emotionen und Motiv
tian sind genauso wichtig wie Kognitionen, Ankniipfe|
neuer Inhalte an vorhandenes Wissen, Anwenden (
Uben von Gelerntem, Reflexion eigener Lernprozes

und -methoden

ati-
n
nd

5€

V. Fazit
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Lernen lasst sich nicht deterministisch erzeugendsrn

muss der Lehrende intentional vorgehen.

nur anregen, induzieren, fordern; trotzdem

BloflRe Wissensakkumulation ist ein qualitativ veigisweise minderwertiges Ergebnis von Lehr-Lern-

Prozessen.

Didaktik ist umso erfolgreicher, je weniger offertgiich sie geschieht.

Die konkrete Ausgestaltung von didaktischen Metmogess auch am Inhalt orientiert sein.

Bestimmte Rahmenbedingungen wirken sich generelt &vrderlich auf Lernen aus, und zwar unter

anderem: Struktur und Klarheit, Motivierung und ildrung, Vielfalt und Variation, Wiederholung

und Ubung.

Unterricht lasst sich als Spezialfall der Rhetoaikffassen; die Anwendung rhetorischer Mittel und

MalRnahmen in Unterrichtskontexten ist daher durslgguechtfertigt und angebracht.



VI. Exkurs: Zur aktuellen Situation im Medizinstudium

"Das Medizinstudium ist verschult”, hért man haufign haufigsten von Medizinstudenten selbst. "Vargthmeint dabei meist, dass

Inhalte und Ablauf des Studiums in hohem MaRe vaBea vorgegeben werden und es vor allem auf dieiterng bloRer Fakten und

praktisch-technischer Fahigkeiten ankommt, wahiReflexion, Kritikfahigkeit, Einsicht, Selbsterkemig und kommunikative Fahigkeiten
nur eine geringe Rolle spielen; das Medizinstudimnkt daher oftmals nicht wie ein "echtes" Studiwsondern eher wie eine Ausbildung.
Im Folgenden soll dargestellt werden, wie sich diéglicherweise andern lieRe.

An zahlreichen Universitéaten wird der Tagesablaed 8tudentemon auRen strukturiert, etwa durch vorgegebene Stundenpléane mit den
Pflichtveranstaltungen eines bestimmten Semesi@siele Studenten oft nur deshalb besuchen, deimauf der Anwesenheitsliste unter-
schreiben kdnnen). Viele andere Studiengange kedieses Prozedere (noch) nicht, die Studentenndidgssen ihre Zeit stattdessen selbst
mdoglichst sinnvoll einteilen und individuelle Schywenkte setzen. Vorgegebene Stundenplane habehalisd/orteile: sie sparen dem
Studenten (Lebens-)Zeit, die er sonst fiir die Stapthngestaltung aufbringen musste, erlauben egist rsehr effiziente Nutzung der
Semester- und Studienzeit und sind oftmals didetktsnnvoll aufgebaut. Andererseits nehmen sie 8amenten eine Mdéglichkeit zur
Eigeninitiative, beglinstigen eine weitgehende Konftit der Studenten eines Semesters (da alleldiehg Zeiteinteilung haben) und
stehen somit Bediirfnissen nach Individualitat umgeBverantwortung entgegen, was demotivierend witk@nn. Mitunter wéare es daher
sinnvoll, den Studenten (soweit es moglich ist) nfekiraume bei der Studiengestaltung einzuraumeniger Veranstaltungen als Pflicht-
veranstaltungen zu kennzeichnen oder Riiilichtveranstaltungen zumindest so zu gestalten, dasgeiitige Anwesenheit eine hohere
Prioritat besitzt als die rein korperliche (indemidpielsweise Aufgaben selbststandig zuhause bestriseerden missen, die Studenten

dafiir aber weniger "Sitzzeit" in Seminar- und Kétsnen verbringen missen).

Im Medizinstudium hat der Erwerbxtensiven Wissengd. h. breit gefacherten, aber oberflachlichenséfis) Vorrang gegentber dem
Erwerb impliziten Wissens (d. h. tiefgriindigen \¥éiss eines kleinen Teilbereichs) — man denke anrdfangreichen Gegenstandskataloge
oder an die groRe Zahl von Fachern im klinischeschbitt. Dieser Wissenserwerb findet dabei angesichrannahender Prifungen oft
unter erheblichem Zeitdruck statt. Medizinstudergerd daher meist mit Auswendiglernen und Repragteni groRer Mengen vorstruktu-
rierter Inhalte beschéftigt, und dies unter steishen Bedingungen. Ein Vorgehen, das kommunikativaerakterliche, emotionale, soziale,
empathische, kreative und kritische Fahigkeiterr gagkiimmern lasst, statt sie zu fordern — Fahigkeidie nicht zuletzt fiir ein wirkungs-
volles, menschliches Kommunikationsverhalten imiRah des Arzt-Patient-Kontakts erforderlich sinded®i Fahigkeiten lieBen sich besser
durch Methoden entfalten, die selbststandige Siri&tungsleistungen und eine intensive, personlicitekritische Auseinandersetzung mit
Lerngegenstéanden provozieren und dadurch kommuwéageistige und soziale Fahigkeiten ("Soft SKjlleerausfordern und schulen.
Gleichwohl ware die Alternative, also die Verabsi@ung impliziten Wissens und entsprechender Maghcein ebenso verkehrter Weg —
da Arzte eine professionelle medizinische Grundwereng gewahrleisten sollen, wird von ihnen mit iResrwartet, in relevanten Fachge-
bieten Uber ein hinreichend breites Faktenwisseweztiigen. Es gilt daher, einen Mittelweg zu findamischen der Verabsolutierung
extensiven Wissens einerseits und der intensivess&ils andererseits. Denkbar wére beispielsweis®hsdas Lernen von Faktenwissen
auf die wirklich wichtigen Inhalte und elementar@tiukturen zu beschranken (es dafir aber besondetthaltig zu gestalten) als auch
Lernmethoden und -angebote zu etablieren, die kamkative und soziale Fahigkeiten fordern und fondéz. B. kurze Hausarbeiten,
Aufgabenblatter, freiwillige Kurse zum Erwerb voofSSkills); wobei auch neue Medien (E-Learning)esunterstitzende Rolle spielen
konnten.
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Lehrbuchrhetorik

29



A. Rhetorische Propadeutik

Bei der Rhetorik geht es allgemein um strategistibéerreichung gegen Widerstande, und zwar miteHilbn
sprachlichen Mitteln, konkreter um "die pragmatisebtivierte, gekonnte Funktionalisierung der Testgiung

im Sinne einer Rezeptionssteuerung und einer Veumit von Botschaften" (Knape, 135).

Da Lehrbicher das Ziel haben, dem Leser Wissenemmitteln bzw. beim Leser den Aufbau entsprechender
mentaler Strukturen anzuregen, zu diesem ZwecleMittd MaRnahmen strategisch einsetzen und dadigrch
Text funktionalisieren, sind auch sie rhetorischizeignisse. Im Folgenden werden daher — nach dinernen
historischen Abriss — die Grundprinzipien und Vdrgesweisen der Rhetorik dargestellt (und gegebaliginh
Hinblick auf die Lehrbuchgestaltung modifiziert).

Begriffliches Der Hauptschauplatz der Rhetorik ist die mindicAuseinandersetzung, daher wird im Folgen-
den der Begriff "Rede" synonym zu "Text" verwend2er Autor, Redner und Texturheber wird der rhatdren

Tradition folgend als "Orator" bezeichnet.

l. Geschichtlicher Abriss

Die Rhetorik ist eine lebensweltbezogene Univeisaiplin, denn sie ist an keinen konkreten Gegemnsige-
knlpft, sondern kann auf verschiedene Gegenstamgiewendet werden; wobei sie im Gegensatz zur Rhilos
phie nicht das Wahre sondern das Wahrscheinliahesegbegenstands auszumachen und zu vermitteln socht
dass ihr eine zwischen Wissenschaften und Praxisittelnde Stellung zukommt. DiBraxisbezogenheider
Rhetorik wird gerade an ihren Urspriingen im Griedtdued derAntike deutlich, als sie vor allem in Form der
Gerichtsrede in Erscheinung trat — der wissendattadt Anfang der Rhetorik als Kunst des strategiscbber-
zeugens wird auf das funfte Jahrhundert vor Clyidatiert — die Zeit der Einfihrung der Demokratiend vor
allem mit Korax und Teisias — den Autoren des arfbetorik-Lehrbuchs — in Verbindung gebracht, ale
Gerichtsredner vor grof3en, nach dem Zufallsprifmgpetzten Laiengerichten auftraten. Daran zeidt aich
das Prinzip, wonach die momentane Stellung derdRiketon der aktuell herrschend&taatsformabhing: sie
bliihte auf, je mehr es auf die direkte Uberzeugumy Entscheidern aus dem Volk ankam, wohingegeinsie

Monarchien und Diktaturen an Bedeutung verlor.

Wahrend die Sophisten die Rhetorik pragmatisctpaliisch funktionalisierte Uberredungstechnik asfiten,
prangertePlaton (ca. 428 bis ca. 347 v. Chr.) den ScheincharaleéeRhetorik an; insgesamt hielt er die Spra-
che fiir ungeeignet, irgendwelche Wahrheiten zurerie. Die einzige Berechtigung der Rhetorik saim eter
Selbstanklage und der Forderung nach Selbstbestrgfuobei er Strafe als seelenreinigenden Prozessnit-

hin als einen Akt der Giite auffasstajistoteles(384-322 v. Chr.), selbst Schiler des Platon, defRhetorik
dagegen eine hohere Bedeutung zu und betrach&etdssMittel zur publikumsorientierten Umsetzunglel-
tisch gewonnener Erkenntnisse; seine "Rhetorik",dér er besonders auf die affektischen Mittel eiggi
("Schauder und Jammern"), gilt selbst heute alssidahes Werk zur Beredsamkeit. Standardwerke kol &
chem Rang verfassten zudem Cicero (106-43 v. Ctimpischer Staatsmann, Redner und Schriftstelled, u
Quintilian (35-96 n. Chr.), Rechtsgelehrter, Rhigtehrer und Schriftsteller. Quintilian richtete d&okus auf
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die rhetorische Ausbildungsie sollte von Kindesbeinen an erfolgen und awdéhd, Wissen und Ausbildung
rednerischer Fahigkeiten abzielen, wobei er besesd@ewicht auf Flei und Ubung durch Nachahmugtele
Eine ahnliche Auffassung hatte auch Cicero venretbetorische Meisterschaft sei durch Kunst (rhisthe
Fertigkeiten) und Handwerk (Allgemeinbildung undtfallung von Talenten durch tibende Nachahmung von
Vorbildern) zu erreichen; im idealen Redner (orgierfectus) sah er Wissen, Fertigkeiten und Tugeitéin-
ander verschmolzen. Augustinus (354-430), der sahseiner Zeit als Kirchenlehrer selbst als Rhklehrer
verdingte, befirwortete ein ahnliches Ideal: dedriRe sollte ihm zufolge Weisheit und Beredsamkeisich

vereinigen, Worte und Handlungen einander entspre¢vgl. Ueding/Steinbrink, 13ff).

Im Mittelalter war die Rhetorik eine Disziplin der (meist) sielfezien Kiinstg(artes liberales), wobei sie zu-
sammen mit der Grammatik und Dialektik den DreiWgityium) bildete, der dem Vierweg (quadrivium; bes
hend aus Arithmetik, Geometrie, Astronomie und Mubkigestellt war; die Rhetorik war als fest imdBings-
system verankerte Disziplin elementare Grundvoetaesg fur die héheren Wissenschaften (Jurisprudenz
Medizin, Philosophie, Theologie). Uber Jahrhundditeveg wurden die freien Kiinste in ihrer Grundstiuu
beibehalten, erst mit der einsetzenden Spezialisieund Zersplitterung in Teilwissenschaften im J&hrhun-
dert verloren sie als Grunddisziplinen an Bedeutdngas auch den Niedergang der Rhetorik einlautegke
Ueding/Steinbrink, 55ff).

In der Reformation als einem der ersten groRergkisse deNeuzeitwar die immer wieder aufklingende For-
derung nach einenDinge statt Worté! (Martin Luther) besonders deutlich vernehmbarbuaden mit einer
entsprechenden Verwendung rationaler anstelle wootienalen Uberzeugungsmitteln; diese Forderuntiesol
auch spater immer wieder erneuert werden: So wirdker Aufklarung Verstand und Vernunft eine eneseh
dende Bedeutung beigemessen, die Rhetorik als Yknmim der neuen Ideen sollte sich dementsprecinatio-
naler Mittel bedienen. Gegentendenzen — GefiiHil gtstand — kamen auf mit dem Barock, bei demRiasi-
kum auf pathetische Weise Uberwaltigt statt Ubegzewerden sollte, dem Pietismus, einer religids@hfing,
die vor allem von Herz zu Herz reden wollte undadab hohem Mal3 auf affektische Mittel zurtickgrgfhwie
mit der Romantik; ihre Pervertierung erfuhr die @eing affektischer Mittel in der Zeit des Natiomaislis-
mus, als mittels des Affekts die kritische Ratidg@alausgeschaltet werden sollte. Ein sowohl dimmalen als
auch die emotionalen Mittel integrierenden Mittedwear dagegen im Humanismus aufgekommen. Die Forde-
rung nach "den Dingen" war dabei selbst immer ant®/geknilpft — auch wer sich als arhetorsich déteste
ging im Endeffekt rhetorisch vor und bediente sither speziellen rhetorischen Strategie, mit dédéfe er

einen arhetorischen Eindruck entstehen lassenen#ltine Dinge ohne Worte (vgl. Ueding/Steinbrin&ff).

Die bereits unter anderem von Quintilian, Ciceral uugustinus artikulierte Idee des Rednersvasbonus
(guter Mann), der gebildet, weltklug und moraliseteger sein und dabei immer angemessen, souvedidia
Extreme meidend handeln sollte, wurde vor allerdén Neuzeit wieder aufgegriffen. So wurde diesesllild
zum Leitbild des hofischen und universitdren Umgariignd sich spater auch im Rednerideal Gottschedse

als Modell des gesellschaftlichen Kontakts in KeiggUber den Umgang mit Menschen" (das jedoch im 19
und 20. Jahrhundert oftmals auf rein pragmatiscémekte reduziert wurde) (vgl. Ueding/Steinbrink{f88

Der Niedergangder Rhetorik begann im 19. Jahrhundert mit dem Beohgsverlust der Rhetorik als Wissen-
schaft, was auf der zunehmenden SpezialisierundDiffiefenzierung des universitaren Facherkanonahier—

Rhetorik und Literatur wurden voneinander getrefigi|bereiche der Rhetorik in geisteswissenscltailiDis-
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ziplinen integriert, denen es auf den Wirkungsaspek Sprache nicht ankam, rhetorische Methodeiinme
dieser Disziplinen instrumentalisiert. Wahrend Rieetorik als Wissenschaft an Einfluss verlor, wusik im
lebensweltlichen Zusammenhang bedeutsamer im Siimex Verabsolutierung der rhetorischen Praxis ldurc
Ausdehnung auf alle Lebensbereiche (Propagandaegt. Ueding/Steinbrink, 136ff).

Kommunikations- und medienwissenschaftlicRekonstruktionsversucheer klassischen Rhetorik als "New
Rhetoric" brachten wenig ein: linguistische und m#ische Herangehensweisen zur Rekonstruktion ligtori-
schen Figurenlehre endeten oftmals in einem "Syaieismus”, in dem die Systematisiertheit Selbstkusar;

der pragmatische Aspekt von Sprache wurde kinstlietrennt; allerdings wurde auch der manipulatise
pekt von Rhetorik beleuchtet und die der Rhetamthé@renten Alogik (insofern ihre argumentative Bascht

aus Wabhrheiten, sondern aus Wahrscheinlichkeitesteb® gewirdigt. Kommunikations- und medienwissen-
schaftliche Analysen zur Wirkung von Kommunikatibrachten hingegen wenige neue Erkenntnisse ein und
bildeten eher Aspekte der rhetorischen Vorwisseaffidhkeit nach — oftmals wurde nur alter Weinriaue
Schlauche gefiillt (vgl. Ueding/Steinbring, 159ff).

Gerade im spateren 20. Jahrhundert kamen populéagisbezogene Rhetoriken auf den Markt, die sich v
allem an Manager und Fuhrungskrafte wandten. EinkMal dieserGebrauchsrhetorikerist die Abkehr vom
Rednerideal des vir bonus — an die Stelle von Ethtind Sittlichkeit traten Manipulation, Inkongne Vor-
spielen von Gefiihlen und die skrupellose Anwenduntpirer Methoden. Rhetorische Teilbereiche wurden
hierdurch technisiert, der Rhetoriklehrer selbghZTrainer" rhetorischer Techniken — ungeachtetTgsache,
dass sprachliche, kommunikative und rhetorischégkéhien schon in der Kindheit stark gepréagt werded
durch spatere Eingriffe allenfalls partiell modiégbar sind, zudem rhetorische Tricks zwar kurtffisvirksam
sein kdnnen, mittel- und langfristig jedoch oftmials Gegenteil umschlagen (vgl. Ueding/Steinbritl f).

Rhetorische Fahigkeiten miissen also bereits friglelagt, geférdert und entfaltet werden; doch wathréie
Rhetorik in friiherer Zeit elementarer Bestandteit dchulischen Bildung war, wurde im 20. Jahrhunhder
Unterricht entpragmatisiert und dadurch "ent-rhetorisiert!,dée Stelle wirkungsintentionaler Kommunikation
traten Introversion und Innenschau, an die Stedie@eklamation der Besinnungsaufsatz. Reintegrawiensu-
che wurden vor allem in den siebziger Jahren uatemen, dialogische und wirkungsintentionale Forrmen
den Unterricht integriert, zunehmend nichtlitereins Texte rezipiert und analysiert. Von einer viotkén Re-
naissance der Rhetorik im Lehrbetrieb kann jedadslkamg keine Rede sein (vgl. Ueding/Steinbrink, f)8®ie
folgende Darstellung soll daher nicht zuletzt aegten — wenn auch auf3erst kleinen — Beitrag zuabititie-
rung der Rhetorik darstellen.
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ll. Grundprinzipien der Rhetorik

1. Rhetorisches Situationsmodell

Das kommunikationstheoretische Modell (Sender —aKan
Empfanger; s.psychologische Grundlaggnwird hiermit

zum Modell der rhetorischen Situation erweitergs#i be-
steht aus den wechselseitig aufeinander bezogenestiK
tuenten Orator, Gegenstand, Publikum und Kontextbéi
Gegenstand und Kontext dem Kanal des kommunikatic

theoretischen Modells zugeordnet werden).

Orator. Der Sender wird im rhetorischen Konte;
als Redner, Orator bezeichnet. "Der Orator, d Orator Publikum
man auch den strategischen Kommunikator neni

konnte, ist der archimedische Punkt der Rhetor

theorie" (Knape, 33); er lasst sich auffassen

Die entscheidenden Variablen der rhetorisc
"kognitives Kalkil, als soziale Handlungsrolle od¢  Situation: Orator, Gegenstand, Publikum und
Kontext (als Hintergrundvariable)

als Kommunikationsfaktor und textkonstruierenc
Instanz" (Knape, 33). Er geht dabei erfolgsorightimd teleologisch vor, "[richtet] sein kommunikat
ves Handeln also an einem kommunikativen Ziel aj[(Knape, 33f). Er will seiner Uberzeugung
(certun) gegen Widerstande durchsetzen, sein Publikumhadtidy Gberzeugen, kurz: Persuasion errei-
chen: "Der [...] rhetorische Fall tritt dann ein, wegin Sprecher das Zertum (seine innere Gewissheit)
gefunden hat , es zu seinem Anliegen macht, mtbosghem Impetus hervortritt und ihm mit seinem
Ego autem dico aktiv Geltung verschaffen will." @fe, 76) Die Rhetorik ist also eine oratorzentesch
Theorie (vgl. Knape, 73).

GegenstandDies ist die verhandelte Sache, das Thema dez.Red

Publikum Hierbei handelt es sich um den Zuhérer, den Engefader AuRerungen des Orators und
somit das Ziel des oratorischen Handelns. Der Zrist "die grundsétzlich richtunggebende Instanz
[...], ob als Richter oder gegnerischer Anwalt, atditische Partei oder Festversammlung, gibt er den
letzten, wenn auch auRerhalb der Rede liegendengBpankt ab" (Ueding/Steinbrink, 222). Dabei
muss man von einem "ganz unterschiedlich zusammetmje[n] Publikum mit uneinheitlichen Vor-
aussetzungen" (Ueding/Steinbrink, 231) ausgehenMariablen des Publikums, die der Orator beriick-
sichtigen und beeinflussen kann, sind kognitivempgonaler und motivationaler Art (vgl. Knape, 87).
Dabei gilt das kommunikative Interaktionsgesetanitéve Actio = rezeptive Reactio[:] [] .Kommu-
nikation ist immer wechselseitig und der kommuril@timpuls des Senders hat im Kommunikations-
vorgang am Ende immer nur genau die Wertigkeit,iline die Reaktion des Empfangers einraumt.”
(Knape, 91)

Kontext Dies ist die aulRere Situation, der raumlichetlicee und soziale Zusammenhang, in den die
anderen drei Konstituenten eingebettet ist; erebitbmit den Hintergrund hinter den tbrigen Kouostit

enten.
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Dabei gilt, dass aus der Sicht einer Instanz Witdade von den ubrigen Instanzen ausgehen (Widdssian
setz; vgl. Knape, 91). Dem Orator stellen sichd®¥i Durchsetzung seiner Intentionen also gegenstapdbli-

kums und kontextbezogene Widerstande entgegery dtieseine Handlungsplanung einbeziehen muss.

2. Aptum

Das wichtigste Prinzip der Rhetorik ist das Prindgr Angemessenheitgtun). Stark vereinfacht besagt es:
eine Rede muss in ihrer konkreten AusgestaltungoBbdem Redegegenstand (inneeggun) als auch der
Redesituation (duReraptun) angemessen sein, um die intendierte Wirkung katfzu kdnnen (eine genauere
Erlauterung desptumerfolgt weiter unten). Ein Verstol3 gegen das iaagtumware etwa, eine Trauerrede in
gereimter Form zu halten (die Textgestaltung ish dehalt nicht angemessen), ein Verstol3 gegen d@sré

aptum bei der Trauerrede zu lachen (die Vortragsweisddr Situation unangemessen).

Andere wichtige rhetorische Prinzipien sind: Sprattiigkeit (puritas), Verstandlichkeit gerspicuitay, Wabhl

der passenden Stilhohe sowie die Orientierung édeRm Publikum als entscheidendem Bezugspunkt.

3. Logos, Ethos, Pathos

Logos ethosund pathossind sachliche und emotionale Uberzeugungsmitiel,sich auf die entsprechenden
Konstituenten der rhetorischen Situation beziehhwom Orator intentional geformt und eingesetatdea.

* Logos(korrespondierende Konstituente: Gegenstand). Bteder Redetext mit seinen rationalen (in-
formationsvermittelnden) und emotionalen (bezielsgegtaltenden, appellativen, selbstkundgebenden)
Anteilen.

e Ethos(Orator). Dassthosbezeichnet den Eindruck, den der Orator beim Ruilierzeugt ("image");
es umfasst die vom Publikum wahrgenommenen Charaktkmale des Orators, mit deren Hilfe mil-
de, sanfte Affekte beim Publikum erzeugt werden.

e Pathos(Publikum). Dagathosumfasst die starken Affekte des Publikums.

Da sowohlethosals auchpathosiiber dadogos (bzw. seine emotionalen Anteile) transportiert degr — das
ethosobligatorisch, dapathosfakultativ —, ist dieses die entscheidende Vaeabkin Bezugspunkt ("Flucht-
punkt") ist das Publikum.

Die Gewichtung der Uberzeugungsmittel hangt von Siaration ab: zum Uberzeugen des Publikums siled al
drei Mittel erforderlich, zum Informieren reicht sllogos aus (mitsamt dem dabei obligatorisch vermittelten
ethos.

4, Sprechakttheoretische Aspekte

"Die moderne Sprechakttheorie lehrt, dass im Tdenasinntragenden sprachlichen Einheiten auf Setze
eine Handlungsdimension inharent ist." (Knape, 13fechen ist also zugleich Handeln, durch unsezcBpn
verandern wir die Welt — wir haben es also mit ‘&handlungen” oder "Sprechakten" zu tun (wobekah

genden "Sprechakt" als Bezeichnung élementareSprechhandlungen und "Sprechhandlung” fiir spretosi
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Handeln gleich welcher Art verwendet werden). Spirandlungen beruhen auf Intentionen und lassenasith
unterschiedliche Weise konkretisieren; dementsgmedhassen sich drei Ebenen differenzieren:
1. Ebene der Intentionen oder intendierten

Wirkungen (perlokutionéare Akte) — inten

Globalellntention

perlokutionarer Akt

tionales Geque' Sub-Intention 1 Sub-Intention 2 Sub-Intention 3

2. Ebene der Sprechhandlungen oder inte

dierten Handlungen (illokutionéare Akte) -

pragmatisches Geflige. Expressiva Repr: l tiva Appellativa —1— illokutionérer Akt
3. Ebene der konkreten AuRerung (lokuti konkrete Auerting im Text = lokutionarer Akt

nare Akte) — Konkretisierung. Ebenen einer Sprechhandlt

Eine bestimmte Intention (1.) lasst sich also dwetschiedene Sprechhandlungen (illokutionédre Akésvirk-
lichen (2.), wobei man fiinf elementare Sprechaktenscheidet, die sich zum Teil auf bestimmte Kongoden
des rhetorischen Situationsmodells Modells bezidéassen (vgl. N. N.).

. ExpressivaBeziehen sich auf den Orator, sagen etwas Ubeséine Gefiihle und Motive aus (Ich-Botschaften).

. KommissivaSagen aus, was der Orator tun wird; zu ihnenrgehideispielsweise Versprechen, Ankiindigungen Ddginungen.
. Regulativa Durch ihre AuRerung werden Wirklichkeitsbereichekt verandert.

. Appellativa Beziehen sich auf den Empfanger, indem sie ihetwas auffordern.

. ReprésentativaBeziehen sich auf ein Objekt oder einen Sach\terha

Die elementaren Sprechakte lassen sich zu héhedmu@gsmuster (Strukturmuster, Strategien) zusarfirgen.
Die Sprechhandlung lasst sich auf zahlreiche véedelnen Weisen konkret realisieren (3.), abhangig v
Wortwahl, Satzbau, Tonfall, Mimik und Gestik etc.

Die Verknlpfungen der drei Ebenen sind dabei vafiab
. Verknupfung von perlokutiondrem und illokutionédr@it Eine Intention lasst sich entweder mit einemdiér Intention typi-
schen oder mit einem eher untypischen illokution&kkt verwirklichen. Im ersten Fall liegt dann eideekte Sprechhandlung
vor, im zweiten Fall eine indirekte, wobei die irekte Verknipfung die in der Alltagssprache dietaugs héaufigere ist.
. Verknupfung von illouktiondrem und lokutiondrem.Akie erwéhnt, lasst sich eine Sprechhandlung elarf snterschiedliche
Weisen konkret umsetzen.

Der Orator geht also von der Intention aus unefeitis ihr geeignete Sprechhandlungen ab. Einstioiekann
durch verschiedene Sprechhandlungen realisiertemenamgekehrt kénnen einer Sprechhandlung untedichi

che Intentionen zugrunde liegen.

5. Wirkabsichten

Eine Rede kann drei Wirkungen verfolgen: Belehtgnterhalten und Bewegen; wobei das Belehren aekdir
tem, rationalem Weg erfolgt (Zentralweg), Unterbialund Bewegen dagegen vor allem Uber den indivekte
emotionalen Weg (Peripherweg). Zwar ist der Periwhg der bei der direkten mindlichen, primarmediale
Kommunikation wichtigere; dennoch hat der Zentrgheei der Konstruktion der Rede Vorrang — der ratie

Text wird durch gezielten Einsatz unterhaltendet bewegender Mittel modifiziert und emotionalisiert

Diese drei Wirkabsichten korrespondieren mit demd€ibuenten der rhetorischen Situation (Gegensted-
ner, Publikum), ihren zugeordneten UberzeugungsimittLogos, Ethos, Pathos) sowie mit dem psychelogi
schen Grundmodell (Kognition, Emotion, Motivation).
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Belehren(docerd. Die Ubermittlung von Information ist die BasisrdPersuasion, ohne sie wird eine Rede zu Propagamdi
Agitation. Informationstransfer spielt im didaktien Kontext einen entscheidende Rolle. Aufgrund \denschrankung von
Kognition, Emotion und Motivation und der Multidimsionalitdt von Botschaften (Informations-, Beziegst, Appell- und
Selbstkundgabesaspekt) kann dieser Ubermittlungspsgjedoch niemals wirklich "rein" vonstatten get@omit beeinflussen
das Was und Wie der Informationsvermittlung unweige die Art, wie das Publikum den Charakter desiffers wahrnimmt:
"[Dlie Wirkung eines rein rationalen Vorgehens ier dkede ist niemals ganz emotionsfrei und auf dersténd beschrankt.
Sachlichkeit, Niichternheit, Versténdigkeit in Redel Gedankenflihrung erwecken vielmehr [...] zwarisbke, aber dafuir auch
besonders dauerhafte Gefiihle, die dann haufig dieePerson des Redners [...] vermittelt werden undidaum Bestandteil
seiner Charakterwirkung werdeatlfo3." (Ueding/Steinbrink, 280) Fir die Belehrung & schlichter, sachlicher, klarer Stil
passend, der jedoch nicht zu Langeweile flihren-dégfe Wahrheit mu3 scheinen" (Ueding/Steinbri280).
Unterhalten(delectarg. Durch Unterhalten werden die "sanften, mittleAdfektstufen” (Ueding/Steinbrink, 281) wie Wohlwol
len und Sympathie evoziert, was vor allem auf dékMvig des Charakters des Orators beruht. Der Oeat@lt dadurch Vor-
bildfunktion, wobei er sich selbst am Ideal d@sbonusorientieren soll. Der fiir das Unterhalten angemmssStil ist der mittlere
Stil, der die Extreme Uberzogene Sachlichkeit uclowilst vermeidet und dadurch auf das Publikumpamsend, sympathisch
und aufmerksamkeitssteigernd wirkt (vgl. Uedingit8iank, 281).

Beweger(moverd. Hiermit sind die "Leidenschaften" (Ueding/Steiinlx, 282) gemeint, die mittels authentischer Delhshg der
entsprechenden starken Emotionen und mit Hilfestaggestiven Mitteln (z. B. Metaphern) erzeugt wardé[d]as Ubergewal-
tige namlich fuhrt die Horer nicht zur Uberzeugusandern zur Ekstase; (iberall wirkt, was uns enstand erschiittert, jederzeit
stéarker als das Uberredende und Gefallige" (Pskodginus, zitiert nach Ueding/Steinbrink, 282). ReEquate Stil ist der pa-
thetisch-erhabene Stil. Die Darstellung der Leidbaften sollte jedoch nur gezielt und punktueblgén, andernfalls entartet sie
zu Schwilstigkeit, publikumsentriickter "Scheinraseoder "Uberspannter Geziertheit" (Pseudo-Longjirzitiert nach Ue-
ding/Steinbrink, 282).

Die Wirkungen lassen sich jedoch nicht monokaussiegen, sondern sind von zahlreichen situativehprn-

zessualen Faktoren abhangig (vgl. Knape, 88). Alaslor, dass das Publikum die Intentionen des Gratof

vollig andere Weise auffasst und vom Orator gesatzérte als Unwerte verkennt, ist der Orator ngefeit.

6. Rhetorischer Prozess

Der Persuasionsprozess der Rhetorik lasst sicktralitegischeProblemlésungsprozesaiffassen, denn es geht

darum, Intentionen gegen Widerstande durchzusetadndabei auf bestimmte Mittel und Malinahmen zurtick

zugreifen. Dies lasst sich als fuinfschrittiger Vielgnsplan darstellen;

1.
2.

3.
4.
5.

Analyse des Ausgangszustands.

Analyse des Zielzustandgobei mehrere — mitunter widerstreitende oder irameder abhangige — Ziele existieren kén-
nen; die Ziele sollten positiv formuliert und madist konkret gefasst werden).

Auffinden geeigneter Mittel und MaRnahmen.
Auswahl bestimmter von Mitteln und MaRnahmeniedurchfiihrung.

Evaluation und gegebenenfalls Handlungsrevision.

In den ersten beiden Schritten geht es also umAsiag/se der Situation, in den folgenden beiderriBeh um eine Synthese; die Evaluati-

on nimmt eine Metaposition tber den Ubrigen vidirBien ein und besteht aus analytischen und stistien Anteilen.

Um die Oratorzentrik der Rhetorik zu betonen, |&sst der Problemldsungsprozess folgendermaRetetians

("rhetorischer Prozesk

1.

2
3.
4
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Analyse der eigenen Intentionen.
Analyse der situativen Widerstande.
Auswahl und Einsatz von Interventionsmitteln.

Evaluation und gegebenenfalls Handlungsrevision.



Die ersten beiden Punkte des Problemldseprozessbdabei zur Intentionsanalyse zusammengefasiise dmfasst also die Analyse von
Anfangs- und den Zielzustand sowie den Weg zwisdieden. Wahrend die Widerstande im Problemldswiogsgs nur implizit ange-
nommen sind (indem das Auffinden der Mittel und Malimen sich an den vorhandenen Widerstanden etigntverden sie im rhetori-
schen Prozess expliziert. Insgesamt betrachtehéesrische Prozess das Vorgehen aus Perspekgv@rdéors, weshalb auch von "Intenti-

onen" die Rede ist; der Probleml@sungsprozess nulageigen eine neutralere Position ein.

Der rhetorische Prozess stimmt dabei annédherndemiProduktionsstadienler Rede liberein, wenngleich diese

ineinander greifen und eine strenge Trennung nsidalaktischen Grinden gerechtfertigt ist.

Produktionsstadien Rhetorischer Prozess Problemlésigsprozess
o . Analyse der Ausgangslage
Q . Intentionsanalyse i
= | Intellectio Analyse des Zielzustands
C
< Widerstandsanalyse Auffinden von Lésungswegen (d. h.

Inventio Kombinationen von Mitteln und

) N Auswahl und Einsatz von Maflnahmen unter Beriicksichtigung

@ | Dispositio ) ) ) _ .
Q@ Interventionsmitteln im von Widersténden)
“; Elocutio Hinblick auf Intention und ) .
%) _ _ Entscheidung fiir einen Losungsweq

Memoria Widerstéande

i und Durchfthrung
Actio
Evaluation

lll. Rhetorischer Produktionsprozess

Der rhetorische Produktionsprozess besteht aus &tallien (vgl. Ueding/Steinbrink, 211ff):
1. Intellectio. Analyse von Redegegenstand und Redesituation.

Inventia Auffinden des Redethemas, beziehungsweise gdeighspekte des Themas.

Dispositia Gliederung des Redegegenstands.

Elocutio. Ausarbeitung der Rede.

Memoria Einpragen der Rede.

o g kWD

Actio. Vortrag der Rede.

Diese Einteilung ist allerdings idealtypisch, vielm lassen sich die einzelnen Produktionsstadieint rsitrikt

voneinander trennen, Uberlappen sich oder sindedlerTineinander enthalten. Beispielsweise hangtidiposi-

tio eng mit derinventiq derelocutio und dermemoriazusammeninventio und dispositiokénnen mitunter zu

einem einzigen Arbeitsschritt zusammengefasst werde

Die folgende Darstellung bezieht sich in ersteridiauf die Uberzeugungsrede (also auf die der Rikagenui-
ne Redeform), lasst sich aber aufgrund ihrer Allgiaimeit problemlos auf andere Textsorten Ubertragémes

im Folgenden angebracht ist, werden lehrbuchspgehifi Aspekte besonders hervorgehoben.
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1. Intellectio - Analyse von Redegegenstand und Redesituation

In der Intellectio geht es darum, mit Hilfe desizipatorischen Kalkils Gegenstand, Publikum und t€grn

(Situation) zu analysieren, um oratorische Handeldliesen Variablen auszurichten.

a) Analyse des Redegegenstands

Die Analyse des Redegegenstands umfasst das ®tudierkennen und Verstehen des Gegenstands uret sein
Strukturen, also "aller Sachen, Umstande und Benrigén, die ein vorgegebener Redegegenstand beitihalt
(Ueding/Steinbrink, 211). Dabei helfen Exzerpietend zusammenfassendes Paraphrasieren relevantierQue
(vgl. Kruse, 94).

b) Analyse der Redesituation

Die Analyse der Redesituation ist Voraussetzungefiirder kommunikativen Situation angemessenes éland
des Orators (vgl. Knape, 88) und umfasst drei &ehri
1. Festlegen deintention d. h. des Ziels, das mit dem Text erreicht werdelly dieses Ziel lasst sich
oftmals in unterschiedlich gewichtete Teilzieleamgtiedern, so dass sich eine Intentionshierarehie
gibt.
2. Analyse deWiderstandedie der Zielerreichung wahrscheinlich entgegdresie Widerstande kdnnen
dabei von allen tbrigen Variablen der rhetoriscBénation herriihren (vgl. Knape, 91) — aus Siclst de
Orators also von Gegenstand, Publikum und Konkekfende Arten von Widerstanden kénnen dabei etefir

*  Kognitiver WiderstandAdressatenseitiger Widerstand gegen die Initiatitentaler Konstruktionsprozesse, bedingt
unter anderem durch projektives und selektives tékes, das heillt Verstehen gemaR eigener Erwartyuge Lay
20004, 30).

»  SprachwiderstandWiderstand hinsichtlich der Transformation vonntaéen Strukturen in vorgegebene, beschrankte
semiotische Strukturen.

e Textueller Widerstand'Der Orator muss sich [...] mit der Tatsache awssitersetzen, dass auch der Selbstbezuglich-
keits- und Selbstorganisationsdruck von Textuatitatkonstruktive Umsetzung seines oratorischensTiel Zeichen-
strukturen immer wieder dekonstruiert. Die Eigemgidichkeit jeder benutzten Sprache, jeder an Gg#mnodelle
gekoppelten Textkonstruktion und aller wirkungsegliahenden literalen Kodes stellen fur ihn eine i@ehigkeit
dar." (Knape, 60)

¢ Medialer WiderstandwWiderstand durch das Medium, das dem Orator se@setzmafigkeiten aufzwingt.

e Situativer Widerstandumfasst alle tibrigen widerstandigen Kontextelemévgl. Knape, 58ff)

3. Einstellenauf das kommunikative Setting, d. h. auf Publikumd Kontext. (vgl. Knape, 88vichtig ist
hierbei vor allem die alterozentrische, d. h. aag &ublikum und die Sache zentrierte Analyse vdsilumsvariablen (vgl. Lay
2000a, 19f):Wie ist das Publikum zusammengeseBai( Uberzeugen:) Welche Interessen, welches Webltlsid welche Vor-
urteile hat es (vgl. Haft, 82)? (Beim InformiereWjie ist sein Wissensstand Uber das Thema, wie lsedfe kognitive

Beanspruchbarkeit? Zudem ist ein Einstellung asfMadium und die &ul3eren Rahmenbedingungen erfictder

c) Analysehilfsmittel

Eine effiziente Methode, sich die verschiedenendtituenten der rhetorischen Situation klar zu maal®d auf
sie einzustellen, bildet die "inventive Suchfornf@lich als Lasswell-Formel bekannt) quis? quid? gpiBus

auxiliis? cur? quomodo?, woraus sich fiir den Orafor situationsanalytisches Geflige von sieben Aspek
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ergibt: personale, negotiale, lokale, instrumentéiele, modale und temporale Aspekte" (Knape, -8@&bge-

wandelt und erweitert: wer sagt was wann wo mitchveh Mitteln zu wem mit welcher Intention und wedch
Wirkung?

Ein anderes Hilfsmittel ist die "W.0.G.A.M.P.l.T:Klethode": Analyse von "W-irkung, O-rt, G-
rundeinstellung, A-bsicht der Rede, M-edium, P+ibl, I|-mage, T-itel/Auftrag, Z-eitpunkt"
(Bartsch/Hoppmann/Rex/Vergeest, 19).

2. Inventio - Auffinden des Stoffs

"Inventioist die Bezeichnung fur das Auffinden der Gedanked stofflichen Mdglichkeiten, die sich aus einem
Thema bzw. aus einer Fragestellung entwickeln fasgeraussetzung dafir ist das sorgfaltige, grichéliStu-
dium aller Umstéande, die mit der zu behandelnderth&an Zusammenhang stehen; der erste Schritt diest
halb in derintellectio (dem Erkennen des Redegegenstandes): dem AufneMeesiehen und Beurteilen des
Vorgegebenen" (Ueding/Steinbrink, 214). Anhand depringenden Punktes" (Cicero, zitiert nach Ue-
ding/Steinbrink, 214) eines Gegenstands lassendscpassenden Gedanken auffinden, deren Auswhlig@e
lich entsprechend Intention, Publikum und Kontestl thinsichtlich der verschiedenen Wirkabsichtdacgre
delectare moverg erfolgt (vgl. Ueding/Steinbrink, 214). Bestimmgedachtnisaktivierende Techniken kénnen

beim Auffinden und Bewusstmachen passender Asphéliteich sein:

e Topik Die Topik ist die Lehre von den thematischen 'tranten” opoi) eines Gegenstands, d. h. von
seinen verschiedenen Beschreibungskategorien. Mdarsgheidet personenbezogene (z. B. Ge-
schlecht, Alter, Kdrperbeschaffenheit, AusbilduBgruf, soziale Stellung, Neigungen etc.) und sach-
bezogenetopoi (z. B. Ursache, Ort, Zeit, Modus, Ahnlichkeit, Utrsde) (vgl. Ueding/Steinbrink,

243ff). Auch in der Medizin verwendet man bestimrnupoi; beispielsweise stellen Anamnesebdgen Listen adiemtenspezi-

fischen Fundorten dar. Als lehrbuchbezogene Toplikesen sich in der Medizin zudem die Gegenstanalsigee der verschiede-
nen Facher heranziehen.

« Mindmap Bei der Mindmap bildet der "springende Punkt" d&strum, von dem aus verschiedene

thematische Aste abgehen und sich verzweigegenht also darum, "von einem Kerngedanken aesvalteren Ge-

danken darum herum aufzuzeichnen. [...] SchreibeinSi@ Mitte des Blattes inr Thema [...]. Uberledgie sich nun Uberbeg-

riffe dazu [...]. Uberlegen Sie nun, welche Unterfifégihnen zu diesen Uberbegriffen einfallen [...JeBes Netz der Gedanken

spinnen Sie dann immer weiter." (Bartsch/Hoppmaer/Rergeest, 28)Aufgrund ihrer Strukturiertheit kann eine
Mindmap auch als Gliederungsgrundlage des Textmsedj die die natiirliche Ordnung des Themas

darstellt (sdispositig.

3. Dispositio - Gliedern des Stoffs

In der dispositio wird der Stoff geordnet und gedért, werden die rationalen und affektischen Udnsgmngs-
mittel positioniert — alles hinsichtlich der Intemt und der intendierten Wirkungeddcere delectare movers:
"Die Disposition richtet sich nach der Redeabs|chi; [d]er [...] gefundene Stoff mu3 daher in einemerk-
maRigen Zusammenhang gebracht [...] werden[.]" (UWg&iteinbrink, 215). Der Text erhalt dadurch ein
Grundgerust, ein Skelett. Fir umfangreiche Projékteine sorgfaltige Gliederung wichtiger als kieine, fur

die ein allein geistig zurechtgelegtes Gerust nituausreicht (vgl. Ueding/Steinbrink, 219f).
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Die Gliederung kann dabei der inharenten Ordnurgg@egenstands entsprechen (nattrliches Ordnunggrin

oder ein davon abweichendes, von Gegenstand uedtiot abhéngiges Schema verfolgen, etwa das etitith

sche Schema A-B oder das dreigliedrige Schema A-Be€sen Mittelteil beliebig erweitert werden kdatwa
zu einem Funfsatz: A-B-B-B-C) (vgl. Ueding/Steinik; 216ff).

Eine mehr intentionsbetonte Vorgehensweise isefulig:

1.

3.

Man analysiert seine Intentionen ifgtellectio), indem man sowohl die globale Intention als adizh
verschiedenen damit verbundenen Teilintentionemaabkt und ordnet und somit eine Hierarchie von
Intentionen erstellt.

Den verschiedenen Intentionen dieser Hierangedokutionare Akte) werden dann korrespondierende
Sprechhandlungen (Strategien, Strukturmuster, 8pkte) beigestellt (illokutionare Akte), so dass an
hand der Intentionsstruktur eine zu ihr parallele

Struktur der Sprechhandlungen entsteht.

Globale Ilntention

. SprechakteElementare Sprechhandlungen; man u r'd

. « . . - Teilintention Teilintention ~ Teilintention
terscheidet Reprasentativa, Regulativa, Kommissiy

Expressiva und Appellativa.

. Strukturmuster Beziehungen von Sprechakten; di

wichtigsten sind Beschreiben, Erzahlen (zeitlick

Struktur) und Argumentieren. Strukturmuster

. Strategien Beziehungen von Strukturmustern un

Sprechakten; die wichtigsten sind Informieren, (

berzeugen und Affirmieren. Strategien bilden selbs
standige Textmodule, denen eine allgemeine Intenti Sprechakt, Strukturmuster, Strategie: Struktur-
zugrunde liegt ("Reden in der Rede”) und sind d  muster sind Kombinationen von Sprechakten,

entscheidenden Bausteine von Texten (ein Text la ~ Strategien Kombinationen von Sprechakten und
sich in gewisser Weise auffassen als Sequenz ein: Strukturmustern; allen liegen spezifische Intenti-

ner isolierter oder aufeinander beruhender Strateg onen ZuQrunde

[z. B. Informieren als Vorbereitung auf Uberzeugen)

Die Sprechhandlungen werden dann je nach Publikiontext und antizipierten Widerstanden ausges-
taltet (s. Tabelle).

Zuletzt werden die Sprechhandlungen durch sillenombination in ein wirkungsvolles funktionales
Geflige gebracht, welches sich an der globalentiotennd am Publikum ausrichtet; die intentionspa-
rallele Sprechhandlungsstruktur wird also gegebfierumgeéndert. Anschlieend kann manedor

cutio, der konkreten sprachlichen Ausgestaltung Ubergehe

Diese Methodik entspricht dem allgemeinen Probleom@sprozess: zuerst findet man die Intention tnel i

Teilintentionen auf, dann wahlt man anhand der \tgidnde Mittel und Methoden aus und wendet sie an.

Zur dispositiogehort auch die strukturelle Gestaltung von Einted und Schluss des Textes, bei denen affekti-

sche Mittel starker zum Einsatz kommen als im edamhlichen Mittelteil. Einleitung und Schluss végin

jeweils unterschiedliche Wirkabsichten.
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Einleitung Die Einleitung éxordiun) sollte kurz, auf den Gegenstand bezogen, klaemegn nach-
folgenden Teil abgegrenzt sein und mindestens winedrei Funktionen erfillen (die jedoch auch fir

den gesamten Text gelten):



0 Captatio benevolentiaaVohlwollen und Sympathie des Publikums erlang®en,allem durch
Betonung gemeinsamer Interessen (gleichsam Rapwostellen; vgl. O'Connor/Seymour,
47ff); dies sollte jedoch unauffallig geschehen.

0 Docilem parare Das Publikum auf das Kommende vorbereiten, Vatéadnis induzieren.

0 Attentum parareDie Aufmerksamkeit und das Interesse des Zuhdvecken, indem man die
Wichtigkeit und Neuartigkeit des Redegegenstandgonieebt, den Publikumsbezug des The-
mas herausstellttya res agituy und das Publikum emotional stimuliert (vgl. Ue-
ding/Steinbrink, 259ff).

e Schluss Der Schlussperoratio) soll wesentliche Aspekte des Textes zusammenfasse affektisch
zuspitzen. Da der Schluss fir den GesamteindruclRdde entscheidend ist, muss er besonders sorg-
faltig gestaltet werden. Er kann zwei Funktionefiiliam.

0 Zusammenfassun@enumerati). Indem die im Text verhandelten Aspekte wiederhoid
Kernaussagen intensiviert werden, werden sie vergegrtigt und bleiben im Gedéachtnis des
Publikums haften.

0 Affekterregungaffectu3. Der Schluss ist in der Uberzeugungsrede dera@rjem das Publi-
kum endguiltig Uberzeugt werden soll. Daher komnnt affektischen Mitteln eine zentrale Be-
deutung zu: durch starke Emotion@athogd soll das Publikum zur Tat bewegt werdemoge-
re), durch gemaRigtere Geflhletliod von der Kongruenz, Ehrlichkeit und Rechtschaféahh
des Orators Uberzeugt und unterhalten werdete¢targ (vgl. Ueding/Steinbrink, 275ff). In

stark sachbezogenen Reden spielen affektischel fétlich eine geringere Rolle.

Ziel derdispositioist dabei nicht unbedingt Vollstandigkeit — diéé gumindest fir die miindliche Rede: Denn
"[g]rundsétzlich ist es besser, nicht alles zu saged die Fiille der Gedanken zu begrenzen, alsofliissiges,
Beilaufiges, Minderiiberzeugendes von vornhereinnjent erst in der Disposition zu beriicksichtigbie U-
berfullung mit Stoff macht die Darstellung schwéigi schrankt die Nachprifbarkeit ein und ermuteser
und Hdérer. Doch sind hinsichtlich der Ausfihrliciikeattirlich der Zweck der Darstellung und die gblié
Gattung zu bericksichtigen” (Ueding/Steinbrink, 218 Lehrbichern ist eine auf grolitmoégliche Vélisdig-
keit abzielende Darstellung mitunter angebrachsfitrente Gestaltungsprinzipien und -elemente kdrjadach

daflir sorgen, dass keine Langeweile aufkommt.
Fir viele Lehrbiicher im Medizinstudium gilt allends, dass mit den Gegenstandskatalogen Mustengliggien fur Bicher und Kapitel

vorliegen, so dass didispositiopraktisch berflissig ist. Manchmal ist eine Nedgrung dennoch sinnvoll, vor allem dann, wenn die
vorgegebene Gliederung didaktisch suboptimal gestat.
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Die folgende Tabelle enthélt die entscheidendenk?éerge des Orators.

Sprechhandlung Intention Form Charakteristika Vorgehen/Beispiel
Etwas Uber den Oratar Bezieht sich auf den
Expressiva o - Beispiel "Ich liebe dich."
mitteilen Orator ("ich")
Etwas lber zukiinftiaa Bezieht sich auf den
. g Orator ("ich") und sagt Beispiel "Ich werde dich néachste Woche
Kommissiva | Handlungen des . . ) "
etwas Uber die Zukunftheiraten.
Orators aussagen
aus
Q L
i~ Mithilfe des Sprech- . A .
5 . . . . . . . Beispiet "Hiermit erkléare ich euch zu Mann
e Regulativa | akts die Wirklichkeit | Meist bestehend aus'Hiermit..." etc. P .
= » . ) und Frau.
g verandern einem (Teil-)Satz
0 Bezieht sich auf das
Appellativa Das Publikum zu Publikum; enthélt Beispiel "Lass mich in Ruhe, geh mir aus den
P etwas auffordern normative Elemente, | Augen!"
Imperative
Beispiet "Die Verhandl dem Schei-
u . Einen Sachverhalt Bezieht sich auf elspie . e . erhandiung vor dem Schel
Repréasentativa . dungsgericht ist anberaumt auf morgen, zehn
darstellen Sachverhalte/Objekte, Uhr."
Vorgehen logisch: meist gemaR modus po-
nens: wenn A, dann B; nun A, also B; oder:
. Logische Struktur; | Logische Operatoren | subjunktive Allaussage (“Alle X sind Y"), dann
. Aussagen begriinden . e S
Argumentation > Wenn-dann- und Partikel (Quanto-| Konkretion ("t ist ein X") und schlieRlich
und stutzen . . . ; . .
Verkniipfung ren, Junktoren) Konklusion ("Also ist t ein Y"); topisch: Ablei-|
3 tung aus allgemein anerkannten Argumentatj-
é onsstrukturen
= Objekte und ihre . . - .
2 J_ Ré&umliche Struktun Ortmarkierende Wor- | Beispiet "Neben dem Baum steht ein Fahrraf."
= ) Beziehungen darstel- . e . - . h ) )
= Beschreibung ) (variabel); Adjekti- | ter ("neben...", "hin- | Vorgehen eine fur das Publikum nachvollzieh-
7] len; veranschaulichen, N . . x
. . ve ter..." etc.) bare raumliche Struktur wéhlen
emotionalisieren
Ereigni dih
relgnlsse unc ihre - Zeitmarkierende Beispiet "Zuerst fiel der Baum um, dann
R Beziehungen darstel-| Zeitliche Struktur R N .
Erzahlung Woérter ("und dann...",| zerbrach das Fahrrad unter der Last des
len; Spannung erzeu- (starr); Verben . R W
. . zuvor..." etc.) Baums.
gen, emotionalisieren
Vorgehen
Besondere Betonung | Analyse Wie grof? ist die Diskrepanz des
. deslogos einfacher | Informationsstands zwischen Publikum und
Informationsstand de h . ) . .
. . Stil — Klarheit, Rele- | Orator? Wie gut kann das Publikum mit neugn
Informieren | Publikums an den deg . . . .
N vanz, Wahrheit und | Informationen umgehen? Wie stark ist das
Orators annéhern . . ) .
Préagnanz als Hauptkrj-Publikum am Thema interessiert?
terien SyntheseEinsatz v. a. von Reprasentativa,
Erzahlung, Beschreibung
Besondere Betonung
von pathosundethos
das Publikum soll mit| Vorgehen
- allen (ethisch vertret- | Analyse Worin besteht die Meinungsdifferenz
-% Meinungen des Publi{ Bestehend aus baren) Mitteln tber- | zwischen Orator und Publikum? Wie grof3 ur|d
0 . kums hin zur Meinung Strukturmustern zeugt werden, dazu | wie gefestigt (mentaler Widerstandsgrad) ist
© Uberzeugen . . o
3 des Orators andern | und Sprechakten | zéhlen auch suggestiyesie?
("mentaler Wechsel") Mittel etc.; argumentar SyntheseEinsatz v. a. von Expressiva, Appella-
tive Einseitigkeit und | tiva, Argumentation, Beschreibung, Erzéahlung
Undifferenziertheit (Affekterzeugung beim Publikum)
sind aber zu vermei-
den
Vorgehen
Gleiche Meinungen Analyse Worin stimmen Publikum und Orato
von Publikum und Ethos um Wohlwollen| iiberein? Wie lassen sich diese Ubereinstim-
Affirmieren Orator festigen ("Ora- beim Publikum zu mungen konkretisieren?
tor als Sprachrohr de erzeugenpathos Syntheselob des Gegenstands, Kritik des
Publikums™) "Antigegenstands"”; v. a. emotionale Mittel, d| h.
Expressiva, Beschreibung, Erzahlung
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Einige Hinweise zum Strukturmust&rgumentation
. Logik

0 Logisches Verhaltnis von Pramissen und KonklusEin Argument besteht aus Pramissen (Vorséatzed)eimer
Konklusion (Zielsatz, begriindungsbediirftige TheB&. Konklusion ist das zu Begriindende, wahrendPdémissen
in ihrer Gesamtheit die Begruindung darstellen. Bagiment ist in allen Teilen bei Kenntnis der lagisn Regeln
nachvollziehbar, so dass sich die Konklusion gesvisal3en von selbst ergibt. Insgesamt lasst sicArginment da-
her als Wenn-dann-Satz darstellen: Wenn alle Pe&Emisvahr sind, dann ist auch die Konklusion watmgekehrt:
wenn die Konklusion falsch ist, dann ist mindesteing Pramisse falsch. Sind nicht alle Pramissér {eh h. ist eine
Pramisse falsch), dann muss zwar die Konklusiohtrfadsch sein, es lasst sich dann jedoch keines@ges Uiber die
Wahrheit oder Falschheit der Konklusion ziehen. Bigmissen sind also einzeln notwendig und gem@irtsarei-
chend fir die Konklusion.

o  Formen von Pramisse und Konklusion

. Berechtigungsséatz&chlussregeln, Prinzipien oder Gesetze, diemitthilfe von Quantoren (logische Par-
tikeln, die den Geltungsbereich angeben) darstddlesen (z. B. "alle Menschen sind sterblich”, itgn
Menschen sind Buchautoren").

= Tatsachensatz&inzelne Fakten (z. B. "Sokrates ist ein Mensch")

o Argumente priferDie Korrektheit eines Schlusses lasst sich feltst anhand von Tabellen (vgl. Lay 2000a, 98), lo-
gischen "Rechnungen” (vgl. Kamlah/Lorenzen) odafigch mittels Euler-Diagrammen. Bei letztgenaniethode
werden Begriffe als Kreise und Individuen als Perdargestellt und entsprechend ihrer logischendBerigen ange-
ordnet. Erst wenn die grafische Anordnur@wendigerweisenit der in der Konklusion postulierten Anordnurzgt+

einstimmt, ist ein Argument giltig (vgl. Lay 200®@8).

X

Alle Asind B Alle Asind B Einige A sind B
Cistein A Alle B sind C Einige B sind C
CisteinB Alle Asind C -

Grafische Darstellung von Syllogismen: bei der Dalfang rechts is

zwar eine Uberlappung der Mengen denkbar (obergr akzht not-

wendig (unten) — aus den Pramissen folgt dahertrii€imige A sind
C", sondern Uberhaupt nichts

. Argumentationstypen
o Rationale ArgumenteAuf Fakten beruhend, zielen auf den Verstandrigsikums.
0  Ethische Argument&uf Werten beruhend, zielen auf das Gewissen.
0  Plausible ArgumenteAuf Vorurteilen, common sense und Wahrscheinkgtgn beruhend, zielen auf das Gefiihl ab
(vgl. Haft, 111).
. Intrinsische und extrinsische Argumente
o Intrinsische ArgumenteSich auf die Sache beziehend.
0  Extrinsische Argument®eziehen sich auf die auRere Situation der Arguat®n.
. EnthymemWenn einzelne Teile der Argumentation nicht exipienannt werden, liegt ein Enthymem vor.
. Anordnung von Argumenten
o0 Aufsteigende Anordnung
0  Absteigende Anordnung

o  Nestroianische Anordnung. Die schwéacheren Argumeeteen von den starkeren eingerahmt und dadumsthiert.
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. ArgumentationsfigurenJe nach dem, welche Pramissen auf welche Weisbikért werden, unterscheidet man verschiedene
Argumentationsfiguren.
0  SyllogismenZwei Pramissen plus Konklusion
o  Deduktion Schluss von Prinzipien auf Einzelfélle

0 Induktion Schluss von (plausibel angeordneten) Einzelfédlah Prinzi-

pien.

o Vergleich, MetapherVerknupfung von Entitéaten verschiedener Wirklich-|
keitsbereiche (z. B. "Peter ist wie ein Lowe" [Meigh], "Peter ist ein Lo- C

C

Vergleich (links) und
Analogie (rechts)

D

we" [Metapher]).

o Analogie Verkniipfung vorBeziehungeder Entitaten verschiedener Wirklich-
keitsbereiche (z. B. "Peter verhélt sich zu Andeiein Léwe zu einer Gazel-
le").

4. Elocutio - Sprachliches Ausarbeiten der Rede

Mittels derelocutio erhélt das Skelett delispositioMuskeln, Haut und Haare. Die Gedanken und Begdéfe
dispositiowerden gewissermalRen in Worte gekleidet. Zietiistangemessener, klarer und pragnanter Text, der
sowohl der Intention und Person des Orators, dege@#and, den Erwartungen und Anspriichen des Ruimik
sowie den Gegebenheiten des Kontexts entspriclerztdischreibt man eine Rohfassung, die dann veynetz
Uberarbeitet und wirkungsvoll ausgestaltet wird; behrbuchtexten folgt anschlieRend noch eine dideke

Uberarbeitung. (In der Praxis sind die einzelneitsThritte allerdings nicht so strikt voneinanderteennen.)

a) Schreiben der Rohfassung

Zwar bezeichnet Quintilian dielocutioals den schwierigsten Schritt des gesamten Primhgirozesses, doch
sollte man sich davon nicht beirren lassen, sonéarfach "drauflos" schreiben: Die Zielgruppe, dagene
Image und den Gegenstand im Blick, im Hinterkopstems die Postulate von Angemessentagtuim), Ver-
standlichkeit erspicuitay und Sprachrichtigkeitplritas), zweitens die richtige Stillage und drittens didak-
tischen Gestaltungsprinzipien, schreibt man sicldenGliederung entlang, ohne dabei UbermafRig waitte
Wortwahl, Wohlklang und Satzbau zu achten und datiurch allzu sehr selbst zu reglementieren undimdg
cherweise gar zu blockieren (vgl. Kruse, 101f).r8itken ist ein dynamischer und in gewisser Weismtibcher
Prozess, der manchmal etwas ganz anderes hengirbtinurspriinglich geplant — Denken und Schreiegen
sich gegenseitig an, so dass sich oftmals "beimefiidn die Sache entgegen der vorher angefertigjsositi-
on verandert, man also zu einem ganz anderen Hegédmer zu anderen Teilergebnissen oder methaoelisch
Vorgehensweisen) kommt als vorgesehen” (UedingiBiieik, 220). Dabei macht es zunachst nichts, wasm
Text an vielen Stellen noch holprig und unfertimgt; denn diese Mangel werden in der folgendenrbitbei-

tungsphase beseitigt.

b) Kohasion

Um aus den Einzelteilen ein funktional und astlebtisusammenhangendes Ganzes zu machen, bedanf es de
Kohasion (Verknipfung) der einzelnen Bestandteite zwar durch...

e StrukturmusterErzahlung, Beschreibung oder Argumentation.
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* Wiederaufnahmestruktureusdricke aus dem vorangehenden Abschnitt wend@tiich oder sinn-
gemal wiederaufgegriffen und mit dem neuen Bedeff folgenden Abschnitts verbunden.

« Metasprachliche VerkniipfungeBer Ubergang vom einen zum nachsten Abschnitl aiplizit ange-
kindigt.

¢) Mangelbeseitigung

Der Text muss nun inhaltlich und formal Uberarkieiterden, um die Rohfassung in einen leserfreunefic
pragnanten Text umzuwandeln, wobei es folgendezipien und Postulate zu beachten gilt:
« Angemessenhegfaptun). Dasaptumist das wichtigste Prinzip der Rhetorik; es bezgbh auf die in-

ternen (innereaptun) und externen Bedingungen (Aul3eaptin) eines Texts.

o Inneresaptum Das inneraptumbezeichnet das angemessene Verhaltnis der vellscigie Textelemente zueinander,
die harmonische Abstimmung und Gestaltung der Reigemittels Auswahl des Brauchbaren (hierzu ist dater-
scheidungsvermoégemydicium, nétig) zustande kommt.

= Angemessenheit zwischéntellectio und inventia Ist der Gegenstand des Texts angemessen enttyickel
gehen die aufgefundenen Aspekte aus dem Gegeniséemar, harmonieren die aufgefundenen Aspekte
untereinander?

. Angemessenheit zwisch@mventioundelocutiq zwischerres (Dingen) undverba(Worten): Sind die Ge-
danken angemessen durch den Text ausgedriickt, 8tiimhalt und Ausdruck uberein, ist die eigene Auf-
fassung sprachlich angemessen umgesetzt?

. Angemessenheit zwischetispositiound elocutia Sind die Gedanken zueinander und innerhalb des ge
samten Textes richtig angeordnet, stimmt die &hx#liKomposition?

. Angemessenheit zwischen einerseitsio und andererseitsiventia dispositiound elocutia Stimmt die
Art der Prasentation mit dem Stoff, der Textstruktod dem konkreten Text Giberein?

. Angemessenheit deerbauntereinander: Stimmen die Worte untereinandersiesind Stilbriiche ver-
mieden?

. Angemessenheit desnatus Ist der Redeschmuck angemessen?

o AuReresaptum Das duReraptumbesteht im angemessenen Verhéltnis zwischen Reti§ituation, was mittels Ab-
stimmung der Intention auf den Kontegb(siliun) geleistet wird.

. Ist der Text auf das Publikum hin orientiert, isverstéandlich?

. Passt die Rede zum Ort der Rede und zum ZeitpUtikir{g")?

. Ist die Rede der Person des Redners angemessen?

. Passt der Gegenstand der Rede zu den Erwartungétublékums (vgl. Ueding/Steinbrink, 221ff)?

«  Sprachrichtigkeit(puritas). Die grammatische Korrektheit eines Texts istalmsetzung fir seine Ver-
standlichkeit und seine eventuelle Ausschmickunglerh, so Quintilian, soll die Sprache zeitgemali
sein und sich am Sprachgebrauch der aktuellenlakteéllen Vorbilder orientieren (vgl. Ue-
ding/Steinbrink, 227).

o  Korrektheit der einzelnen Worter

o  Korrektheit der SatzeDies umfasst die Forderung sowohl nach syntaigis&orrektheit, als auch nach kurzer, aber
nichtzukurzer Darstellung (vgl. Ueding/Steinbrink, 226ff)

» Deutlichkeit, Verstandlichke{perspicuita$. Idealerweise driickt ein Text die Gedanken aégpante,
konzentrierte Weise aus, so dass er das Publikudemermidet noch uberfordert. Das Postulat der
perspicuitagilt fur die Produktionsstadienventiounddispositio(klare Gedanken, klare und verstand-
liche Struktur),elocutio (treffende Ausdrucksweise durch Verwendung deerglgchen, konkreten
Ausdriicke, zielstrebiger und linearer Satzbau, veltfiehbare Gedankenfolge) urdtio (klarer ver-

baler, para- und nonverbaler Ausdruck). Allerdimgsl die perspicuitasdurch den Anspruch desna-
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tus beschrénkt — ein Text soll sowohl verstandlichnsals auch &sthetisch gefallen (vgl. Ue-

ding/Steinbrink, 229ff)vier praktische Empfehlungen fiir verstandlichesritien: Hauptsachen in Hauptsatze, Aktiv vor
Passiv, Schachtelséatze vermeiden, Fullworter steeigvgl. Schneider, 41ff).

« Wahl der richtigen StilartDie Darstellungsweise soll erstens dem Gegenstatgprechen, ihn also

allgemeinverstandlich, wirkungsvoll, unterhaltsamdwauf einleuchtende Weise darlegen ohne ihn zu

pisch unterscheidet man drei Stilarten:

o  Schlichte Stilar(genus humile Diese vor allem dem Zweck déecerezugeordnete Stilart zeichnet sich durch Sach-
lichkeit, Verstandlichkeit und Deutlichkeit aus uedtspricht der alltdglichen Sprachverwendung. Déestellung
sollte abwechslungsreich sein, verwendeter Redasckiaber nicht offensichtlich zutage treten. Diklishite Stilart
ist vor allem in genuin sachbezogenen Textteilezs(Breibung, Argumentation, informierende Passageggbracht,
und dient in affektreichen Textteilen der Demort&travon "understatement".

o Mittlere Stilart(genus mediujnlm Gegensatz zur schlichten Stilart kommen hiehr Tropen und Figuren zum Ein-
satz, um beim Publikum milde Affekte zu induzieres,dadurch zu unterhalten und es somit wohlwoliandtim-
men.

o Pathetisch-erhabene Stila@enus grande Um beim Publikum starke Affekte zu erregen uadni die sachlichen
Aspekte des Textdgcerg emotional zu unterstitzen, kdnnen alle Mittel Henst angewendet werden (vgl. Ue-
ding/Steinbrink, 231ff). Jedoch: "Abgesehen von @&egfordernissen hinsichtlich dees und verba setzt dagenus
grandeden erfahrenen, gelibten und reifen Redner vodassGenie: dagenus grandevird als die am schwierigsten
zu beherrschende Stilart angesehen." (Ueding/Stelgt234)

In pragmatischer Hinsicht hat sich folgender Dreigtbewahrt (vgl. Kruse, 238):

1. Grobes Uberarbeiteiauf Absatzebene). Sind die Einzelteile auf digbgle Intention hin orientiert, ist
die Komposition der Textteile (Strategien, Strukiuster) stimmiggptum)?

2. Mittelfeines Uberarbeiterfauf Satzebene). Passt die inharente Struktueideelnen Strategiemodule
und Strukturmuster, passen Einleitung, Schluss Winerleitungen gptum puritas perspicuitas Stil-
art)?

3. Feines Uberarbeiterfauf Wort- und Buchstabenebene): Sind die Worterdkt geschrieben, sind die
Satzzeichen richtig gesetztifitas perspicuitas Stilart)?

d) Schmuck (ornatus)

Schmuckvoll ist eine Rede dann, wenn sie einersgiterlos, verstandlich und klar igiuritas undperspicuitas
als Voraussetzungen dematug, andererseits das Publikum emotional stimulietttgs pathog — ein Text soll
also sowohl zweckmaRig als auch schdn gestaltat Beir Einsatz des Redeschmucks soll sich dabeiean
Intention orientieren, soll abwechslungsreich, amieht Ubertrieben gestaltet sein und zu Anschhldgiit und
Verstandlichkeit beitragen — und dabei zu GegenstRablikum, Orator und zum Redetext selbst harareni

(inneres und aulReragptuny.

Der Ausdruck einer Rede lasst sich zum einen mitdigemeiner Mittel steigern: Amplifikation (Steiging,
VergréRerung einer Sache), "geistreiche Zuspitaurd) gesinnungstiichtige Schéarfung der Rede durciicBer
(sententid" (Ueding/Steinbrink, 285), auRerdem Kiirze sowillghkeit und Augenscheinlichkeit der Darstel-
lung (etwa mittels Konkretisierung oder Tempuswethévgl. Ueding/Steinbrink, 284ff). Weitere besensl

hervorhebungswiirdige Passagen kdnnen gezielt,balsosst und der Intention entsprechend stilististige-
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formt werden. Hierzu existieren riesige Katalogen \&tilmitteln, die sich pragmatisch jedoch folgemmda3en
gruppieren lassen:
e Tropen Tropen sind Ersetzungen von eigentlichen Ausdriiafurch uneigentliche Ausdriicke (z. B.
Metapher, Ironie, Synekdoche).
e Stilfiguren im engeren Sinn
o PositionsfigurenVeradnderung der Stellung von Texteinheiten (zZCBiasmus, Antithese).
o Wiederholungsfigurenwiederholung von Ahnlichem auf Laut-, Wort- odgaitzebene (z. B.
Alliteration, Anapher, Parallelismus).
0 QuantitatsfigurenErweiterung oder Kiirzung von Texteinheiten (zVBrgleich, Asyndeton).

o Appellfiguren Inszenierung eines Dialogs (z. B. Apostrophetatigche Frage, Exclamatio).

Generell gilt fir den Redeschmuck die Grundregel @ext stilistisch nicht zu Gberformen — wenigernist

mehr.

e) Didaktische Aufbereitung

Bei didaktischen Lesetexten folgt anschlieBend zimen die formale und inhaltliche Uberarbeitung @lests
("Haupttext") hinsichtlich der didaktischen Gesiatysprinzipien und zum anderen die AnreicherungTaeds
mit didaktischen Gestaltungselementen, also bdsspéése mit Merkekasten, Fragen und Antworten,f@iatu-
lierungen oder Ubersichten (@idaktischeGestaltungsprinzipien und -elementBeide Schritte greifen dabei

ineinander; daaptumPostulat gilt selbstverstandlich auch hier.

5. Memoria - Einpragen der Rede

Die (mundliche) Rede muss anschlielend auswend@ngeund somit abgespeichert werden, wozu man sich
verschiedener Techniken bedienen kann (z. B. Mnechaoik: "Ablegen” von Redegegenstanden in einem Ge-
danken-"Gebéaude"). Alternativ kann man ein Manyskverwenden, welches ausformuliert ist, ledigl®fich-
worte enthalt oder aus grafischen Strukturen besi@hdie Redestruktur reprasentieren.

Bei Lehrbuchtexten, die ja gelesen werden, enifédiser Schritt; sie sind in den Seiten des Bugespeichert"
(oder auf anderen Speichermedien). Um Aktualit@t Aothentizitat des Textes zu gewahrleisten, igrdings
eine kontinuierliche Anpassung und Korrektur erésti¢h — "Lehrbuch-Autoren und Philosophen haben-mi

destens eines gemeinsam: sie bessern ein Lebeardahgen Gebauden" (Ueding/Steinbrink, XIIf).

6. Actio - Vortrag

Den Vortrag der Rede vor dem Publikum halt Demasthdir das wichtigste Element des ganzen Prodktio
prozesses (vgl. Ueding/Steinbrink, 236). Wichtigdshierbei Authentizitdt und Angemessenheit im atb,
para- und nonverbalen Ausdruck sowie das Eingelmh Reagieren auf Publikumsreaktionen. Die fiir den
mindlichen Vortrag entscheidende Variablen sind ukigh und Kérperhaltung, Gestik, Stimme sowie die
Sprechweise mit gezielten und sinnvollen BetonungehPausen.

Bei Lehrbuchern tritt hingegen nicht ein Redner, avdder unmittelbar (primarmediale Kommunikatiomch

mittelbar Gber ein préasenzverfremdendes Mediumufsgirmediale Kommunikation), vielmehr wird der Taxt
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seiner konkreten Gestalt und Aufmachung zum Interagpartner des Publikums, durch den der Oratactsp
(tertiarmediale Kommunikation). Auch hierbei werdBatschaften sowohl Uber den Zentral- als auch deer
Peripherweg vermittelt (wenn auch letztgenannteiengleich zum primarmedialen Vortrag weniger Bedeu
tung besitzt): der Text spricht nicht fir sich allflogos, sondern prasentiert zugleich ddbosdes Orators. Da
in der tertiarmedialen Kommunikation der Vortrad aim einziges Zeichensystem reduziert ist, alse &Erfah-
rungsbeschrankung auf einen einzigen Sinn, dereNésuSinn" (Knape, 103) vorliegt, verringert sidie Inter-
ventionspréasenz des Orators. "Der Orator muss fflakeder Textarbeit, sei es im verbalen oder onverba-
len Bereich, ganz besondere Kompetenzen entwickeinder medialen Prasenzverfremdung Herr zu werden.
Seine ganze persuasive Kraft muss sich auf di&i8tiarung von Text verlagern. Er muss einer Strukunk-
tion geben, wahrend er sie erzeugt. Aus der kolporBrasenz muss eine intellektuelle Prasenz int iexk-
den." (Knape, 104)
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B. Didaktische Gestaltungsprinzipien und -elemente

Wenn man sich jahrelang mit Lehrbiichern und Undbtsimaterial beschaftigt, entwickelt man mit deit 2
Geflhl fur die didaktische Qualitat von Texten n @efuhl, das meist mit der Umsetzung bestimmtestébe
tungsprinzipien und der Anwendung verschiedenetaiaagselemente im Text korreliert ist. Um dieGeshl
objektivierbar zu machen und herauszufinden, wasreeffektiven didaktischen Text auszeichnet, warDat-
zende Lehrbicher aus dem Fach MedizinL{ieraturverzeichniy hinsichtlich der darin verwendeten Gestal-

tungsprinzipien und -elemente analysiert; sie welideFolgenden vorgestellt und erlautert.

I. Gestaltungsprinzipien

Die didaktischen Gestaltungsprinzipien stellen die effizienten, nachhaltigen Wissensvermittlungmendba-
ren InterventionmalRnahmenvorgehensweiseand funktionendar — im Gegensatz zu den Gestaltefgmen-
ten die die Interventiomsittel représentieren und mit den Gestaltungsprinzipian \eerschrankt sind. Da sie
sich nur schwer nach bergeordneten Gesichtspursktsiematisieren lassen, wurden sie im Folgendeh na
ihrer Wichtigkeit angeordnet; eine unvollstandigat&lung, die dadurch aber fir Ergdnzungen offgnbem-
nach werden drei Gruppen unterschieden:

« Elementare GestaltungsprinzipieBie sind die wichtigsten Prinzipien der Lehrbuedtgltung und die-

nen daher auch als Einteilungsmuster fiir die Gesgdelemente.

«  Wichtige Gestaltungsprinzipien

e Zusatzliche Gestaltungsprinzipien
Die einzelnen Gestaltungsprinzipien Uberlappen s@hveise gegenseitig, teilweise auch mit rhetdrén
Grundregeln — bei vielen der Gestaltungsprinzigiandelt es sich lediglich um Erweiterungen, Akzemtn-
gen und Ergédnzungen von elementaren GrundsatzeRhdsorik wie Angemessenhedtptun), Verstandlichkeit
(perspicuitay oder Publikumsbezug, die jedoch gerade im lehrpezifischen Kontext (also im Bereich der
systematischen Wissensvermittlung) besonders hgetioben werden missen. Dennoch sind die Gestaltungs
prinzipien recht allgemein gehalten, was ihre Ansery auf verschiedene Kontexte erlaubt, auch lkeer d

Lehrbuchbereich hinaus.

Begriffliches Mit "textintern” sind der Haupttext (also der Irbhchtext vor seiner didaktischen Aufbereitung
mittels Gestaltungselementen) und die mit ihm utatiar verbundenen Textelemente gemeint, mit "iéeta"
dagegen grafische oder andere nicht textliche Hitemgowie Textelemente, die aul3erhalb des Haupttéathen

(z. B. Glossar, Inhaltsverzeichnis). "Textlich" dgtgegen ein Antonym zu "bildlich" oder "grafisch".

1. Elementare Gestaltungsprinzipien
a) Wiederholung

Wiederholung ist eine der simpelsten und zugleichsamsten Methoden, um Inhalte nachhaltig im Gbtiis
zu verankern (physiologische Grundlage bildet dédzeitpotenzierung neuronaler Pfadepsychologische

Grundlagen. Da Wiederholung die Grundbedingung fast allemneas bildet, ist sielas didaktische Gestal-
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tungsprinzip schlechthin (und generell das Prirfagi jeder Art von Menschenbeeinflussung, weshigtasch

in Branchen wie Werbung und Politik schon langé$tsgstematische Weise eingesetzt wird).

Es lassen sich zwei Typen von Wiederholung unteideim:

Stereotype Wiederholun®ie Schlisselbegriffe eines Themas treten wiemletmd nur gering variiert
an verschiedenen Stellen auf. Diese Taktik wurdrso/or mehr als zweitausend Jahren erfolgreich
angewandt (Cato der Altere: "Ceterum censeo Carthagesse delendam”).

Nicht stereotype WiederholunBas Thema wird mit verédnderter Perspektive (béetn) oder in veran-

derter Darstellungsweise (textextern) wiederholt.

Die geschickte Platzierung von stereotypen (z. Brikdkasten, Stichwortlisten, Zusammenfassungeniaid

stereotypen Wiederholungen (z. B. Abbildungen dsldrzen) an geeigneten Stellen kann somit einecheas

und nachhaltigen Lerneffekt induzieren. Diesertl&gsh mitunter dadurch erhdhen, dass die Wiedarfyphuf

strategische Weise gemal den Verstarkerplanenpdgamten Konditionierung erfolgt (anfangs haufiggéter

seltenere Wiederholung).

b) Aufmerksamkeitsforderung

Der Begriff "Aufmerksamkeit” bezeichnet zweierleum einen die unspezifische psychophysische Aktivig

(Vigilanz), zum anderen die selektive Ausrichturgnibewusstem Wahrnehmen, Denken und Handeln (selekt

ve Aufmerksamkeit).
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Psychophysische Aktivierungine angemessene Aktivierung ist Voraussetzundpifireichende Lern-
leistung und Lernerfolg; angemessen ist die Aktiwigy dann, wenn sie nicht zu gering (Mudigkeit,
Langeweile), aber auch nicht zu stark ausfallt fg&drehtheit"), sondern sich in einem mittleren Be-
reich befindet (Gesetz von Yerkes und Dodson; kaller/Lang, 23). Zu einem grof3en Teil ist Aktivie-
rung vom Verhalten des Lesers und damit von Bediggn au3erhalb des Textes abhangig; wobei der
Text jedoch Verhaltensweisen empfehlen kann, diem@ttleres Aktivitionsniveau férdern: Lernen in
den biorhythmischen "Hochs", geniigendes Trinkem&thikotonie, kohlenhydratreiche Ernahrung,
Unlustgefiihle meiden, sich selbst nicht unter Dreekzen, ausreichender Schlaf. Zu einem gewissen
Teil lasst sich aber auch durch didaktische Methodied Mittel die Aktivitdt beeinflussen, und zwar
vor allem durch solche, die den Leser direkt argdpr, ihn (vor allem tber den Peripherweg, also e-
motional und motivational) stimulieren und seindivak Beteiligung evozieren: beispielsweise Denkan-
regungen, emotionale und motivationale Elementeeiliextpassagen, Fragen und Aufgaben.

Selektive Aufmerksamkeamit sich der Leser auf den Text und den daerhandelten Gegenstand
konzentriert, missen ebenfalls eine Reihe von @&md€éoraussetzungen gegeben sein (z. B. stérungs-
freie Lernumgebung, hinreichende psychophysischividkung des Lesers). Selektive Aufmerksam-
keit kann darliber hinaus durch didaktische Methoded Mittel geférdert werden: einerseits etwa
durch emotional und motivational stimulierende Eate, durch Erzeugen von Spannung und Wecken
des Leserinteresses, andererseits durch Entfebienkander Faktoren wie themenfremde Bilder oder
irrelevante Exkurse (was eigentlich automatisclcigetit, wenn man sich an die Prinzipegptumund

perspicuitashalt).



c¢) Orientierung

Leser mochten Themen oder Stichworte schnell aidfin Dabei kénnen verschiedene formal-didaktiscas- G
taltungsmittel die Orientierung erleichtern, beipiveise Inhaltsverzeichnisse, Navigationselementeetwa

Seitenzahlen, Sachverzeichnisse oder Verweise.

d) Abstraktion (und Spezifizierung)

Abstraktionbedeutet ein Absehen von Details, um die entsehédieh, durch Einzelheiten oftmals verdeckten
Grundstrukturen zu erkennen; der textinterne Aksittasgrad wird also verandert von einer feinenemer
groben AuflésungSpezifizierungbedeutet demgegeniiber, dass elementare Grundnausteinterschiedliche
Weise differenziert, ausgestaltet und verdetailveerden, so dass sich der Abstraktionsgrad vob grofein

verandert.

Abstraktion und Spezifizierung bilden somit ein Kiooum mit den Polen absolute Abstraktion und eree
Spezifizierung. Bei absoluter Abstraktion verschwiem allerdings selbst elementare Grundmuster iengin
einzigen Begriff und sind dann nicht mehr differienzar, wéhrend umgekehrt bei extremer Spezifirigrder
Text mit Details Giberladen wird, so dass sich elgare Grundmuster nicht mehr erkennen lassen.efirsin-
gemessener Abstraktionsgrad macht die fiir das Geustdindnis erforderlichen Zusammenhange und Strukt
ren deutlich, ohne sie durch entbehrliche Detailyerwéassern. Um diese Einstellung herum sollteAdbestrak-

tionsgradoszillieren um eine gewisse Abwechslung zu erzeugen.

Praktisch lassen sich Abstraktion und SpezifizigrioigendermaRen verwirklichen:

. Hierarchische Strukturierung (Darstellung von Mandeilmengen-Beziehungen eines Oberbegriffs) etlaatvohl Abstraktion
als auch Spezifizierungvobei jede zuséatzliche Unterebene eine Zunahm®dtailgrads bedeutet. Der Leser kann Abstraktions
und Spezifizierungsprozesse dabei eigentétig voneeh d. h. die Struktur selbststandig durchlaukierarchische Strukturie-
rung lasst sich sowohl durch Textgliederung (tetim) als auch durch grafische Strukturen oderlisherzeichnisse etc. (text-
extern) erreichen.

. Abstraktionist zudem durch beispielsweise folgende formaakiidche Gestaltungselemente realisierbar: Grafigestien Inhal-
te eines Abschnitts oder Kapitels auf komprimiertel integrierte Weise dar), Merkekésten, Stichigieth, Tabellen, Uber-
schriften oder Zusammenfassungen

. Spezifizierundésst sich hingegen erreichen etwa durch Beispsféerenzierungen von Begriffen, Abbildungen odéedkurse.

2. Wichtige Gestaltungsprinzipien

a) Strukturierung

Strukturen sind fur das Lernen wichtig: "Wenn Repritationen durch Strukturen in der Erfahrung ehst,

dann folgt, dass bei wenig auRerer Struktur eineri gar nicht entstehen kann." (Spitzer, 453)

Strukturierung bedeutet das Herausarbeiten, Fexlaqd Sichtbarmachen von zugrundeliegenden Ordnaung
prinzipien und Zusammenhangen, welche Grundgefistden Leser bilden, in die er Inhalte einlagend sie
somit leichter abspeichern kann. Dabei gilt: "Stuogn mussereinfach gebildet werden. Sie missen jeweils

vollstandigsein. Und sie miissen untereinankiempatibelsein." (Haft, 44)
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Es gibt drei Grundmuster von Strukturen: ArbeiSachverhalts- und hierarchische Strukturen; sikersam

Folgenden an ihren Prototypen erlautert werden.

Zeitliche Struktur (als Prototyp der Arbeitsstruktur). Die zeitlicBéruktur ist die Form eines Prozesses oder Ablalif$. einer abge-
schlossener Sequenz von bestimmten Ereignissejg dieen definierten Platz im zeitlichen Kontinuemnehmen und geméanl dem Prinzip
des Nacheinander angeordnet sind. Diese Art vank®ir lasst sich im Text verdeutlichen mittels aitkierender Worter (“und dann”,
"vorher", "schlieRlich" etc.) oder mittels Nummetiag, welche die zugrundeliegende, starre Struktuter jedes Element einen definierten
Platz besitzt, unmittelbar einsichtig macht, diagfranz und Klarheit des Texts erhéht und somitAdinerksamkeit des Lesers auf die

Inhalte fokussiert.

Strukturierung mittels zeitmarkierender Worter Rtawierung mittels Nummerierung

Peter probiert die Jacke an, die er zuvor im Scretér betrachtetl. Peter sieht sich im Schaufenster eine Jacke an.
hat und die ihn dann zum Betreten des Ladens \assinhat. Spéater2. Er betritt den Laden.

verlasst er den Laden, jedoch nicht ohne vorherJdigke an der3. Er probiert die Jacke an.

Kasse bezahlt zu haben. 4. Er bezahlt die Jacke an der Kasse.

5. Er verlasst den Laden.

Zeitliche Strukturen lassen sich grafisch darstetieispielsweise mit Hilfe eines Zeitstrahls.

Die zeitliche Struktur ist ein Sonderfall derbeitsstruktur Bei dieser sind abhéngig von bestimmten Entscimgien verschiedene Ablaufe
mdglich, d. h. es kénnen je nach den in den jegeiliEreignisstationen getroffenen Entscheidungégrsechiedliche Prozesspfade beschrit-
ten werden (z. B. Ablaufplan) (vgl. Haft, 43).

Raumliche Struktur (als Prototyp der Sachverhaltsstruktur). Die racimal Struktur ist die Form der Anordnung von Geggmden im
Raum, sie stellt also die raumlichen Beziehungem Dimgen dar. Diese Struktur lasst sich im Texistidien mit Hilfe von Wortern, die
raumliche Beziehungen markieren (z. B. "unter” giib"neben") oder Raumpunkte repréasentieren (ts8ctinks", "oben"); auch Numme-
rierung ist hier einsetzbar (z. B. 1. [linkes Oltjelber 4. [mittleres Objekt] bis 7. [rechtes OhjgkDie rdumliche Struktur bildet den Proto-
typ derSachverhaltsstruktyurdie auch andere als rdaumliche Beziehungen zwis@egenstanden deutlich macht (z. B. rhetorisches- Dr

ecksbeziehung zwischen Orator, Gegenstand undikRuabli(vgl. Haft, 42f).

Hierarchische Struktur. Die hierarchische Struktur ist die Form der Mengdeilmengen-Beziehungen von Begriffen, sie steibdiierar-
chisch dar, welche Unterbegriffe ein bestimmter i@bgriff umfasst, welche Sub-Unterbegriffe die UWhegriffe umfassen und so weiter
(begriffslogische Klassifizierung).

Eine hierarchische Struktur hat drei entscheiddtigenschaften:

1. Je tiefer man die Hierarchie hinabsteigt, destanger wird der Abstraktionsgrad, desto grof3edwlier Detailgrad (und meist

auch umso unwichtiger die Begriffe und die ihnerréspondierenden Inhalte).
Begriff und mithin Inhalte, die sich auf derigleen Hierarchie-Ebene befinden, gehdren zum gheidkbstraktionsniveau.
Der gesamte thematische Bereich, den der Ubelyete Begriff einnimmt, wird durch die Gesamthdgt ihm untergeordneten
Begriffe abgedeckt, zur Not mittels Einfuhrung ein®est-Begriffs", der all diejenigen Inhalte unsfaglie durch die tbrigen
Begriffe derselben Abstraktionsstufe nicht abgeteekden.

Eine Hierarchie, die diesen drei Eigenschaften genieist eine Reihe von Vorteilen auf:

. Es wird sofort ersichtlich, welche Inhalte fir daweilige Themengebiet wichtig sind (Begriffe am &pitze der Hierarchie) und
welche weniger wichtig sind (Begriffe unterer Hietsieebenen); der Leser kann somit mithelos Wichtiga Unwichtigem un-
terscheiden.

. Da Hierarchien sich weitgehend selbst erklarennlsch der Leser leicht in ihnen zurechtfinden.

. Der Leser kann sich die Inhalte leicht einpragem.ed zu jedem Uberbegriff nur die entsprechendetettagriffe zu lernen
braucht; diese wiederum kann er erneut als Ubeifiegetrachten und sich somit der Reihe nach dierbegriffe mit inren je-
weiligen Unterbegriffen in sein Arbeitsgedachtraden. Die Uberbegriffe stellen somit "Chunks" ddie eine bessere Auslas-
tung der auf sieben (plusminus zwei) Einheiten &ezpen Kapazitat des Kurzzeitgedachtnisses erlafMgerMyers, 380).

Hierarchische Strukturen lassen sich darstellen...

. textintern durch Gliederung der Textabschnitte ®ikapitels durch Uberschriften sowie (textabschimitern) durch Gliederung

mittels Absatzeinziigen, die der jeweiligen hier&gchen Ebene entsprechen.

. textextern beispielsweise mit Hilfe von grafischéierarchien oder Mengendiagrammen.
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Eine Spezialform der hierarchischen Struktur istldgische Struktur, die immer dann relevant wivdnn von Préamissen auf eine Konklu-
sion geschlossen wird. Sie macht die durch die Bsin und die Konklusion formulierten logischen iBeangen deutlich, wobei es sich
nicht nur um Beziehungen zwischbtengenuntereinandethandelt, sondern audwischen Einzelelementen und Meng&ormales Bei-
spiel: Alle A sind B [Pramisse 1], EinzelelemenisCein A [Pramisse 2], also ist C ein B [Konklugjpentsprechendes materiales Beispiel:
Alle Menschen sind sterblich [Pramisse 1], Sokréesin Mensch [Pramisse 2], also ist Sokratebbtd [Konklusion]). Logische Struktu-
ren lassen sich Ubersichtlich textintern darstetieispielsweise in Form von durchnummerierten Agssequenzen, wobei die Konklusion
durch einen Strich von den voranstehenden Pramasgetrennt ist und logische Partikel hervorgehaded, oder textextern in Form von

Euler- oder Venn-Diagrammen.
Die verschiedenen Strukturtypen lassen sich alffiltige Weise miteinander verschréanken und konésam.

Nummerierung. Nummerierungen sind hilfreiche Mittel der Struféwnung und aufgrund ihrer Kontextungebundenhei dftexibilitat
vielseitig einsetzbar. Sie kénnen einerseits aféZuordnungssymbole dienen (z. B. 1: Peter,e2fiS3: Egon etc.), andererseits kommen
sie immer dann zum Einsatz, wenn die Abfolge denmerierten Elemente nicht beliebig (dann wirdefeeime Aufzahlungen mit Spiegel-
strichen geniigen), sondern starr ist, wobei si@ gamach Kontext einen chronologischen, einen fi&hen (z. B. rechts = 1., links = 5.)
oder einen hierarchischen Sinn besitzen (z. B3211. Oberpunkt, 1. Unterpunkt, 3. Sub-UnterpukiSub-Sub-Unterpunkt).

b) Ausrichtung an einer kleinen Zielgruppe

Ein gutes Lehrbuch ist auf eine eng umschrieberg&ippe hin orientiert. Dies ergibt sich aus dettizgato-

rischen Kalkiil delntellectio, bei dem das Publikum hinsichtlich (strategiedfmctien) Variablen wie aul3erer
Zusammensetzung, Uberzeugungen, Wissensstand gmitikem Anspruch analysiert wird. Ein Buch kann
sich durchaus an verschiedene Zielgruppen wenddoch besitzt es nur eikéauptzielgruppe, an der sich das
didaktische Konzept ausrichtet (so bendtigen maidiche Laien ein anderes didaktisches Konzept eis b
spielsweise Studenten im klinischen Abschnitt); exadZielgruppen kénnen durch Nebentexte oder Zunsatz
formationen bedient werden, wobei sich die Lehrimeciutzung durch Erlauterung der je zielgruppensipezi

schen Gebrauchsmethoden individualisieren lasst.

Zwar erhoht die Orientierung an einer Vielzahl vbelgruppen die Zahl der potentiellen Leser undisol@en moglichen Verkaufserfolg des
Buches; jedoch muss das didaktische Konzept daspeazifisch gestaltet werden, um allen Zielgrupperecht zu werden. Erst die Defini-
tion einer kleinen Hauptzielgruppe gewahrleisteeenuf ein bestimmtes Publikum zugeschnittene, ictig}l gezielte und somit effiziente

Didaktik, wobei eine explizite Benennung der Zielgpe dafiir sorgt, dass auch die erwiinschten LeseBdch in die Hand nehmen.

c) Inhalte gewichten

Die Inhalte eines Themengebiets stehen nicht gheidiig nebeneinander, sondern sind eingebettahan Rele-
vanzhierarchie, die sich im Falle von Lehrbichars dem Fachkanon und dem (als mit dem Fachkandgewei
hend kongruent angenommenen) Prifungskanon ergithtmit dem entsprechenden Abstraktionsgrad stark

korreliert ist.

Die Inhalte lassen sich didaktisch-funktional n#aler Wichtigkeit in drei Kategorien einteilen:
1. Sehr wichtige InhalteSind fiir das Grundverstandnis unentbehrlichhalgen meist einen hohen Abstraktionsgrad.
2. Wichtige Inhalte Tragen zu einer zusatzlichen Verstéandnisfordeheigind sind fiir eine profunde Auseinandersetzuitglem
Thema wichtig; sie besitzen meist einen mittlerdrstfaktionsgrad.
3. Weniger wichtige InhalteBeriihren Teilaspekte, die zwar interessant, &r\derstandnis aber weniger bedeutsam und daher ent

behrlich sind; ihr Abstraktionsgrad ist zumeistiger
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Fur eine effiziente Didaktik ist es entscheideneind_eser deutlich zu machen, welche Teile des Texsdcher
der drei Kategorien angehoren, d. h. ihre Relevarizuzeigen. Dies kann sowohl auf quantitativeaaish auf

qualitative Weise geschehen.
. Quantitativ Die Wiederholung bestimmter Inhalte an verschiedeStellen des Kapitels (z. B. Merkekasten, Zusanfassun-
gen etc.) signalisiert dem Leser deren Wichtigkéitwichtiges taucht hingegen nur selten auf.
. Qualitativ. Sehr wichtige Inhalte kdnnen gestaltlich besosd@rvorgehoben, weniger wichtige Inhalte gestalthierabgesetzt
oder aus dem Haupttext ausgegliedert werden.
o Hervorhebung Besondere formale Textgestaltungsoperationert-{R@trsivdruck) kénnen entscheidende Begriffe
auf systematische Weise unterstreichen, genaus@avege und nonverbale Ausdruckselemente (Lautst#3kstik,
Mimik) Gesprochenes betonen kdnnen (formale Teiaffesg als "visuelles Sprechen"). Bei konsequenésttstruk-
tur lassen sich wichtige Inhalte zudem an der verdéierarchischen Position im Text erkennen.
0  Herabsetzung und Ausgliederung
. HerabsetzungUnwichtige Inhalte kénnen in einer kleineren $ftart préasentiert werden.
= AusgliederungDie betreffenden Inhalte werden gestaltlich voaupttext abgetrennt, beispielsweise mit-
tels farblicher Unterlegung oder Umbettung in eiasten.
FuRBnoten (am Ende der Seite oder des Kapitel$grsteine Synthese von Ausgliederung und Herabsgtdan weil

der Ful3notentext sowohl vom Haupttext abgetrersna@ath in einer kleineren Schriftart dargestetlt is

d) Abwechslung

Das menschliche Gehirn braucht Abwechslung. Sotlsith das Gehirn bei langem Aufenthalt in monotone
Umgebung selbst ab, indem es Abwechslung in FormHalluzinationen generiert (vgl. Legewie/EhlerSff
Auch Lehrbiicher missen eine gewisse Abwechslungrhievenn sie den Leser nicht langweilen und dddurc
ermiden wollen, so dass er auf ein wenig leistdindsfliches Aktivationsniveau herabfallt und derxiTeur

mehr Uberfliegt. Das Erzeugen von Abwechslung ldatrei auf formalem oder inhaltlichem Wege geschehen

Abwechslung in formaler Hinsicht Das Gegenteil von formaler Abwechslung ist foeni&lonotonie. Diese
lasst sich jedoch vermeiden beispielsweise durchialfen der Textpassagenlangen, durch grafisched@!i
rungselemente oder durch Verwendung verschiedemenaf-didaktischer Gestaltungsmittel in angemessen
hoher Zahl, angemessener Vielfalt und an passedpdsition. Abwechslung bedeutet dabei nicht Belikdbiiy

denn solange die abwechslungsreiche Gestaltungleisémmten Systematik folgt, ist sie nicht beilieb

Abwechslung in inhaltlicher Hinsicht. Der Inhalt lasst sich mehr oder weniger abwectysteich gestalten,

wobei man qualitative und quantitative Abwechslungerscheiden kann.

. Qualitative AbwechslundDarbietung verschiedener Themen oder sich intlaltloneinander unterscheidender Aspekte hinter-
einander unter Wahrung des Angemessenheitspostutiesn zu starke Abwechslung erzeugt mitunterieiedruck der Inkohé&-
renz und Denkzerfahrenheit.

. Quantitative Abwechslundparbietung desselben thematischen Aspekts...

o inunterschiedlicher Perspektive (beispielsweiseliiWechseln der Betrachterposition),

o in unterschiedlichem Auflésungsgrad (grober Ubekblis. detaillierte Darstellung, "Herauszoomen"'\4ineinzoo-
men"),

o in unterschiedlichem Tempo (lange, hypotaktisctyaebi&ute Satze, kohdrente Darstellung mit Uberlgéarvs. kur-
ze, parataktisch strukturierte Satze, Sprunge; gifé& nochmalige Darstellung in anderer Weise),

0  Wechsel zwischen anschaulich-bildhafter und abtrdbkarstellung,

0o  Wechsel in Sprechweise und Stil.

Es kommt also auf die Erzeugung von deutlichen Kstén an (im Rahmen degtumPostulats).
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Das Gestaltungsprinzip der Abwechslung steht dabeéSpannungsfeld mit Prinzipien wie Pragnanz, Aufme
samkeitsforderung, Einheitlichkeit und Struktutieit, so dass es einen alle Prinzipien hinreichsrdcksich-

tigenden Mittelweg zu finden gilt.

e) Gefilihle ansprechen

Lernen geschieht am effizientesten, wenn die Iehdkn Lernenden in seiner psychischen Gesamthelt, d
kognitiv, motivational und emotional ansprechenprié[b]ei der Neustrukturierung von internen Stoukn
spielen Kognitionen, Emotionen und Motivationeneegteich wichtige Rolle. Lernen ist insofern eimgheitli-
cher Prozess." (Terhart, 153) Emotionen und peidigs Anteilnahme sind also ein wesentlicher Bek&h
des Lernprozesses — sie erregen und erhalten Akgamakeit und fordern die Einspeicherung von Inimalte
Zwar bieten die meisten Inhalte des Medizinstudiwafgrund ihrer Sachlichkeit eher wenig Gelegenfigit
"Schauder und Jammern" und lassen nur wenig Raumnfidtionale Teilnahme; dennoch kann man einige In-

halte mittels bestimmter Taktiken emotional anfarldéier einige Beispiele:
. Personlicher Bezug

0  Bezug zu sich und seinem eigenen Korper herst@leispielsweise kann der Leser bestimmte anatdraiStrukturen
bei sich selbst betrachten und ertasten oder sigigene Krankheiten, ihre Diagnostik, Therapie etimnern.

0 Bezug zum eigenen soziokulturellen Kontext heesteBeispielsweise kann man bei der Darstellung eiresk-
heitshildes den Leser dazu einladen, sich an diéseamkheitsbild erkrankten Personen seines (weitarel engeren)
Bekannten- und Verwandtenkreises gewahr zu werdefesan Diagnostik, Therapie, Verlauf etc. der Kdaeit in
diesem konkreten Fall.

. Verwendung rhetorischer StilmitteDie ausdriickliche Funktion rhetorischer Stilmiist es, Gefuhle hervorzurufen (vgl. Ue-
ding/Steinbrink, 284); daher lieBen sich hier ppiedl sdmtliche Stilmittel anfihren. Elementardigische Taktiken sind das
Verwenden von Sentenzen (kurze, pointierte Sinrcs@liwie — mitunter Uberraschende, provozierenée edheiternde — Apho-
rismen oder Zitate, sowie die Konkretisierung vosteakten Zusammenhéangen mittels detailliertenlginer Darstellung etwa
in Form eines Beispiels oder einer Metapher. Sedstandlich ist dabei das Prinzip dggumeinzuhalten.

. Humor. Geeignete Themen kénnen mittels angemessener ristisgher Darstellung emotionalisiert werden, prisweise
durch Comics, lustige Zeichnungen oder Abbildundditze, Wortspielereien oder humoristische Bemegam Allerdings ist
Humor nur begrenzt lehr- und lernbar; er beruht keftivem Talent, Lebenserfahrung und einer eatéanden (Lebens-
)Einstellung des Autors. Bei humoristischen Dalstejen ist die Pointe entscheidend, die in dreirfeor auftreten kann: "als ad
absurdum fiihrende Konsequenz", "als UberrascheretelWig" oder "als scheinbar neuer Aspekt" (Hopp8ffl, wobei sie je-
weils durch geeignete rhetorische Stilmittel urtteged wird. Mitunter ist es angebracht, Humor inreb des Textes beispiels-
weise durch ein Symbol zu kennzeichnen, um Missiednissen vorzubeugen, um den Leser vorzubereitdreinzustimmen
("Achtung, jetzt kommt etwas Lustiges!") sowie uasdNiederfinden zu erleichtern. Ob und wie man Huemostreut, ist ent-
scheidend vom inneren und auResptumabhéngig — nicht jedes Thema und nicht jede Damtsweise bieten Gelegenheit fir
Humor, nicht jede Art von Humor kommt bei jedem Rubm gleichermaf3en gut an. Man beachte au3erderattlas denn die
Art des Witzes farbt unweigerlich auf das Bild degors ab; ein Autor etwa, der Zoten Uber Sexualstgen reidt, erweckt ei-
nen anderen Eindruck als ein Autor, der biochengisgleichungen mit witzigen Comics illustriert. Amsten herrscht (wortlich)
Narrenfreiheit.

f) Charakterdarstellung

Der allgemeinen Auffassung zufolge sollen LehrbiicBachverhalte emotionslos, niichtern und rein sadchl
darstellen. Dies ist jedoch nur bedingt mdglichd awar aus folgenden Griinden:
1. Jede Nachricht enthalt vier Aspekte (Sachiniadibstkundgabe, Appell, Beziehungsinhalt) (Schulz
von Thun, 19f), wenn auch in unterschiedlicher @&iving. Eine Einschrankung auf einen einzigen

Aspekt, bei Lehrblchern: den Sachinhalt, ist dabeit moglich.
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2. Um einen schnellen und nachhaltigen Lernerfoignduzieren, muss ein Lehrbuch neben den kogniti-
ven auch die motivationalen und emotionalen Antéde Lesers ansprechen.
3. Injedem Text, auch in Lehrbuchtexten, ist immber Orator préasent (wenn auch nicht so offensathtl
wie bei mindlichen Vortragen) und wirkt durch diet Aeines Auftretens para- und nonverbal auf den
Leser ein, und zwar unbewusst in emotionaler untivatonaler Hinsicht (z. B. Sympathie, Antipa-
thie) mit entsprechenden Auswirkungen auf kognitegarbeitungsprozesse. "Aus der korporalen Pra-
senz muss eine intellektuelle Pradsenz im Text werfe] Die Simulation wenigstens einer personalen,
wenn nicht korporalen Préasenz ist insofern moglalk,die Sprache entsprechend auf die Psyche des
Gegenuber, auf menschliche Imagination, PhantasieEimotionalitét (verstanden als mentale Projek-
tionsflachen bzw. psychische Interaktionsinstanbeitn Empfanger wirken kann." (Knape, 104f)
Auch in Lehrbiichern vermittelt der Orator durch dext ein emotional und motivational gepragtes Bitth
sich — seinen Charakteethog, den es so darzustellen gilt, dass das Publikemeswiinschten Eindruck vom
Orator erhélt: "Die Darstellung des eigenen Chamaktder eigenen Sitten und moralischen Uberzewgung
beschrankt sich dabei nicht blo3 auf die spracaliGestalt, sondern bezieht die Prasentation deseRgdsei-
nen Aufzug, seine Aktionen, sein gesamtes Geprageim" (Ueding/Steinbrink, 281) Da im Lehrbuchrde
Orator jedoch nicht sichtbar auftritt, sondern gmermafRen durch den Text hindurch wirkt, wird §harakter
auf andere Weise erkennbar, und zwar durch die Fdieri'Verpackung"), in der die Inhalte dargebotesrden,

d. h. durch die auRere Gestaltung des Texts sawehdprachlich-stilistische Eigenschaften.

Welche Charaktereindriicke der Orator bei seinenlilRu erzeugen will, hangt dabei ab von Gegenstand,
Kontext sowie naturlich von Publikum und Oratorinsa Intentionen und seinem tatsachlichen Charakteer
also beispielsweise in einem Themengebiet kompetegken méchte, sollte auch tatsachlich kompetsein
Das Postulat desptumgilt somit auch hier. Allerdings besteht dabei iemrdie Unsicherheit, dass das Publikum
die vom Orator dargestellten Charaktermerkmale @ndewertet als vom Orator intendiert; beispielsediann
vom Orator intendierte Sachlichkeit beim Publikuisiebensolche (positiv) wahrgenommen, aber auaia(iw

als Humorlosigkeit und SpieRigkeit ausgelegt wer@egi. Schulz von Thun, 37ff). Denn "[d]ie gewlingzh
rhetorische Wirkung stellt sich gewdhnlich nicht mokausal und direkt ein, sondern nur unter systemis
Bedingungen im Rahmen von Interaktionsvorganged, himgt von Prozessualitat, Faktorenkomplexitatiessow
Setting-Determination (Bindung an konkrete Situadfaktoren) ab." (Knape, 88)

Auch wenn man die Publikumsreaktion nicht genathemagen kann, sollte man strategisch-rhetorisch un
somit intentional vorgehen und anstreben, dassPdatikum den (berechtigten) Eindruck bekommt, deat@r
kénne Uber das Buch das publikumsinterne Bedurfaih Lernzuwachs und Kompetenzerweiterung auf effi-
ziente Weise befriedigen. Meist entsteht dieseditick dann, wenn es dem Orator gelingt, seineiffekimog-
lichst vorhandene) inhaltliche Seriositat und Kortepe &uf3erlich deutlich herauszustellen. BestinBgstal-
tungsprinzipien — neben den allgemeinen rhetoriséténzipien der Angemessenheit, Deutlichkeit updagh-
richtigkeit — kdnnen hierbei hilfreich sein.

. Einheitlichkeit Wahrend Uneinheitlichkeit oft mit VVerspieltheitindlichkeit und Unverbindlichkeit assoziiert wirgtrahlt Ein-
heitlichkeit eher Seriositat und Kompetenz aushEitlichkeit lasst sich erreichen durch...
o Konsequenz und Beharrlichkeit in der formalen Gestg eines jeden didaktischen Gestaltungselements, dem
zuvor flr jedes Gestaltungselement festgelegtendtan Konzept im gesamten Buch treu bleiben.
o Annliche Gestaltung verschiedener didaktischer aestgselemente, beispielsweise durch Verwendumgelien

Schriftart und Formatierungssystematik fur alle t@lasngselemente.
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Dies sollte jedoch nicht zu einem Korsett erstarsemdern an geeigneten Stellen Flexibilitat ersub
. Eleganz Eleganz ist ein soziokulturelles Konstrukt unddnin unserem Kontext erreicht durch "gepflegtestilVolle" dul3ere
Gestaltung und Vermeiden jeglicher Uberladung uibértieibung gemaR deaptumPostulat. Konkret bedeutet dies beispiels-
weise:
o  Verwendung passender Schriftarten (z. B. Antiga#t §omic Sans).
0  Schlichte Gestaltung von Buchauerem (Umschlag)-imgrem, rationaler und geschmackvoller Einsatz Far-
ben.
o Einfacher Sprachstil mit weitgehendem Verzicht &tiffiguren und allenfalls streng funktionsbezogeriginsatz von
sprachlichen Stilmittelngenus humile
Eine elegante Aufmachung lasst den Eindruck ergstettass der Inhalt fiir sich alleine sprechen kamhkeiner uBeren
Gestaltungstricks zur Aufmerksamkeitserzeugung theda
. Pragnanz und Askesdlenschen, die weniger als nétig sagen, werdenadét als seridser eingeschatzt und fir ernsteritgeha
als Menschen, die viel reden und inhaltlich Ubéy&e. Analog hierzu kommt es bei Lehrblichern dasawfauf Uberflissige Re-
dundanzen zu verzichten (wenngleich ein erhohtesiR#anzniveau gerade in Lehrblchern erforderlighatine dabei an néti-
ger inhaltlicher Tiefe und Breite zu sparen ("sel wie n6tig, so wenig wie moglich").

g) Verstandnis fordern, Sachverhalte erklaren

Auswendiglernen (mit méglichst exakter Reproduktiond Verstehen (erkennbar am "Aha-Erlebnis") finde
im Lernkontext nur uferst selten isoliert stastfimmer sind beide Funktionen gleichzeitig bifeiwenn
auch mit unterschiedlicher Akzentuierung. Daher karder Foérderung von Verstandnis prinzipiell eirghé

Bedeutung zu, selbst in Themengebieten, in deneidswendiglernen eine zentrale Rolle spielt.

Wie lasst sich Verstehen erleichtern? Hierzu ggverschiedene Taktiken, wobei die Auswahl der ikaktoder der Takti&n samt ihrer
wirkungsvollen Kombination — von den Voraussetzunged Anspriichen der Zielgruppe, den Préferenzemdeors, vom darzustellenden
Gegenstand sowie vom Kontext abhangt. Hier einevabs

. Vereinfachung, Entdifferenzierunomplexe Sachverhalte werden leichter verstahdiieenn sie in Form eines einfachen Mo-
dells mit deutlich gegeneinander kontrastiertemrieleten dargestellt werden. Ein solches Modell didsgrundlegende, elemen-
tare Struktur, mit der der Leser arbeiten kant. wuf andere Strukturen beziehen, mit Details estsgfen oder auf andere Wei-
se umformen kann.

. Deduktion Bei der Deduktion — einem elementaren didaktisdkeister — geht man vom Allgemeinen zum Besondéissr,
vom Abstrakten zum Konkreten, vom Groben zum Feinem Modell zum Beispiel; man beginnt also mitezineinfachen, klar
strukturierten Modell, das anschlieend genauegesellt und veranschaulicht, gleichsam verdegaillivird.

. Induktion Von einem konkreten Sachverhalts lasst sich bsifrakte Zusammenhange abstrahieren; man geht@ts@esonde-
ren zum Allgemeinen Uber, vom Beispiel zum Modell.

. Vergleich und MetapheDie unverstandene Struktur kann mittels VergleichMetaphern, Gleichnissen, Parabeln etc. auf eine
analoge Parallelstruktur eines anderen Kontexteder werden; das Verstandnis der Parallelstruktaichtert dann das Ver-
standnis der fraglichen Struktur (z. B. Vergleidr Honvergenzreaktion des Auges mit der Blendetainag eines Photoappa-
rats).

. Wechsel der DarstellungsforrBilder sagen oftmals sprichwértlich mehr als tdsWorte; zusammen mit dem Text tragen sie
dabei mitunter mehr zum Verstehensprozess beilakidh alleine (Synergieeffekt).

. Beispiele Anhand zahlreicher Beispiele soll der Leser betvosler unbewusst die inhérente, den Beispielerundgliegende
gemeinsame Strukturen extrahieren. Dieses Vorgelrenvon einigen Neurowissenschaftlern gegenwdetigrisiert: “Im Hin-
blick auf das Lernen in der Schule oder an der &hsitat folgt, dass es nicht darum gehen kann,sfisirmig Regeln auswendig
zu lernen. Was [Menschen] brauchen, sind Beispigr viele Beispiele und wenn méglich die richtigend gute Beispiele.
Auf die Regeln kommen sie dann schon selbst." £8pif78) Allerdings beansprucht diese Methode sighiZeit, fur komplexe
Strukturen existieren zudem oft keine adaquatesBele.

. Bezug zum Kontextlber bekannte Gegenstande, die mit dem fragliGegenstand in Beziehung stehen, kann der fragighe

genstand selbst erschlossen werden. Dies ist da@dPder Kontextdefinition mittels Kennzeichnungyl; Poser, 95).
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. Problem — Lésung — Aufgab2unéchst wird das Problem prasentiert, dann gt Erlauterung des Losungswegs; eine entspre-
chende, vom Leser selbst zu bearbeitende Aufgab8dhuss sichert den Lernerfolg. Der umgekehrte Wagprst die Aufgabe
stellen und den Leser dann "knobeln" lassen, bérekdsungsprinzip gefunden hat — ist ebenfallgliofi, aber wahrscheinlich
weniger effizient als die erste Methode.

. Andere TaktikenDialoge, Erzahlungen, Beschreibungen, Argumenttati, Nachzeichnen der (wissenschaftsgeschichtljche

Erkenntnisgenese, Darstellung von Konstruktionsioggn etc.

h) Erlauterung von didaktischen Methoden und Intentionen

Didaktische Methoden und Intentionen erlautern bezte die im Buch verwendeten didaktischen Gestigku
elemente, -prinzipien und -absichten zu benennehzaunerklaren, damit der Leser ihre Bedeutung umeni
didaktischen Nutzen einschatzen und die didaktisdilemente selbststandig und individuellen Zielatsjgre-
chend gebrauchen kann; dies wirkt zudem motivafiiwdernd. Die Erlauterung kann in den Haupttexgebet-

tet sein oder aul3erhalb des Haupttextes stehen.

Eingebettet in den Haupttextgeschieht die Erlauterung durch metasprachlichepbssagen, welche die mit
den unmittelbar nach- oder vorangestellten Tertteiverbundenen didaktischen Intentionen explizieden
durch dem Leser die didaktische Bedeutung der fietiden Textteile deutlich machen und ihn aufgrihrer

impliziten Appellfunktion fahren.

AufR3erhalb des Haupttextesgeschieht die Erlauterung vor allem durch systestia¢ Benennung und Beschrei-
bung der verwendeten Gestaltungselemente, eveniteltstiitzt durch textexterne Hilfsmittel (Legendgrafi-
sche Ubersichten, Abbildungen der didaktischen Etgm etc.). Wie die Bildbeschriftung besteht eioktse
Erlauterung aus zwei Komponenten:
e Bezeichnungles didaktischen Elements.
e (Kurze)Beschreibungles didaktischen Elements:
0 Welcher didaktische Zweck mit dem Element verfalgd,
o wo und wann das didaktische Element bevorzugt setgewird.
Bei komplexen didaktischen Elementen (z. B. hidrsahe Strukturen) ist zudem eine kurze

Gebrauchsanleitungmpfehlenswert.

Beispiel: "MerkekasterBezeichnungwiederholen und akzentuieren zentrale PunkteHdempttextes (Beschreibung), um die Konzentration
aufs Wesentliche und die effiziente Einspeichermmngrleichterndidaktischer Zwedgk besonders geeignet fiir die Wiederholung kurz vor

der PrufungEinsatzbereich”

Gerade im Vorwort lassen sich die didaktischen Eletien zusammen mit ihren zielgruppenbezogenen Anwen-
dungsmdglichkeiten darlegen, denn es hangt vonjedeeiligen Zielgruppe ab, welche Rezeptionsweise di

gUnStigSte istBeispielsweise wird man Lesern, die sich Stoff imzer Zeit aneignen wollen, vor allem Gestalturgseinte mit hohem

Abstraktionsgrad (z. B. Ubersichten) und starkeyeBbeteiligung (z. B. Aufgaben) empfehlen, wahrevah Leser, die das Themengebiet

grundlich studieren wollen, auch auf Exkurse auksam machen wird.

Eine besondere Form des Erlauterns didaktischehddien und Intentionen ist die Auflistung von Leaten.
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i) Grafische Textgliederung

Die grafische Markierung von Textabschnitten ger#iiém einheitlichen, inhaltsfunktionalen Schemalba-
terlegung, Rahmung, Markierung mit einem Symbol, @tobei der Inhalt die Gestaltung und die Gestgjtdie
Funktion bestimmt) erleichtert dem Leser die Oigming im Kapitel und gibt ihm einen Uberblick (lmke im
Inhalte eines Kapitels. Hierdurch lassen sich Tesdhnitte hervorheben, herabsetzen oder aus derpttebeu

ausgliedern.

j) Viele Sinne ansprechen

"Es ist fur das Lernen von Vorteil, wenn Uber me@r8inneskanéle Informationen auf das immer sclgene
aktive Gehirn treffen, das diese unterschiedlichetien von Informationen in sich verarbeitet und eéedeu-
tungen konstruiert." (Terhart, 152f). Die Darbigguwon Inhalten ber mehrere Sinneskanéle erleichtamit

den Aufbau entsprechender eigener mentaler Sterkiwgl. Spitzer, 453).

Inhalte kénnen in unterschiedlicher Form dargestedirden, in Internetbiichern etwa als Text, Bilijéd oder Audiodokument; am lern-
forderlichsten ist hingegen die eigentétige, akf\seinandersetzung im Rahmen von Praktika (z.rBpd&rationskurs), weil man hierbei

zwangslaufig mit allen Sinnen lernt (vgl. Spitz&2.1).

k) Ubersicht geben

Wer tief in Details einsteigt, verliert leicht d&tick firs Ganze. Bestimmte didaktische Elementéehgedoch,
Kapitel-, Buch- und Inhaltsstrukturen freizulegeeyschaffen Uberblick und ermdglichen, Einzeltdileallge-
meinere Zusammenhange einzuordnen. Sie stellechgeh Landkarten dar, auf die der Leser immer wiede

blicken kann, damit er sich auf dem Weg durch dashBoder Kapitel nicht verirrt.

Didaktische Elemente, die das leisten, sind umidesem folgende:

. SkizzenReprasentieren inhaltliche Grundstrukturen.

. InhaltsverzeichnisseSind hierarchische Ubersichten in Textform undigeren aufgrund ihrer strengen Strukturierung loei h
hem Abstraktionsgrad Uberblick iber Buch oder Kelpit

. Zusammenfassungelm hohem Abstraktionsgrad fassen sie zentraleeltgpeines Kapitels zusammen und stellen Bezielmunge
zwischen ihnen heraus.

. MerkekastenFassen entscheidende Inhalte eines Textabschusitsnmen und machen diese dadurch tberblickbar.

. Abschnittstibersichterstellen mit hohem Abstraktionsgrad und auf magitosolistandige Weise die Textstruktur dar, dieeai

Abschnitt, Kapitel oder Buch zugrunde liegt; besensdjeeignet hierfur sind hierarchische Strukturen.

Der Leser sollte miihelos auf diese Elemente ziggrekbnnen, sie sollten sich immer in Griffnahe teéin, damit sich der Leser schnell
Orientierung verschaffen kann. Zu diesem Zweck vesrbeispielsweise sinnvoll, geeignete didaktigeleenente dem Buch als kleine lose
Ubersichtskarten beizulegen oder sie separat agrgger Stelle im Buch abzudrucken, damit der Legausschneiden kann (in Internet-

biichern kann der Leser sie sich selbst ausdrucken).

l) Vernetzen

"Der Erfolg des Lernens hangt wesentlich davondalf?, die aufgenommenen Informationen auf bereitaiek
tes zurlickgefuhrt und mit ihm verknupft werden.'aft152). Einzelne Wissensinhalte bleiben hingegetiert,
wenn sie nicht vom Leser mit anderen Inhalten vigpkinoder auf eigene Erfahrungen bezogen werdengéht

darum, dass die Schiler das Gelernte mit inremeig&rfahrungen verbinden missen. [...] [W]enn dérite
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es nicht schafft, die Inhalte, um die es [...] gehit seiner ganz individuellen Lebenserfahrung irrbitedung

zu bringen, wird er letztlich nichts lernen." (Seit, 416)

Durch Vernetzen wird das Sachverstandnis vertikfklaratives Gedachtnis) oder ein persénlicher Bémrge-
stellt (episodisches Gedachtnis), wodurch sichimh@lte nachhaltiger abspeichern und leichter adkee Kon-

texte als den urspriinglichen Lernkontext anwendssen (vgl. Haft, 52).

Zwar kann die Vernetzung auch explizit mittels Bestbung oder Erzahlung geschehen, effektiver 4+ dezi Leser stérker einbeziehend —
dirfte sie jedoch dann sein, wenn sie durch Fragéorm von (Sach-)Aufgaben und DenkanregungerigtrfBabei sind unter anderem
folgende Muster sinnvoll:

. Vergleiche Den Leser auffordern, Gemeinsamkeiten und Urttéede zweier oder mehrerer Lerninhalte herauszitarbend
sie, wenn mdoglich, in einer Synthese zusammenzefilhyerstandnis wird dadurch gefordert, mituntallest sich "Aha-
Erlebnisse" ein.

. TransferfragenDiese Art von Fragen setzt bestimmte bereitsrgddnhalte aus anderen Kontexten und Fachbereiebeus,
um adaquat beantwortet werden zu kénnen. Daduratheweiltere Inhalte und Lerninhalte aus entfernt&mentexten reaktiviert
und gefestigt, wahrend sich gleichzeitig die nelméralte einpréagen; zudem erkennt und versteht dsel.Zusammenhénge zwi-
schen den alten und neuen Inhalten.

. DenkanregungerSie fordern den Leser auf, die Lerninhalte mit eigenen (vergangenen, aktuellen oder zukiinftigebens-
praxis, der eigenen Biographie, eigenen Werten Eindtellungen und dem eigenen soziokulturellen Krinin Beziehung zu

setzen. Der Lerninhalt bekommt dadurch eine peid@ml'Farbung”, wird dadurch emotional angereichar somit gefestigt.

m) Lernziele explizieren

Lernziele, die der Leser vor bzw. wahrend der Arlaen Kapitel "vor Augen” hat, generieren ein eletasss
Vorverstandnis, also eine mit Hilfe des Textes @ewkare Grundstruktur, und geben der Tatigkeit ldesers
Richtung und Ziel, so dass er den Text aktiv (gia#siv, d. h. nur mit dem Ziel, fertig zu werdeny selektiv
liest und dadurch nachhaltig abspeichert. Dies ébtt also, daR dem Lesen eine Uberlegungsphage-vor
schaltet wird, in der das Leseziel und die Eindigfg des Stoffes [...] bestimmt werden. Der gerigife Zeit-
aufwand hierfir wird durch die Mdoglichkeit, nebecisiiche Ausfihrungen zu ‘'lUberlesen’ [...] und aus der
Langzeitspeicherung im Gehirn fernzuhalten, mebmattgemacht” (Haft, 51). Allerdings ist es schwaarn-
ziele zu einem Text aufzufinden, den man noch gartrkennt; erst eine hinreichende Bekanntschafftdem
Text erlaubt, spezifische Lernziele zu formulierBie Angabe von textbezogenen Lernzieemch den Autor
also die Angabe dessen, was der Text bezweckt asdder Leser nach Durcharbeiten des Kapitels wissdn

kénnen sollte — kann hierbei eine entscheidende Hdin und dem Leser Arbeits- und Lebenszeit spare

Die konkrete Gestalt der Lernziele hangt ab vond@stand, Publikum und Kontext; zudem gilt esajasimzu beachten:
. Angemessene Tiefeernziele sollten nicht zu allgemein, aber auidiinzu speziell formuliert sein.
. Angemessene BreitBie Summe der angegebenen Lernziele sollte dsai@theit aller relevanten und lernwiirdigen Aspelite
nes Kapitels abdecken
. Angemessene AnzaHine zu hohe Zahl an Lernzielen erschwert derrtilio& und wirkt mitunter demotivierend; eine zuige
ge Zahl bedeutet, dass die Lernziele zu allgenzeindliert sind oder nicht alle relevanten Aspeles @extes abdecken. Drei bis

funf Ziele durften eine sinnvolle Richtschnur sein.

Nach Durcharbeiten des Textes geben Lernziele desarlahnlich wie Aufgaben die Gelegenheit, seirem-L

erfolg zu prufen sowie eventuelle Liicken zu entéaaknd zu fullen.
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n) Gegenliberstellen

Die Kontrastierung von Entitaten mittels vergleistier Gegenlberstellung lasst die Eigenschafterjetesili-

gen Entitat besonders deutlich hervortreten, wasmntale Einspeichern und Erinnern férdert.

. Text Man beschreibt, worin die entsprechenden Entitéiteereinstimmen und sich unterscheiden.

. Bild. Man stellt geeignete grafische ReprasentatioregrEdtitaten einander gegeniiber oder legt sie litzeréer, wobei man
Unterschiede und Gemeinsamkeiten besonders hebtddnech die in Logik und Mathematik verwendetetreEDiagramme zur
grafischen Darstellung von Mengenbeziehungen lasistrals in dieser Hinsicht interpretieren [Sctménge etc.]).

. Tabelle Tabellen vereinigen textliche und bildliche Eleree(Zweidimensionalitat, Zellenstruktur) und errnéigen eine syste-
matische, Ubersichtliche und effektive Kontrastigruda die fraglichen Entitaten (Tabellenspaltesf)emeinander ("gegenuber")

stehen und hinsichtlich verschiedener Eigenschdfehellenzeilen) verglichen werden kénnen.

o) Priifungsrelevantes betonen

Im Medizinstudium geschieht Lernen in erster Linim Prifungen zu bestehen.

Dieser Prufungszentrismus ist zum Teil schon sgeusigt, dass prifungsirrelevante Inhalte als gdrt mehr wissenswert eingeschéatzt
werden, wodurch das Wissenspensum faktisch autiRgéfnhalte eingeschrankt wird, die aus altem Piggmaterial (Altklausuren, Pru-
fungsprotokolle, Altexamina etc.) bekannt sind #mafls bleibt das Durcharbeiten und Lernen diesetefidds gar deeinzigeKontakt zu
einem Fach, wobei es dann durchaus vorkommen kiass, ein Student eine Prifung mit "sehr gut" bgstédwohl er sich im Fach selbst
kaum auskennt. Ein intensives, auch die nicht dipeiifungsrelevanten Inhalte einbeziehendes Leemscheint vielen hingegen nicht als
anstrebenswert, weil es sich als ineffizient fiiifngen erweist — hierbei handelt es sich jedocteimmur kurzsichtiges und enges Kiriteri-
um. Langerfristig dirfte sich ein umfangreicheresl untensiveres Studium auszahlen, weil erst hietdein solides Grundverstéandnis

gefordert wird, das eine intensive Vernetzung mdexen Inhalten erlaubt.

Sinnvoll gestaltete Prufungen sind aber durchadakdisch wertvoll: sie festigen vorhandenes Wissdfenbaren Liicken (“aus Fehlern
lernen") und schulen kognitive Fahigkeiten. Jedoghgt eine zu einseitige Ausrichtung auf Prifungachteile, weil man hierdurch nur
einzelne Teilaspekte eines Faches lernt, so deasridlich der Uberblick fehlt und fir das Verstéaisdwichtige mentale Strukturen nicht
aufgebaut werden, das Wissen sich somit auf iseliend fremde (weil in keinen umfassenderen Konéixgebettete) Schlagworte be-
schrankt und sich nicht in andere Zusammenhéanggrégen lasst — abgesehen von den schadlichen Wéjeky die Prifungsvorbereitungs-
und Priifungsstress auf neuronale Gedachtnissterk{ttippokampus) haben.

Aufgrund der zentralen Rolle von Prufungen werdehrblcher meist mit dem Anspruch gelesen, effizieat
ausreichend auf anstehende Prifungen vorzubereigbnbicher sollten versuchen, diesem Anspruchchemmi
werden — und die Vorbereitung des Lesers auf aestEhPriifungen als wichtiges Teilziel in ihre Glotianti-
on integrieren (neben anderen Teilzielen wie pralesantes Wissen vermitteln, den Leser zur Teitmalan
Fachdiskussionen befahigen, ihn unterhalten und dlthetisches Vergniigen bereiten, sein Interessdafi
Fach wecken, Kritikfahigkeit und Einsicht in Zusasmhénge férdern etc.), wobei die Relevanz diesdszidls
von Lehrbuchtyp zu Lehrbuchtyp variiert ("Prufurigshtur"). "Prifungsvorbereitung” bedeutet hiertagn
Leser nachhaltig und effizient zu unterrichtenpaden Mittelweg zu wéhlen zwischen einem allumfadse
Studium des Fachs einerseits (zu zeit- und arhéitéadig) und einem auf altes Priifungsmaterial lnéstktes
Lernen andererseits (zu knapp und kurzsichtig); Stedent sollte sowohl ein hinreichendes Grundéedsiis
vom Fach bekommen als auch fiir mogliche FallenHimterhalte in der Priifung gewappnet werden — wesha

die Vorbereitung sowohl hinreichend umfassend ad$h goriifungsangemessenen sein sollte.

Dabei gilt es zu beachten: Innerhalb eines Fadsseh sich Inhalte, die fir das Verstandnis enisehé sind

("Fachkanon™), von Inhalten unterscheiden, die Rilifungen und Examina hohe Bedeutung besitzen {"Pr
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fungskanon"). Vorausgesetzt, dass Fach- und Prskamgn sich stark tUberlappen, lasst sich die Pgsftorbe-
reitung mit folgenden Elementen unterstitzen:
* Elemente, die ein Verstandnis des Fachkanons fiérder

0 Skizzen Komprimieren und integrieren viele wichtige Astelkeines Themenabschnitts; wer
sich an die Skizze erinnert, erinnert sich aucHiarzentralen Aspekte.

0 MerkekastenWiederholen wichtige Inhalte eines vorangehen@iertabschnitts; die Inhalte
lassen sich dadurch schnell auffrischen. Moglicleése liefern alle Merkekasten eines Kapi-
tels zusammengenommen als knappes Kompendium efrigdnte Kurzversion des Haupttex-
tes, wobei ihr Abstraktionsgrad zwischen dem vosafiimenfassung und Haupttext liegt.

0 Zusammenfassunge&rmoglichen einen schnellen, groben Uberblickrilviehtige Inhalte
und elementare Grundstrukturen.

o0 RandnotizenFrischen gelernte Haupttextinhalte auf.

0 EselsbriickenHelfen beim effizienten Einpragen komplexer Sachualte.

o Fragen und AufgabemBieten Gelegenheit, Wissen und Versténdnis pdreievanter Aspek-
te zu prifen und gegebenenfalls nachzubessern F&hisrn lernen™).

Mit Hilfe dieser und ahnlicher formal-didaktisch@estaltungsmittel lasst sich eine effiziente Pri-

fungsvorbereitung ermdglichen, d. h. eine Prufungssreitung, die zwar einigermafRen griindlich

ist und trotzdem nicht zu viel Zeit kostet.
« Elemente, die den Fachkanon um Inhalte des Prikangss erganzen:

0 Prifungsrelevanz-Skalen und Stichwortlisten defuprgsrelevanten Begriffé&seben Hinwei-
se, welche Inhalte vor allem im Hinblick auf dielifang sehr wichtig sind und welche eher
ergéanzenden Charakter besitzen.

0 Hervorhebung von PrifungsfallstrickeHerausstellung solcher Inhalte, die man eigdntils
fur das Verstandnis irrelevant einschatzen und dbbeder Prifungsvorbereitung tbergehen
wirde.

Fir die praktische Prufungsvorbereitung ist nebetkdmmlichen Lehrbichern auch explizite Prufungsditur

(Altfragen etc.) bedeutsam, da man hierdurch sass® testen und an Fehlern lernen kann.

3. Zusatzliche Gestaltungsprinzipien

a) Aufteilung des Texts in kurze Sinnabschnitte

Ein zu langer Textabschnitt fihrt beim Leser meistLangeweile, Ermidung und somit zu Aufmerksarskeit
verlust. Um dies zu verhindern, ist es sinnvolln dext in kurze, gedanklich abgerundete Textpassagézu-

teilen; didaktische Gestaltungselemente wie Ubeifseh oder Meilensteine kénnen dies unterstiitzen.

b) Den Leser fiihren

An bestimmten Stellen ist es angebracht, den Lestéels impliziter oder expliziter Appelle zu fihreum ihm

zu helfen, sein Lernen effektiver zu gestalten.

. Alle verweisenden Elemenstellen derartige "Fihrungsmittel” dar, da sieAliémerksamkeit des Lesers didaktisch (mdglichst)
zweckmafRig lenken (z. B. Generierung von Vorvedtédurch friilhen Verweis auf ein dem Text korresjyerendes Bild).
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. Auch dieErlauterung didaktischer Methoden und Intentiorstellt eine derartige "FUhrungssituation" dar,dém Leser hier-
durch bestimmte (und méglichst giinstige) Umgangssveimit dem Buch empfohlen werden und er implizit@bernahme be-
stimmter Arbeitstaktiken aufgefordert wird.

. Metasprachliche Hinweisauf relevante und weniger wichtige Textabschnétien dem Leser (implizit) mit, welche Abschnitte
er lesen sollte und welche er Uberspringen kankerdihgs kann eine zu direktive Vorgehensweise brauadend wirken —
Lehrbilicher sind Angebote an den Leser und keinehBibungen.

¢) Spannung erzeugen

"Spannung ist, wenn man nicht weil3, wie es ausgshgber wissen mdchte." Somit spricht Spannunglisow
emotionale als auch motivationale Anteile des Lesgr, so dass er einen bestimmten Textabschnidtarier
psychophysischer Aktivierung und hoher Konzentratiest und die darin enthaltene Information gerade

aufsaugt.

Gute Reden haben meist einen Spannungsbogen, tidemniRede ansteigt und im Zielsatz gipfelt, wetcthas
Publikum zur Aktion (auf kognitiver oder Handlungsae) veranlassen soll. Auch im didaktischen Kanix
Spannungserzeugung aufgrund seiner emotionalemotigiationalen Wirkungen angebracht, solange des d
Prinzip der Angemessenhedtptun) entspricht, was von Publikum, Kontext und besesdem Gegenstand und
seiner Darstellungsweise abhangt (so eignet siatign&rukturierter Text zur Spannungserzeugung dresis

klar strukturierter, Ubersichtlicher Text).

Spannung lasst sich vor allem mit dem rhetorisc®tenkturmuster der Erzéhlung erzeugen, wobei fagefaktiken die Spannung beson-
ders stark steigern:

. Affinitat des Lesers zum Thenidas Thema muss fiir den Leser interessant (welttigi und seine Belange betreffend) sein, er
muss sich etwa mit der handelnden Figur der Ernéhhinreichend identifizieren.

. Verzdgerung und Unterbrechuri@as bedeutet den "Bau einer Rahmengeschichtemiads Einstieg eine Episode begonnen und
nicht zu Ende erzéhlt, sondern unterbrochen wir (dser bleibt gespannt, wie es weitergehen wir@dller, 142) "Das Hinhal-
ten der Zuhorer (sustentatio)" (Ueding/Steinbridik4) wurde schon von den antiken Meistern der Riketaifgrund ihrer span-
nungssteigernden Wirkung eingesetzt.

. Verratselung und EntratseluntEine Szene oder Begebenheit wird genau bes@mjaiber nicht gesagt, was sie bedeutet. Der
Leser wartet nun gespannt auf die Auflosung, die #patestens mit dem SchluR3bild présentiert wende® (wenn er sich so
lange auf die Folter hat spannen lassen)." (Hal48)

. Wechsel und Beschleunigung der ErzahlZ&er Wechsel der Erzahlzeit zwischen gegenwami@eschehen und Riickblende
[wirkt] spannungssteigernd (Gegenwart-Vergangehtieif. Und besonders wichtig ist, daf3 die Erzéhlgegen Ende [...] be-
schleunigt wird: Sie soll im Unterschied zur Acliizgnn am Schluf immer raffender und schneller werdeit ja der Leser zu-
sehens [sic!] themenmuder wird und zum Ende komméchte." (Haller, 143)

. Zum Ende hirEinsatz vorzunehmend affektiveren Gestaltungsmit(etmkrete, bildhafte Ausdriicke etc.) in zunehmidlerer
Dichte.

d) Auslagerung von wenig Relevantem in Exkursen

Inhalte, die hinsichtlich Intention, Publikum uncbitext keine Relevanz besitzen, aber trotzdem dagamt
sind, kénnen als Exkurse aus dem Text ausgelageden. Der Text wird dadurch inhaltlich und forrhakmo-

nisiert, trotzdem erhélt der Leser die Gelegenhgitselektiven Vertiefung je nach Interesse.
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ll. Gestaltungselemente

Im Folgenden werden zahlreiche formal-didaktischest@tungselemente vorgestellt und erlautert, rarenl
Hilfe sich ein Text didaktisch aufbereiten lasste Bystematik dieser Auflistung orientiert sich @gan Haupt-
funktionen entsprechend den elementaren didakis@estaltungsprinzipien (Wiederholung, Aufmerksaitske
forderung, Orientierung und Abstraktion); fur dienkrete Umsetzung gelten die allgemeinen rhetogisch
Grundregeln wie etwa dagptum— einerseits gewinnt ein Text an didaktischer lEiffgtat, je mehr Gestaltungs-

elemente er enthalt, andererseits darf dies nichterladung ausarten.

1. Elemente der Wiederholung

Bewusste Repetition ist das Grundprinzip des Lesrgnpsychologische GrundlaggnDie folgenden Gestal-
tungselemente leisten genau dies: sie wiederhadetrale Aspekte des Haupttexts auf stereotype oibéit

stereotype Weise und férdern dadurch EnkodierugAbspeicherung von Inhalten.

a) Kasten

Késten haben die allgemeine Funktion, bestimmtaltahvom Haupttext abzusetzen, und zwar im Sinnerei
Hervorhebung von Wichtigem fir das Verstandnis dderPrifungen (z. B. Definitionen, prifungsreletean
Details) oder einer Ausgliederung von Unwichtigdmelevantem oder Themafremdem (z. B. Exkurse)e lhr
spezielle Funktion hangt dabei von ihrem jeweiligehalt ab; ihre Gestaltung (Rahmen, farbige Uetprhg

etc.) wiederum ist abhangig von ihrer Funktion.

b) Merkekasten

Merkekasten (als Spezialfalle von Kasten) sind -strgestaltlich auf systematische Weise hervorgeheb-
Einschibe in den Haupttext, die zentrale Aspekiesvorangehenden Textabschnitts auf gedrangtes\Wigss
derholen. Wenn ihr Inhalt bereits im Lauftext erwéitvorden ist, fungieren sie als kurze Zusammeuofagn,
die entscheidende thematische Begriffe und Straktudes korrespondierenden Haupttextabschnitts icleutl
machen, sie aus einer anderen Perspektive damnsteite dadurch ihre Enkodierung und Abspeicherumggihe-
tigen. lhr Abstraktionsgrad liegt zwischen dem Hesipttexts und dem von Zusammenfassungen oder idivers
ten. Geschickt gestaltet, dienen die MerkekasteeseKapitels insgesamt als knappes Kompendiumpalaslel

zum Haupttext lauft.

¢) Randnotizen

Randnotizen sind neben dem Haupttext angebracbtekarrespondierenden Haupttextabschnitt knappnzusa
menfassende Textelemente, die es dem Leser erladizeKernaussage des entsprechenden Abschnittglsch
zu erfassen.

«  Vor der Beschéftigung mit dem Haupttexinéglichen sie dem Leser einen schnellen, gratmrblick

und somit ein grundlegendes Vorverstandnis.
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* Wahrend der Beschaftigung mit dem Haupttighen sie als Stiitze, die dem Leser den Kerngredan
des jeweiligen Haupttextabschnitts vor Augen halt.
« Nach der Beschéaftigung mit dem Haupttdidnen sie als kompendiumsahnliche Gedachtnisstiid

helfen dem Leser bei Erinnerung und Auffrischungtdaupttextinhalte.

Besonders wichtige Elemente von Randnotizen (etebdliSselbegriffe) lassen sich durch Formatieruregt{FKursivschrift, Farbunterle-
gung etc.) hervorheben. Eine interne StrukturiedegRandnotizen, wobei diese Struktur die Strulles korrespondierenden Haupttextes
widerspiegelt, vermag dem Leser die Orientierungrieichtern. Eine solche Strukturierung lasst siatch Einrticken oder mit Hilfe von je
nach Detailtiefe und Hierarchieposition variieremdaifzahlungszeichen erreichen — die Randnotizifebidann in ihrer Gesamtheit eine

parallel zum Haupttext verlaufende, strukturierigté von zentralen Aspekten in mittlerem Abstraksigrad.

d) Stichwortlisten

Stichwortlisten sind Auflistungen von Schlisselliégn, d. h. fur das Verstandnis zentraler Begriffimes
Haupttextabschnitts; sie stellen gleichsam die fEsskes entsprechenden Textabschnitts dar. Mitim&tie-

rung (Fett-, Kursivschrift etc.) lassen sie sialulgiurieren und die Einzelbegriffe untereinandewigbten.

e) Glossare

Das Glossar ist eine alphabetisch geordnete Liste Schlisselbegriffen mitsamt pragnanten, versiéimet
Erklarungen. Das Glossar besitzt unter anderenefialg Funktionen:
* Wiederholungwichtiger Begriffe und ihrer Bedeutung.
e Abstraktion d. h. Wiedergabe von im Haupttext ausfihrlichtglesten Erklarungen in einem hdheren
Abstraktionsgrad, wodurch sich Beziehungen zwisdflementen deutlicher erkennen lassen.

e Spezifizierungd. h. genauere Erklarung von Begriffen, die inuptéext nur kurz erwahnt worden sind.

Das Glossar dient somit einerseits als Miniaturklupéadie, um die Bedeutungen von Schlisselbegriffien
klaren und zugrundeliegende Strukturen zu verddgh, und andererseits als Wiederholungshilfe, uesm G

dachtnisinhalte aufzufrischen und zu festigen.

f) Alternative Darstellungsformen

Das Wiederholen von Inhalten in anderen Darsteflforgnen hilft dem Leser, von der konkreten, (mudst-)
gestaltlichen Darstellung der Inhalte zu abstra@miennd stattdessen kontextunabh&ngige mentale Moziel
konstruieren — gewissermafRen die gemeinsame iichaltStruktur verschiedener Darstellungsweiserzditei
gen, um beim Reproduktionsprozess weniger am kearkieinspeicherungskontext haften zu bleiben.

Der Wechsel von Darstellungsformen kann dabei 2vesczwei Kanalen oder innerhalb eines Kanals stattf
den:

« Kanalwechsel oder -kombinatioWor allem Wechsel zwischen visuellem und auditivéanal (z. B.
Audiofassung eines schriftlichen Textes oder stitotie Fassung eines Horbuchtexts) oder Kombinati-
on beider Kanéle (z. B. in Filmen, Animationen).

* Wechsel von Darstellungsformen innerhalb eines Karzies betrifft vor allem den auditiven und vi-

suellen Kanal.
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0 Auditiver Kanal Beispielsweise Wechsel zwischen der konkreteigi(@en oder simulierten)
Tongestalt und ihrer sprachlichen Umschreibung.

o0 Visueller Kanal Wechselzwischentextlichen und bildlichen Darstellungsformen odéech-
selinnerhalbtextlicher oder bildlicher Formen (textlich: atadtr vs. konkret, erklarend vs. er-

z&ahlend etc.).
. Bilder kbnnen Ikonen, Indizes und Symbole enthalten

. Ikone Abbildung eines Objekts (z. B. Darstellung votmmischen Strukturen).

. Index Visuelles Zeichen mit sowohl Ahnlichkeitsbezug gmem Objekt als auch abstrakt-
logischem Bezug (z. B. Spritze als Darstellung reByeritze mit der gleichzeitigen Bedeutung
von Medikamentenapplikation).

. Symboal Visuelles Zeichen mit oder ohne Ahnlichkeitsbbrieg zu einem Objekt und mit abs-
trakter Bedeutung (z. B. ausgeglichene Waage aisb8lfir Gleichheit von zwei Variablen
oder Blitz als Symbol fiir Schmerz) (vgl. BorstnaiBt/\Wulff, 46).

= Bildern sollten (nach einheitlichem Schema) tek#ticElemente in Form von Beschriftung und erlauternd
Beschreibung beigestellt werden, wobei zwischedlibien und textlichen Elementen ein Verhaltnis des
gegenseitigen Aufeinander-Verweisens besteht (Mel@peration).

. Beschriftung Tituliert das Bild und umreil3t seinen Inhalt grob

. BeschreibungFolgt auf die Beschriftung und fuhrt den Betrachdurchs Bild, indem sie ihn
(mittels deiktischer Ausdriicke) auf entscheidenigenénte hinweist und Betrachtungs- und In-
terpretationsmoglichkeiten anbietet.

= Ein Bild kann — und das sei hiermit festgesetzts-Skizze (bildliche Konstruktion), Abbildung (bliche
Reproduktion) oder als hybride Form gestaltet sein.

. Abbildung Abbildungen sind mehr oder weniger originalgetrdkeproduktionen der visuell
wahrnehmbaren Welt in Form von Photographien, Zreiolgen oder Gemalden. Bei konkreten,
visuell gut zuganglichen Themenbereichen (z. B.témge) sind sie hilfreich zur Veranschauli-
chung von Textinhalten — ein Bild sagt hier oftmaisklich "mehr als tausend Worte" —; au-
Berdem zur Abwechslung und zur asthetischen Urtarttpdelectarg.

. Skizze Skizzen sind Modelle, Struktur-Darstellungen e ®konstruieren also Wirklichkeits-
ausschnitte als Modell, also in abstrahierter unfiveesentliche Elemente reduzierter Weise,
wobei sie Beziehungen zwischen Elementen heraushebe

o  Eslassen sich drei elementare Strukturtypen witeiden:

. Hierarchische Begriffsstrukturen Prasentieren Mengen-Teilmengen-
Beziehungen von Begriffen in Form von Hierarchien.

. SachverhaltsstrukturenStellen Beziehungen zwischen Entitdaten dar;
hierzu zéhlen auch beispielsweise mathematischph®raoder Zeitleis-
ten.

= ArbeitsstrukturenBilden Ablaufe als Verlaufsdiagramme ab.

0  Skizzen sind leicht verstandlich und selbsterkdétli Dies wird gewahrleistet
durch...

. angemessene Gestalturgiun).

. grafische Gliederung (durchdachte Farbgebung, sifevAnordnung der
Elemente) ferspicuita$

. gezielte Verwendung von Symbolen, Indizes und Ikone

. pragnante Beschriftung und Benennung von Skizzereieen.

. "FUhrung" des Betrachters mittels orientierungsstider Elemente (z. B.
Pfeile).

. Skizzen-Abbildungs-HybrideAbbildungen mit Beschriftungen oder konstruiertelementen
sind Zwischenformen von Skizzen und Abbildungen Wimnen mitunter Vorteile beider

Grundtypen kombinieren.
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Durch textinternen Verweis auf das korrespondiegeBidd noch vor Schilderung der Details, lasst
sich ein Vorverstandnis induzieren, welches dastdie3ende Textversténdnis erleichtert. Grafische
Elemente lassen sich zudem mit anderen didaktiséfementen kombinieren, beispielsweise mit

hierarchischen Strukturen.

2. Elemente der Aufmerksamkeitsforderung

Wer Inhalte lernen will, muss einerseits angemesséimiert sein und sich andererseits auf die lighkbnzent-

rieren. Die folgenden Gestaltungselemente dierefVlhchmacher” und helfen bei der Fokussierung.

a) Motivationale Elemente

Grundlage der Menschenbeeinflussung ist das Herfesrrund Verstarken von Bedurfnissen, die befriedig
werden wollen (vgl. Lay 1990, 170ff) — motivatioedtlemente dienen genau diesem Zweck. Dadurch wecke
sie den Antrieb des Lesers oder bestarken ihn dsigh mit Inhalten des Kapitels intensiv zu be#idén und
dabei nachhaltig zu lernen. Sie tun dies, indem.sie

e die Praxisrelevanz und Leserbezogenheit des Thdaratellen, indem sie den Leser erkennen lassen,

dass das behandelte Thema mit seinen BedurfnissERmwartungen harmonietu@ res agituy.

« die Einzigartigkeit, Besonderheit und Wichtigke#tsdThemas heraushebeaitt¢ntum pararg
Entscheidend ist hierbei wiederum das Prinzip degeimessenheitaptum); so sollte die Motivierung nicht
allzu offensichtlich erfolgen, weil erkannte stgisehe Motivierung zu Demotivation flihren kanngsycholo-
gische Grundlagen Ziel sollte nicht sein, dass der Leser d@mplettenHaupttext rezipiert, sondern dass er
sich mit einem Gefuhl der Freiwilligkeit mit dentraleninhalten auseinandersetzt und sie nachhaltig lernt

ein Lehrbuch ist ein Angebot an den Leser und kEitieht.

Hier einige Beispiele fiir die konkrete Umsetzung:

. FallgeschichtenHierbei handelt es sich um narrative Darstelltngen Krankheits- und Behandlungsverlaufen (Kagwesi,
die vor allem abstrakten und theoretischen Inhdigestellt werden, um dem Leser deren Praxisxalezu verdeutlichen. Sie
dirfen jedoch nicht zu einer bloRen Masche verkomriaéichtig ist eine enge Verbindung von Fallgeshtéceinerseits und
Haupttext und darin behandeltem Gegenstand andgsgrdiese Verbindung lasst sich herstellen nsittglagen, die Fallge-
schichte und Kapitelinhalt aufeinander beziehenihnetseits aktivierend und motivierend wirken, sodurch Bezugnahme des
Haupttexts auf die Fallgeschichte und umgekehrt.

. Darstellung von VorteilenEs lasst sich etwa darstellen, welche au3ergdigtien Kenntnisse, Fertigkeiten und Privilegien der
Leser erwerben kann, wenn er sich intensiv mit dtampttext beschéftigt; der Leser hat gewissermalier motivierende —
Mdglichkeit, Zugang zum "Zirkel der Eingeweihtenl zekommen (Wecken von Bediirfnissen).

. Ansprechen von Pflichtbewusstsditan kann dem Leser — implizit — deutlich machaess die Kenntnis der im Kapitel darge-
stellten Inhalte fur Professionalismus obligatdrisind (vermittelte Botschaft: "Jeder Medizinedteotlas wissen"). Dies darf je-
doch nicht zu offensichtlich erfolgen oder zu eiAerN6tigung ausarten, weil dies eine méglichesgerorhandene intrinsische
Motivation erstickt.

. Zielformulierungen(s. unten)

b) Emotionale Elemente

Emotionale Elemente sprechen den Leser nicht @i@ondern auf der Geflhlsebene athgs patho3. Da

neurophysiologisch die emotionale Verarbeitung imblschen System weitgehend unbewusst, direkt wuth n
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vor der bewussten kortikalen Verarbeitung erfodghalten diese Elemente unmittelbaren psychischgaizy —

und wirken dann auf andere Funktionen wie Kognijt®adéchtnis und Motivation.

Als emotionale Elemente geeignet sind Formen uhalte, die den Leser gefiihism&Rig ansprechen, rodée heftige Affekte auslosen
und sowohl auf das Thema als auch auf den Lesegbezsind. Diese Elemente kdnnen von textinterder eexterner Art sein:

. Textintern Geeignet sind etwa Witze, Zynismen, Uiberrasch&eledungen. In systematischer Hinsicht: Sprechaie¢eAppel-
lativa, Kommissiva, Expressiva; Strukturmuster Bieschreiben oder Erzahlen; Strategien wie Affiremeoder Uberzeugen.
AuRRerdem die ganze Palette an rhetorischen S#limjttlie ja explizit auf die emotionale Beeinflusgules Rezipienten abzielen
(vgl. Ueding/Steinbrink, 284ff).

. TextexternGeeignet sind affekterzeugende Darstellungsndttet Sinneskanéle, dabei vor allem Abbildungendgonale Pho-
tographien, Zeichnungen [z. B. Bilderwitze], Genegddc.).

. Kombinationen von textinternen und textexternendlfit Beispielsweise Comics.

Emotional ansprechende Elemente werden gut eingdgpeund sind leicht abrufbar, so dass sie alkeArfiir
die Erinnerung der entsprechenden Lerninhalte diehécht zuletzt dienen sie Zwecken wie Abwechs|ung

asthetischem Genuss oder Erheiteruegctare.

c¢) Zielformulierungen

Zielformulierungen explizieren die Lernziele eirtesstimmten Textabschnitts. Sie motivieren den Ledersie
ihm vor Augen fuhren, welchen Stellenwert die ims8bnitt dargestellten Inhalte innerhalb von Kapitéglema
und Fachgebiet besitzen und welchen direkten (inblitik auf Wissens- und Verstandniszuwachs) undekd
ten Nutzen (im Hinblick auf Prifungen, Lebenswealiep spateren Beruf) er aus der Beschéaftigung mit de
Kapitel ziehen kann. Dadurch regen sie den Leseeiger intensiven, aktiven Auseinandersetzung reitd
Abschnitt an, so dass er die aufgenommene Infoomatn Hinblick auf die Ziele selektiert und gewieht-
gleichsam aufs Ziel hin liest —, einen starkerers@alichen Bezug zu den dargestellten Inhalten iekékt und
sie letztlich effizienter und nachhaltiger abspeithAufgrund ihres motivierenden Charakters Ul sich

Zielformulierungen stark minotivationalen Elementen

Eine Zielformulierung kann unter anderem folgententente enthalten:

1. Intentional formulierte Darstellung des AbschnlitstnasBeispiel: "Der folgende Abschnitts soll Sie i @rundlagen der Lern-
theorie einfihren."

2. Darstellung der Fahigkeiten, die man durch Ausedemsetzung mit dem Kapitel erwerben kann oder dremsollte Dies sollte
eher als Prognose statt als Imperativ formulierder, da ein Imperativ eine extrinsische Motivatienmittelt, die sich auf eine
eventuell vorhandene intrinsische Motivation ehegativ auswirkt. Beispiel: "Nach Durcharbeiten deébschnitts werden Sie
in der Lage sein, die drei wichtigsten Stromungenlerntheorie zu benennen, zu erklaren und jewgeksgnete Beispiele hier-
fur zu finden."

3. Hinweise auf Belohnungserwartungeétiso Umschreibungen dessen, was dem Leser dasnBehutzt und welche Belohnungen
es ihm mdglicherweise bringen wird. Beispiel: "Qirdur diejenigen, die einmal Psychiater werderlemolist dieser Abschnitt
besonders interessant, da viele Psychotherapi@verfauf lerntheoretischen Prinzipien und Methdoleruhen und ihre Kennt-

nis flr eine erfolgreiche Anwendung unabdingbareassetzung ist."

Dabei bildet die Darstellung der erwerbbaren F&tiigk das wichtigste Element, wahrend die HinweisieBelohnungserwartungen eher

verstarkenden Charakter besitzen.
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d) Fragen und Aufgaben

Fragen und Aufgaben appellieren an den Leser, michlemorientiert und auf aktive Weise mit den lidma

eines bestimmten Textabschnitts auseinanderzuseierzahlen zu den effektivsten didaktischen Ma#mo

Denn die Konfrontation mit der ungeldsten Fragegjalife motiviert den Leser, die Frage/Aufgabe zuripsad

treibt ihn somit an zu einer zielgerichteten, adaivund im Hinblick auf die zu I6sende Frage/Aufgablektiven

Beschaftigung mit dem korrespondierenden Textabichdabei prégen sich die Lerninhalte spielerisoid

nachhaltig ein — und zwar effektiver und effizientéds durch das mehrmalige bloRe Durchlesen desalhex

schnitts. Komplexe Fragen bieten zudem die Moghdhldie aktuellen Lerninhalte mit anderen Inhalien

verkniipfen und somit in den vorhandenen Wissensseliazuordnen.

Der erreichbare Lernerfolg hangt entscheidend \@rkadnstruktionsweise der Fragen/Aufgaben ab:

Beschrankung auf zentrale InhaltBie Fragen/Aufgaben sollten sich auf diejenigehalte des korrespondierenden Textab-
schnitts beziehen, die fiir ein grundlegendes Thearstiéindnis und eine hinreichende Prufungsvorhergierforderlich sind.
Reproduzieren vor Wiedererinneriiragen, die vom Leser die Auswahl einer Antwait enehreren Antwortmoglichkeiten ver-
langen (Alternativfragen wie z. B. Multiple-Choi€gagen), prifen meist nur das Wiedererkennen dgefetmhalte; offene Fra-
gen und Lickentexte dagegen erfordern eine Reptmthskeistung — was im Hinblick auf nachhaltigesren héher zu bewer-
ten ist (wenngleich Multiple-Choice-Fragen Fahiggeizur Begriffsdifferenzierung schulen [GegenedwrAbgrenzen &hnli-
cher Begriffe] und als Ubung fiir Examina durchaalevant sein kénnen) (vgl. Myers, 392ff).
Angemessener UmfanBer Umfang der einzelnen Fragen/Aufgaben als duehn Summe sollte angemessen sein, was sowohl
vom Stoffumfang als auch von der Konzentrationgfiéhit und Geduld des Lesers abhéngt. Zu viele unkomplexe Fragen
wirken demotivierend, allein schon durch den apiéten Zeitaufwand.
o Die Anzahl an Fragen lasst sich minimieren durch...
. Beschrankung auf entscheidende Fragen und Weglasadfragen, die weniger wichtige (d. h. in der-Hie
rarchie tief angesiedelte) Aspekte des Textabsishpitifen. Zwar haben Details durchaus Bedeutued, w
sie das Verstandnis der basalen Inhalte fordeengeivissermaf3en wirzen; allerdings ist die Kenratifis
gemeiner Inhalte im Hinblick sowohl auf Prifungés @auch auf das Verstandnis des Faches entscheiden-
der.
. Integration verschiedener Aspekte des Textabseshiniteiner Frage (komplexe Frage, Transferfragehtni
zu verwechseln mit einer Kettung von Fragen), sssdau ihrer Beantwortung eine breite Kenntnis erfor
derlich ist, man mit verschiedenen Inhalten vettsmin und sie angemessen wurdigen, einordnen und m
einander kombinieren muss.
. Prifung von Detailwissen, fur dessen sinnvolle Beartung die Kenntnis hdherer Ebenen, also der
Grundlagen, vorausgesetzt wird. Dadurch lassen mitteiner tiefgriindigen Frage viele oberflachliche
Fragen einsparen.
. Gewichtung der Fragen (z. B. wichtig — weniger wigh- unwichtig), was eine sinnvolle Planung von
Lernaufwand und eigenem Lernanspruch ermdgglicht.
o Die Komplexitat von Fragen lasst sich reduzierercdwhufteilen der Frage in mehrere Unterfragen s afterdings
zu Lasten des Fragenzahl geht.
Insgesamt gilt es also, ein angemessenes Verhaltisshen Fragenzahl und Fragenkomplexitat zu findebei als Prin-
zip gilt, sich auf wesentliche Aspekte des Themabeschranken.
Mittlerer SchwierigkeitsgradDie Fragen/Aufgaben zu einem bestimmten Textabiticéollten insgesamt einen — abhéngig von
Publikum und Inhalt — etwa mittleren Schwierigkegitsd besitzen, um den Leser weder durch Unter- doeth Uberforderung
zu demotivieren und ihm stattdessen eine motivadrerausforderung anzubieten. Dies heil3t jedociit,nilass jede einzelne
Frage/Aufgabe einen mittleren Schwierigkeitsgralemamuss — vielmehr ist es durchaus hilfreich,eitie oder andere leichte
Aufgabe (zum Einstieg oder als Verschnaufpause) sctevere Aufgabe (als besondere Herausforderung)greuen. In jedem
Fall durfte die Angabe des Schwierigkeitsgrads Iiltzsein (z. B. mit Hilfe von Sternen: 1 Sternichg, 3 Sterne: schwer). Der
Schwierigkeitsgrad der Fragen/Aufgaben bemisst datiei an ihrer Detailtiefe und Komplexitat (wageérum davon abhangt,

was der korrespondierende Inhalt "hergibt"): sclewmeragen/Aufgaben erfordern Detailwissen, die irdiégn vielerlei unter-
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schiedlicher Inhalte und mehrschrittige Losungswégbnm-die-Ecke-Denken"); leichte Fragen/Aufgaberifpn hingegen nur
Basiswissen und stellen lediglich geringe Anfordegen an das Kombinationsgeschick des Lesers.

. Angabe von Ldsungsvorschlagetu jeder Frage/Aufgabe sollte ein angemessensunrigsvorschlag (oder eih@sungbei sin-
gularem Losungsweg und Ergebnis) existieren, selsesigene Abteilung oder als Verweis auf korresfierende Abschnitte des
Haupttextes. Denn Lésungsvorschlage beseitigen wisgkeit beim Leser, geben ihm die (lernpsychotdgsehr wichtige) Ge-
legenheit, aus Fehlern zu lernen und wirken béitiger Antwort des Lesers als positiver Verstarlvischen Frage/Aufgabe
und Loésungsvorschlag sollte dabei ein Hindernibesigd. h. der Leser muss sich anstrengen, um dsunigsvorschlag aufzu-
decken, sei es in Form von Umblattern, das Buchrahwh etc.), um den Leser anzuregen, sich zugeststBindig mit der Fra-
ge/Aufgabe zu beschéftigen (knobeln, durchdenked)gegebenenfalls die nétigen Informationen aus Henmpttext zu extra-
hieren, anstatt sich sofort auf die Lésung zu sttiznd dadurch positive Lerneffekte zu verhindern.

. Angemessene Formulierungufgaben lassen sich sowohl als Fragen odemgierative formulieren. Hierbei gilt zu beachten,
dass ein zu belehrend oder entmiindigend wirkermdperativ (Beispiel: "Wiederholen Sie jetzt die Cdiagen aus Kapitel
vier!") den Leser demotivieren kann. Demgegenibiektvgich eine den Angebots- und Service-Charakworhebende und
somit die Freiwilligkeit betonende Titulierung desigen/Aufgaben-Teils (Beispiel: "Selbsttest" statifgaben") mitunter moti-
vationsférdernd aus.

Im Fragen/Aufgaben-Text sowie im zugehdrigen Loswngschlag lassen sich zudem Aspekte des Themesbtingen, die im Kapitel aus
Platz- oder Strukturgriinden nicht dargestellt wordied; weniger wichtige, dennoch aber interessBetails kann man somit in den Fra-
gen/Aufgaben-Teil auslagern.

e) Denkanregungen

Denkanregungen appellieren an den Leser, sich paisé Gedanken zum behandelten Thema zu machen,
lebenspraktische Voraussetzungen und KonsequerzerGelernten kritisch zu bedenken und Praxisbezige
anderer Art herzustellen. Sie férdern dadurch #igve Auseinandersetzung des Lesers mit dem Steffen

ihm dabei, Verknipfungen zu anderen Themengebidemeigenen Biographie und dem eigenen soziolaHtur
len Kontext zu konstruieren ("vernetztes Lerneniyl dordern sein kombinatorisches Geschick sowitiskhie,

kommunikative und kreative Potentiale heraus.

Denkanregungen lassen sich gestalten beispielsiweiSerm von kurzen Essays, von Aphorismen, digReflexion anregen, oder — den
Leser starker einbeziehend — in Form von Aufgatferm{liert als Fragen oder Appelle), wobei sichbirdliche Losungsvorschlage auf-
grund des starken persdnlichen Bezugs meist nichvall angeben lassen.

f) Meilensteine

Meilensteine sind Symbole, die an regelméRigeredteles Kapitels auftauchen. Sie kénnen fortsshettogen
sein oder nicht, dementsprechend lassen sich Roittsanzeigen und Pausen unterscheiden.

e Pausen Wer lernt, benétigt Pausen, in denen er die gtdarinhalte bewusst durchdenken sowie un-
bewusst umstrukturieren und integrieren kann. Insdfiriftlichen Didaktik sind Pausen von eher ge-
ringer Bedeutung, da der Leser hier Pausen sdlhdigtsetzt. Im Text angegebene Pausen haben dem-
nach eher die Funktion das Kapitel in Sinnabsahraitt gliedern und den Leser zu motivieren, indem
sie ihm anzeigen, dass er mit Erreichen der Pansebestimmte Menge an Text "geschafft" hat. Pau-
sendhnlich kdnnen zudem beispielsweise die diddidis Elemente der Wiederholung wirken (Merke-
kasten etc.), weil sie dem Leser eine inhaltliclees¢hnaufpause gewéhren, in denen er gelernteéénhal
Uberdenken und aus anderer Perspektive betrachiten k

« FortschrittsanzeigenDiese Meilensteine wirken zum einen wie Pausem anderen geben sie dem

Leser einen groben Uberblick tiber die Inhaltsmemge informieren ihn iber seinen aktuellen Fort-
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schrittsstatus (kapitel- oder buchbezogen), begleibn einem entsprechenden Belohnungseffekt. Ge-
rade zum Ende des Kapitels oder Buches hin wirlemstivierend, weil sie ihm das N&herriicken des
Endes signalisieren ("Endspurt") — wenn hierbeiadie Gefahr besteht, dass der Leser nur mehr zum
Ende kommen will und den Text dabei nur mehr Ukegtlohne ihn bewusst zu verarbeiten. Fort-
schrittsanzeigen lassen sich darstellen beispiedsvads Balken oder als Uhr (z. B. 0.00 Uhr am Buch
anfang bis 6.00 Uhr am Buchende), wodurch sie deset Auskunft dariiber geben, wie viel Zeit er bis
zur aktuellen Textstelle benétigt haben sollte, dadurch auch zur Selbstkontrolle der eigenen Lese-
und Lerneffizienz dienen; die dem Text korresporetiden Zeitabsténde sollten dabei eher zu breit als

zu eng gewahlt werden, weil sie sonst den Lesefiaiggweise hetzen und somit demotivieren.

g) Skalen der Priifungsrelevanz

Prufungsrelevanzskalen sind Listen mit prifungseeiéen Schliusselwortern des Kapitels oder Buchebeiv

die Schlusselwdrter nach ihrerifungsbezogenen Wichtigké#tegorisiert sind (z. B. sehr haufig geprift —

haufig geprift — selten gepruft); sie missen siabed inhaltlich und strukturell nicht unbedingt rttiemenin-

trinsischen (also nicht prifungsbezogenen) Skakxkeh (teilweise Inkongruenz von Fach- und Prifkags

non).

Prufungsrelevanzskalen wirken zum einen wie Stictisten, weil sie sich auf entscheidende Inhakedran-

ken, zum anderen wie knappe Zielformulierungen, wigi dem Leser Ziel und Moativation (hinsichtliclesd

Prufungserfolgs) geben.

h) Elemente fiir direkte Medieninteraktion

Elemente fiir direkte Medieninteraktion bieten deesdr Gelegenheit und fordern ihn implizit auf, sidttiv

mit dem Medium auseinander zu setzen, und zwarhdgezieltes Hinzufiigen (Hineinschreiben, -kleben, -

zeichnen etc.), Entfernen (Ausschneiden etc.) aestrukturieren. Zu diesen Elementen zahlen bdspéaise

Platzhalter wie Liickentexte, auszufiillende Kadiene Rander.

Hier einige Beispiele:

Auszumalende Zeichnungén Malatlanten ist die Anwendung von Elementendieekten Medieninteraktion Prinzip. Im Grund
handelt es sich dabei um Malen nach Zahlen, wabgichst die jeweiligen Begriffe und dann die kquoeslierenden Strukturen
koloriert werden. "Neue Begriffe und ihre zugehériganatomischen Strukturen prégen sich durch dieeaBearbeitung mit
Farbstiften schneller und dauerhafter ein als dpadsives Lesen oder stures Auswendiglernen. Zeéwickelt sich mit Hilfe
der koordinierten Farbgebung ein Gefiihl fur Forni@oportionen, strukturelle und funktionelle Zusaeminénge, was mit kaum
einer anderen Lernmethode ahnlich effektiv — unikweilig — erreich werden kann" (Diamond/Scheiblsiég), so der (Werbe-
)Text eines anatomischen Malatlas'.

LuckentexteHaben Aufgabencharakter, weil sie erlernte Irehaliprufen.

Freie RanderNeben dem Haupttext (Bucher mit Randnotizen besitiese zwangslaufig) positioniert, laden sie ldzser ein,
sich ergéanzende, strukturierende oder kritischézotzum Text zu machen, sich auf diese Weise akitidem Lerngegenstand
zu beschéaftigen und ihn entsprechend nachhaltigudieren. Bucher, die auf diese Platzhalter veteit, erschweren hingegen
eine solche aktive Auseinandersetzung.

Kastchen zur Erfolgsdokumentatidvlittels Kastchen neben Fragen oder Aufgaben kiamrieser dokumentieren, ob er die ent-
sprechende Frage/Aufgabe gut, befriedigend odegeiaaft geldst hat (was mit einem entsprechendemdKionierungseffekt
einhergeht), und somit diejenigen Fragen/Aufgabarkiaren, die er Uiberspringen kann oder die er mat$ bearbeiten sollte.
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3. Elemente der Orientierung

Die folgenden Gestaltungselemente helfen dem Leg#rjm Buch zurechtzufinden.

a) Verweise

Ein Verweis ist die Verknupfung einer Textstellée dinen Sachverhalt bezeichnet, mit einer Staleder der
entsprechende Sachverhalt erwahnt, erlautert adexralere Weise behandelt wird. Dies bietet deneiL&le-

genheit zur Vertiefung und zur Betrachtung des @sigamds aus anderer Perspektive.

Es lassen sich kapitel- oder buchinterne Verweaisergeits und kapitel- oder buchexterne Verweisieearseits unterscheiden.
. Interne Verweisdeziehen sich auf Stellen innerhalb des Buches Kalgitels, sei es auf textliche oder nicht textécElemente
(z. B. Grafiken); Beispiele hierfur finden sichSachverzeichnissen oder als Abbildungshinweiseért. T
. Externe Verweisbeziehen sich auf Stellen auRerhalb des Kapitids Buchs, wie es beispielsweise bei Textbelegerwgisen
sowohl auf die zitierte Stelle als auch auf diesprechende Literaturangabe in der Bibliographiéferaturangaben oder

Weblinks der Fall ist.

Auf interaktiven Plattformen (z. B. Biicher im Intet) ermdglichen Verweise zudem, direkt zur koroestierenden Stelle zu springen.

b) Navigationselemente

Leser mdchten nicht lange suchen miissen, um estaripete Buchstelle aufzufinden. Navigationselemente
Form von Seitenzahlen, Leitsystemen (farbige, nunarte Kapitelreiter), Kapitelnummern und -besdirigen
etc. helfen ihm bei seiner Suche und geben ihmnBeieing — sie gehdren mittlerweile zur standardgefd
Serviceausstattung von medizinischen Lehrbicheamninternetbiichern wird dies Navigationsfunktion -bei
spielsweise durch Bildlaufleisten, Navigationskeistoder interaktive, textparallele Stichwortgliadeyen er-

fallt.

¢) Inhaltsverzeichnisse

Ein Inhaltsverzeichnis ist eine meist textliche Mbbng der hierarchischen Struktur eines KapiteleroBuches
mitsamt Verweisen auf Textstellen, die den einzel8&ukturpunkten korrespondieren (Seitenzahleg)biEtet
dem Leser einen mehr oder weniger detailliertenrblmk Giber das Buch und dient — &hnlich einem \&sw-
der Orientierung und Navigation. Inhaltsverzeickaikann man hinsichtlich intensionaler, extensiemaid

positionaler Eigenschaften unterscheiden.

. Intension Inhaltsverzeichnisse kénnen einen unterschiediaien Abstraktionsgrad besitzen. Manche Lehrbilchben daher
zwei Inhaltsverzeichnisse: eines mit hohem Abstoakgrad zur groben Orientierung und eines mitnggnin Abstraktionsgrad,
welches die Uberschriften bis zu einer bestimmtéed8rungsebene oder im Text abgehandelte Schiimselauflistet — derar-
tig detaillierte Inhaltsverzeichnisse kénnen sowdherblick und Vorverstandnis generieren (vor Ledes Haupttexts) als auch
als Zusammenfassungen fungieren (nach Lesen dgxtetes).

. Extension Inhaltsverzeichnisse kdnnen einen unterschiegifidimfang haben, je nach dem, ob sie sich auf essngte Buch
oder nur auf Teile des Buchs beziehen.

. Position Inhaltsverzeichnisse kénnen einen engen odeemwedumliche Abstand zu den korrespondierendenabsghnitten
aufweisen. Eine weiter Abstand liegt etwa dann wemn zwischen Inhaltsverzeichnis und Kapitel @&aeriere liegt (man bei-
spielsweise blattern muss, um das Inhaltsverzesdbnv. den Textabschnitt zu erreichen), ein endpstaid dann, wenn das In-

haltsverzeichnis wahrend der Beschéftigung mit @emt sténdig prasent ist.
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Die Struktur des Buches lasst sich auch in FormereBkizze darstellen, wobei hier zudem grafischtlobdu

gemacht werden kann, wie die einzelnen Kapitelinafeler bezogen sind.

d) Sachverzeichnisse

Ein Sachverzeichnis ist eine alphabetisch geordhite von Schlisselbegriffen mit beigestelltert&ezahl

(Verweis-Funktion); es ermdglicht eine schnellegdtierung im Buch.

4. Elemente der Abstraktion

Um ein Themengebiet verstehend zu lernen, mussdigawichtigen Inhalten von den unwichtigen sepairier

und sie hervorheben — ein Prozess, den die folgeGa@staltungselemente unterstitzen.

a) Uberschriften

Uberschriften stehen am Beginn eines Textabschkiitsdigen dessen Thema auf knappe, verdichtetea\éi
und ermdglichen dadurch ein elementares Vorverstiandinen zusammenfassenden Uberblick oder di&iAuf
schung und nachhaltige Einspeicherung bekannterttfUberschriften als mentale "Anker"); sie helséh
durch ihre Gestaltung (Fettdruck, gréRere Schrdth Haupttext ab.

Uberschriften haben die Form von Sétzen, von aierebder wenigen Stichworten oder von Stichwor=Sambinationen.

. Stichwortelassen sich leicht perzipieren, wirken aber oftniai/ptisch. Sie eignen sich vor allem fiir Textedenen es beson-
ders auf Ubersichtlichkeit und Verdichtung ankonfmt8. Kompendien). Stichwdambinationererlauben eine starkere Diffe-
renzierung als einzelne Stichworte.

. Séatzeermoglichen eine differenziertere Darstellung @ihemas, sind aber oftmals schlecht liberschautsohweren mitunter
eine stringente Strukturierung und machen das Géeddrdes Textes unibersichtlich. Sie sind vormaldort angebracht, wo das
Versténdnis neuer Inhalte im Vordergrund stehB(xlassische Lehrbiicher).

. Kombinationen von Stichworten und Satbexten ahnliche Vor- und Nachteile wie Satze allei

b) Abschnittsiibersichten

Abschnittsiibersichten stellen die Inhalte des Hawis, eines Kapitels oder Kapitelabschnitts iregirhohen
Abstraktionsgrad und auf strukturierte Weise dadl geben dem Leser dadurch einen groben Uberbliek. S
dienen...

e vor dem Lesen des Haupttexdts Vorschau zum Generieren von Vorverstandnis;

« wahrend des Lesengleichsam als Landkarte zur groben Orientierung;

« nach dem Lesenls grafische Zusammenfassung zur Wiederholunffrischung und Einspeicherung.

Ubersichten kénnen textintern (strukturiert mittBisrmatierung oder Einriickung) vorliegen oder tebein, etwa als Grafik (z. B. als
hierarchische Struktur oder als strukturierte Miragn Wenn die Struktur der Ubersicht dabei derdgiiang des Haupttext korrespondiert,
kann sich der Leser schnell orientieren.

c) Tabellen
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Eine Tabelle besteht aus Zellen, die durch Zeileh Spalten definiert sind, und vergleicht und kastiert mit-
einander in Beziehung stehende Entitaten im Hiklkdiaf bestimmte Eigenschaften, wobei meist dielithgn
Entitaten die Spaltenbesetzen, wahrend die fraglichEigenschafterin denZeilen stehen; eine Spalte stellt
somit eine pragnante Sammlung von Eigenschaftesr diestimmten Entitat dar. Durch die direkte Opjasi

der Spalten und den dadurch mdglichen direkten ety treten Unterschiede und Gemeinsamkeiten der

Entitaten unmittelbar zutage — die Tabelle ist dalaes wohl beste Mittel zur Kontrastierung von Etén.

Gemeinsamkeiten von Entitaten lassen sich dadwednschaulichen, indem man die Zellen der betrééerSpalten vereinigt, so dass sich
beide Entitaten hinsichtlich einer Eigenschaft ejemeinsame Spalte teilen. Bei drei oder mehr rgleiehenden Entitaten muss die Spal-
tenanordnung allerdings gut uberlegt sein, da gichur benachbarte Spalten vereinigen lassen. Gearekeiten voneinander entfernt
stehender Entitaten lassen sich dann durch grafistitiel darstellen (indem durch gleiche Zellenemgtrundfarbe oder gleiche Schriftfor-
matierung gleichsam eine Briicke von der einen mgieeen Zelle geschlagen wird). Dies sei an folgerfdieht allzu ernst gemeinter)

Beispieltabelle veranschaulicht.

Bier Wein Schnaps
Farbe Gelb bis DunkelbraunRot, Weil3, RoséUnterschiedlich
Darreichungsform Dose Flasche
Alkoholgehalt Gering Mittel Hoch
Geschmack Akzeptabel
Konsumzeitpunkt Nachts Abends Nachts
Latenzzeit bis Rausc¢h Lange Kurz

d) Zusammenfassungen

Die Zusammenfassung ist eines der wichtigsten distdden Elemente. Am Kapitelende stehend wiededielt
in hohem Abstraktionsgrad zentrale Sachverhalte Himspttextes und setzt diese miteinander in Benighu
Durch die Komplexitatsreduktion wird der Haupttexif zentrale Zusammenhénge komprimiert, was derarLes
Ubersicht gibt und ihn Wichtiges von Unwichtigerartnen hilft. Die Wiederholung in alternativer Datkings-
form erleichtert ihm zudem das Einspeichern. Dischbel3ende Zusammenfassurgymeratiyp wurden schon

in der klassischen Rhetorik als eines der entseheigh Redeelemente angesehen.

Fir die Gestaltung von Zusammenfassungen sindrfdiy@ostulate richtungweisend:

. Nichtinnovativitét Die Zusammenfassung sollte Aspekte des Haupstdatiglich wiederholen und keine neuen, im Hauwptte
nicht behandelten Aspekte einbringen.

. Hoher AbstraktionsgradDies lasst sich erreichen durch Entfernen voraiBebder durch Subsumption von Begriffen einer ge-
ringeren Abstraktionsstufe in einem passenden Begiheren Abstraktionsgrades (d. h. Zusammenfasswehrerer Artbegriffe
in einem geeigneten Gattungsbegriff). Diese Vergrobg des Aufldsungsgrades erlaubt es Details alesmen und dadurch
zugrundeliegende allgemeine Strukturen freizuled@abei kommt es auf die Wahl des richtigen Abstoaiggrads an: ein zu
hoher Detailgrad verdeckt die Grundstrukturen, einestarke Abstraktion lasst die Grundstrukturersslevimmen und ent-
scheidende Differenzierungen undeutlich werden.

. Struktur Auch in einer Zusammenfassung existiert eine iifegrerarchie (und nicht ein bloRes Nebeneinanaer Begriffen),
die durch systematische formale Strukturierunglagugemacht werden kann (beispielsweise mittets liad Kursivschrift von
Begriffen unterschiedlicher Abstraktionsstufe).

. Wechsel der Darstellungsforivenn etwa der Haupttext mittels Absatzen undiElkungen streng strukturiert ist (zweidimen-
sional), so kann man die Zusammenfassung als eamdiimnalen Lauftext gestalten — und umgekehrt; &aristellungen als Ta-
belle oder als grafische Ubersicht (z. B. Mindmsipyl denkbar. Dieser mehr oder weniger deutlichehs der Darstellungs-

weise erleichtert die Abldsung des Inhalts vonkierkreten Form, erzeugt Abwechslung und wirkt \Berdhisférdernd.
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. Beschrankung auf WichtigeBie Zusammenfassung ist der Ort, an dem die keidenden Inhalte des Haupttextes wiederholt
werden. Besonders wichtige Begriffe lassen siclelifmrmale Gestaltung hervorheben (Farbunterlegngsivschrift etc.)

. Orientierung an der Struktur des Haupttexteslem der gedankliche Aufbau der Zusammenfasdim@liederung des Haupt-
texts widerspiegelt, ermdglicht die Zusammenfassahmell Beziehungen zum Haupttext herzustellen.

Von der Zusammenfassung zu unterscheiden ist dasrjx dieses beschrénkt sich nicht auf die bessnde
wichtigen Inhalte, sondern fasst das gesamte Kagiithwortartig, dabei jedoch vollstandig, strukeut und in

geringem Abstraktionsgrad zusammen.

5. Weitere Gestaltungselemente
a) Eselsbriicken

Eselsbrucken helfen dem Leser beim EinspeichernAlordfen abstrakter oder komplizierter Inhalte. Gdin-
delt es sich dabei um Merkspriiche oder Akronyme,sitth aufgrund ihres Witzes, ihrer Bildhaftigkeder
ihrer klanglich-stilistischen Eigenschaften besaadeicht und nachhaltig einpragen. Auch textexdekfittel
(Abbildungen, Skizzen etc.) sind als Eselsbriickegignet.

b) Exkurse

Fir das Gegenstandsverstandnis und die Prufungseittng nicht relevante Inhalte lassen sich alkuEse

kennzeichnen und aus dem Haupttext ausgliedern.

c) Erklarungen von Spezialcodes

Im Text verwendete Zeichen und Symbole, deren Bedgunicht sofort klar ist, kbnnen in einer Legeraie

einer leicht auffindbaren Stelle des Buches ertiwerden.

d) Literaturverzeichnis

Beim Literaturverzeichnis handelt es sich um eilphabetische und manchmal mit Kommentaren versehene
Auflistung von verwendeter und weiterfiihrender tater. Als wissenschaftlicher Standard informidget den
Leser Uber zugrundeliegende und vertiefende Literatudem dient sie — bei hochwertiger und anert@nn

Literatur — als Ausweis fir die Fundiertheit dexfBaund damit auch fur die Kompetenz des Autors.

Es verschiedene formale Methoden des Bibliographgrwobei es nicht so sehr auf die Art, sondezimehr auf die Einheitlichkeit der
Methode ankommt. Hier einige Beispiele (vgl. Krukg2ff):
. Monographien: Mustermann M (2009)ethoden des Bibliographierenglusterstadt
. Zeitschriftenartikel: Mustermann M & Musterfrau Z009), Studie Uber Bibliographieren in ArtikeBipliographieren heutéS.
20-25), Musterstadt
. Beitrage in Sammelbanden: Mustermann M (2009),i@joaphieren als Kulturtechnik, In: Mannmuster Ag(HDas Bibliogra-
phie-KompendiupMusterdorf

Auch andere externe Materialien, etwa Bilder, kdnaefgelistet werden (wobei man dann aber besser vo

"Quellenverzeichnis" spricht).
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Die folgende Tabelle enthalt die didaktischen Qastgselemente (funktional und alphabetisch gedjdsmvie
eine auf Einsichten der Psychologie und Didaktilpgychologischenddidaktische Grundlaggrberuhende

Einschatzung dartber, wie stark sie jeweils zunméervon Inhalten beitragen kdnnen (didaktische \Rele).

76

Didaktische Elemente und ihre Funktionen ) .
i _ Didaktische
Haupt- | Einzelelementesghr wichtig, o )
i o ; . Wichtige Nebenfunktionen Relevanz (1-10)
funktion wichtig, weniger wichtig)
) Strukturierung Abstraktion, Ab-
Alternative Darstellungsformen 7
wechslung, Unterhaltung
(@]
5 Glossare Strukturierung, Abstraktion 3
o
g Merkekéasten Strukturierung, Abstraktion 9
E i Strukturierung, Abstraktion, Ori-
= Randnotizen _ 6
entierung
Stichwortlisten Orientierung, Abstraktion 2
Denkanregungen Vernetzung 9
o Emotionale Elemente Abwechslung, Unterhaltung 7
c
5 Strukturierung, Wiederholung,
o Fragen und Aufgaben 10
© Vernetzung
0
D Medieninteraktions-Elemente | Vernetzung 7
X
= Meilensteine Orientierung 4
(9]
g Motivationale Elemente Abwechslung 7
«% Strukturierung, Orientierung,
b Prufungsrelevanz-Skalen ) 7
Abstraktion
Zielformulierungen Wiederholung, Abstraktion 8
o Inhaltsverzeichnisse Strukturierung, Wiederholung 7
c
g Navigationselemente 1
% Sachverzeichnisse 2
o Verweise 5
Strukturierung, Wiederholung,
Tabellen 7
Vernetzung
IS Uberschriften Wiederholung, Orientierung 9
_Eu ) ) Strukturierung, Wiederholung,
Y Abschnittsiibersichten 9
g Vernetzung
Strukturierung, Wiederholung,
Zusammenfassungen 9
Vernetzung
Eselsbriicken Wiederholung, Strukturierung 6
% Exkurse Vernetzung 3
g Literaturverzeichnisse Fundierung 2
Spezialcode-Erlauterungen Orientierung 2




Anhang
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A. Prototypen medizinischer Lehrblicher

Lehrbuchtyp

Beschreibung

Grol3e Lehr-
blcher

Stellen ein Fachgebiet in seiner ganzen Breitauddrleisten oft gute Dienste als Nachschlagewevkeden sich
meist an besonders interessierte und engagierte@en. Didaktische Gestaltungselemente und -pigzisind hie
umfassend einsetzbar.

Kurzlehrbi-
cher

Wenden sich vor allem an Studenten, die sich sthiman Uberblick iiber ein Fachgebiet verschaffeliem. Fasse
die wesentlichen Aspekte eines Fachgebiets pragnsaimmen; oftmals werden jedoch aus Ubertriebérrég
nanzstreben Inhalte zu kurz und unversténdlichedaedjt oder entscheidende didaktische Gestaltlergsate
weggelassen, so dass sich die Kurzlehrbiicher aBEdhformationsprasentation beschréanken und dadwré&ak-
tensammlungen ohne Publikumsbezug verkommen. Datsiels nur Kurzversionen der entsprechenden grol3e
Lehrbicher sind, erwecken sie manchmal den EindmuaokVerwertungen der groBen Lehrbiicher darzestell

Lehrblcher im engeren Sinn

Kompendien

Ihre Hauptzielgruppe sind Studenten vor Prifungeellen (wie Kurzlehrbiicher) die wichtigsten Inlkeadines
Fachgebiets pragnant zusammen, sind dabei aber stiiser strukturiert. Durch die strenge Beschugugkauf die
wichtigsten Inhalte eines Fachs und die gedrangtstBllung eignen sie sich gut, um Wissen zu stinigden und
einen hinreichenden Uberblick tiber ein Fachgehiaggeben. Allerdings bestehen fiir Kompendien &hali@kfahrer]
wie fUr Kurzlehrbucher: "Recycling"-Charakter (d.der Eindruck, dass mit dem Buch Exzerpte groérthiicher
verwertet werden) sowie Wirkungsverlust und Verdtiasschwierigkeiten aufgrund tbertriebener Pragnanz

Frage-
Antwort-
Biicher

Wenden sich hauptsachlich an Studenten, die ihs&Misertiefen méchten, dabei vorwiegend an Studerde
Prifungen. Dem Leser werden offene Fragen zur Bemfung vorgelegt, beigestellte Losungsvorschlagaiben
eine Uberpriifung und Bewertung der Antworten; befteke Késtchen am Seitenran®&('® ®") ermdglichen
Dokumentation und Kontrolle des Lernfortschrittereser wird durch die Fragen aktiv einbezogea;Aitworten
helfen aufgrund ihrer Struktur und ihres meist tda¥hen Abstraktionsgrads, die relevanten InhattessFachge-
biets zu erkennen und Wichtiges von Unwichtigentrennen.

Kommentier-
te MC-
Fragen-
sammlungen

Spezielle Frage-Antwort-Biicher, wobei dem Lesett séener Fragen geschlossene Fragen (Multiplei€gho
Fragen) zur Beantwortung vorgelegt werden. Oftriwilsin Kurzlehrbuch integriert, das die entschedds Inhalte
des Fachs darstellt — der Lernerfolg kann dannrashidar Fragen getestet werden, wobei der Leseeizhgiien
Umgang mit den in den Examina und Prifungen veretmdFragetypen Ubt.

Arbeitsbiicher

Lernkarten

Lassen sich als Abwandlungen von Frage-Antwort-Biackauffassen: auf der Vorderseite der jeweiligemkarte
steht die Frage oder der zu prufende Begriff, @nfRRlickseite ein Antwortvorschlag. Erlauben dutuk freie
Anordnungsmadglichkeit einen flexibleren UmgangBilgher.

Fallbucher

Prasentieren Krankheitsfalle mit beigestellten Eragamt Lésungsvorschlagen. Wenden sich vor alieBtiaden-
ten, die im entsprechenden Fachgebiet schon eimetigches Wissen besitzen, dieses vertiefen odelevholen
mochten und sich ein starker praxisbezogenes Wesseignen wollen. Da sich die dargestellten Fabestrauf
typische Krankheitsbilder eines Fachgebiets bes&erd lasst sich mittels Fallblichern ein strukiteie sinnvoll
gewichteter Uberblick tiber die entscheidenden tetgihes Fachs gewinnen. Durch die aktive Auseiesadzung
werden die Inhalte zudem effizient und nachhalépmt.

Herkémmli-
che Atlanten

Erschlieen visuell gut erfassbare Themengebietéliifie von mehr oder weniger detailreichen, bestgten
Bildern (Zeichnungen, Abbildungen) und mehr odeniger ausfuhrlichen beschreibenden und erlauterfiéaten.
Dienen vor allem als Nachschlagewerke und sind\&irlinge meist nur zusammen mit einem Lehrbuchwvsilhn
verwendbar.

Taschenat-
lanten

Auf jeder Doppelseite werden zum einen Bilder uathanderen erlauternde Texte prasentiert, wobdjittichen
Elemente und die ihnen korrespondierenden textidlemente meist je eine Einzelseite einnehmengriynil des
begrenzten Seitenumfangs miissen sich die Autorfedi@wichtigsten Inhalte beschranken, weshalb fiesatlan-
ten gut dazu geeignet sind, einen umfassenden litheiiber ein Fachgebiet zu erhalten und elemer8émekturen
zu lernen, die anschlie3end mit Details aus umfiolgeren Lehrbiichern ausgeschmuckt werden kénnen.

Atlanten

Malatlanten

Bei ihnen soll der Leser Strukturen nach Anleitangmalen; auf der einen Seite steht die auszumalsidhnung,
die gegenuberliegende Seite enthalt einen TextlideZeichnung erlautert. Kénnen das Verstandniswisuell gut
darstellbaren Inhalten erleichtern — wenn auchenfieblichem Zeitaufwand. Denn sie fordern sie &teva Ausei-
nandersetzung mit dem Lernstoff (allerdings augéemecht oberflachlichen Ebene), beschranken scidr Darstel
lung der Themen (schon allein aus technischen @nifi@latzmangel, Grenze des maximalen Auflosungsgya
aufs Wichtigste, wodurch sie entscheidende InhaittZusammenhénge des jeweiligen Themas besonders g
hervorheben, und enthalten oftmals recht lustigestéindnisférdernde und einpragsame Darstellurigjeht zuletzt
fordern sie auch das kreative Potential des Lesgisschulen seine Feinmotorik.
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B. Anwendung von didaktischen Prinzipien und Ele-
menten in medizinischen Lehrbuchern

Bei Durchsicht der medizinischen Lehrliteratur tf@uf, dass in vielen Bichern der Einsatz von Etgereder
Orientierung geradezu perfektioniert ist, wahrendeae, fur Verstandnis- und Lernprozesse wichtigegngnte
eher sparlich oder auf ineffektive Weise verwendetden. Hier die Hitparade der haufigsten Mangdlehr-
blchern im engeren Sinn @rototypen medizinischer Lehrbiicler
1. Der bei weitem haufigste und schwerwiegendstdeFeVerzicht aufrragen und AufgaberDabei for-
dern gerade diese didaktischen Elemente einen lsehmed nachhaltigen Lerneffekt.
2. Systematisch&apiteliibersichtenibersichtliche Landkarten fur den Weg durch dapit€l, werden
nur selten eingesetzt, und wenn, dann vorwiegemeitform.
3. Zielformulierungerfinden sich kaum. Der Leser muss dann unselegéwissermaf3en ins Blaue hinein
lesen, eine zielgerichtete Auseinandersetzung enit @iext wird dadurch erschwert.
4. EineStrukturierungder Texte ist oftmals gar nicht vorhanden odenmweorhanden, nicht konsequent,
zu oberflachlich oder falsch durchgefiihrt (z. Brivieschung von Gliederungsebenen).
5. Fehlenizusammenfassungencht vollig, so werden sie haufig in einem so él\bstraktionsgrad ges-
taltet, dass sie letztlich alles und nichts aussage
6. Indem die Inhalte voNlerkekastemicht im vorangehenden Textabschnitt erwahnt woded, die In-
halte also innovativ sind, wird ein wiederholungdibgter Lerneffekt verhindert.
7. Emotionale ElementéComics etc.) finden sich nur selten in medizihest Lehrbiichern. Dies ist im
Hinblick auf dasethoszwar verstandlich, erschwert aber EnkodierungAimaif von Inhalten.
8. Stichwortlisten wichtig fur gezielte Auseinandersetzung mit depxiTsowie fir Wiederholung von
Schliusselbegriffen, finden sich nur in seltenerefal
9. Motivationale Elementémeist in Form von Fallgeschichten) verkommen auft Masche, weil sie —
gleichsam als Pflichtiibung — nicht zielgerichtetgeisetzt werden oder ihr Bezug zum Text undeutlich
bleibt.
10. Aus 6konomischen Griinden verzichten die Verlafjmals auf einen Rand (aElement fur direkte
Medieninteraktioh und somit auch auf Randnotizen; hierdurch erscbmvesie die aktive

Auseinandersetzung mit Lerninhalten.
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C. Uber Vorlesungen

Vorlesungen sind ein wichtiger Bestandteil des Mieditudiums, gerade in den ersten acht SemestéeninD
Folgenden vorgestellten Ideen sollen als Verbesgsanregungen dienen (ohne jedoch einen missicharis

Eindruck erwecken zu wollen).

I. Explikation von Strukturen

Vorlesungen und Vortrage werden meist als Foliesgmtationen (Powerpoint®) abgehalten. Diese haben j
doch eindineare Struktur (jede Folie steltebender anderen), wahrend das prasentierte Thema hieisi-
chischgeordnet ist — Form und Inhalt stimmen also nidbgrein. Dies lasst sich auch nicht hinreichenctidur
eine Gliederung am Beginn des Vortrags oder dualiefummerierungen beheben, denn das Publikum ver-
gisst die Gliederung schlichtweg, wenn es sie rstémdig vor Augen hat; was auch verstandlichsigt)ie3lich
muss es sich auf die Inhalte konzentrieren unddbher kaum mehr mentale Kapazitat zur Verfligungdien
implizite Vortragsstruktur gedanklich zu rekonsémgin. Entscheidend ist deshalb, die Vortragsstruwexpli-
zieren und dem Publikum moglichst wahrend des gesaMortrags vor Augen zu halten, d. h. sie zusamme
mit den Folien zu prasentieren. Dies lasst sichpieisweise folgendermal3en umsetzen:

«  Schriftliche Handouts auf denen die hierarchische Grobstruktur desregst festgehalten ist, kdnnen
dem Horer gleichsam als Landkarte Uber den Vodragen, auf die er bei Bedarf zurtickgreifen kann.

« Ein Overheadprojektokénnte parallel zur Prasentation die Vortragsgiadg an die Wand werfen.

« Die Gliederung lasst sich auch in die Foliategrieren beispielsweise auf einer vom eigentlichen Fo-
lieninhalt abgetrennten Randspalte. Mit Fortgang dertrags werden dann die zu den jeweiligen Fo-
lien korrespondierenden Stichworte dieser Gliedgmrafisch hervorgehoben; der Horer sieht dann so-
fort, zu welchem Gliederungspunkt die aktuelle &aliehort, welche Stellung sie im Gesamtzusam-
menhang des Vortrags einnimmt und um welches TEgilthes gerade geht.

Der Vortrag erhalt hierdurch eine Struktur, 1assh $esser verfolgen und somit auch besser behalten

Il. Vorlesungskomplementare Skripte

Das vorlesungsbegleitende Material, welches von waschiedenen Lehrstiihlen und Kliniken bereitdkste
wird, beschrankt sich meist auf das in der VorlgsgezeigteMaterial (meist Folienprasentationen). Nur selten
werden auch zusatzliche, die VorlesumganzendeMaterialien zur Verfugung gestellt; dies ware ditkch
aber sinnvoll, weil hierdurch Vernetzen, Abstraktiind Wiederholung geférdert wiirden.
Eine Methode, die dies leisten kénnte, waren varigsbegleitende Skripten; sie liel3en sich geradsedbehen
Vorlesungen umsetzen, bei denen sich zeitliche inhdltliche Einheiten weitgehend decken (z. B. a&lge-
schlossenes Thema pro Stunde), waren prinzipigt abf jede Vorlesung anwendbar. Vorlesungsbegiéte
Skripten kénnten beispielsweise folgende Strukélrem:

1. Zusammenfassende Ubersicht Uiber das Thema,iefi@m einer Mindmap mit hohem Abstraktions-

grad (Umfang: 1 Seite).

2. Strukturierte Zusammenfassung der wichtigsteriégangsinhalte in Textform (Umfang: 1 Seite).
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3. Collage der wichtigsten Bilder, Grafiken, Taballetc. zum Thema (Umfang: 1-2 Seiten).
4. Aufgaben mit unterschiedlichem Schwierigkeitsgrgetrennt davon: korrespondierende Ldsungen
(Umfang: 2 Seiten).
Im Vorwort kénnte man zudem lernfoérderliche Umgamgjsen erlautern und empfehlen.
Zu jedem Vorlesungsthema liel3e sich ein solchekétPachniiren und dem Studenten zum (freiwilligen)

werb oder Download anbieten.

Die in einem solchen Skript verwendeten didaktisctiestaltungselemente erlauben eine Ubersicht dier
Thema (und entsprechen somit dem Prinzip, wonadtkestangen in erster Linie dem [mit Hilfe von Lehrbi
chern vertiefbaren{Jberblick iiber ein Themengebiet dienen und den Studentselbatstandiger Auseinander-
setzung und individueller Schwerpunktsetziamgegensollen), heben elementare themeninharente Sterktur
hervor, ermdglichen eine bessere Einspeicherunglasgkn sich nicht zuletzt auch zu einer effizierei-

fungs- und Examensvorbereitung verwenden.
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D. Lehrbuch-Score

Da die Verlage ihre Lehrbiicher verkaufen wolleng wies haufiger als die jeweiligen Konkurrenzpraguyk
missen sie sich als Marktschreier betatigen ungisiBroschiren und Buchdeckeltexten Kaufanreibaféen.
Die Methode ist dabei immer die gleiche: erstensnbgotentiellen Kaufer Bedurfnisse wecken und zewest
eine erwartungsentsprechende Bedurfnisbefriedigunaputen — etwa, indem man den Eindruck erweckthdu
den Kauf des Buchs wirde sich ein Fachgebiet gaithvon alleine lernen (was freilich in den meidtétien
nicht der Fall ist), oder indem man (selbstverstighdausschlie3lich positive) Rezensionen des Bathuto-

ritatsargumente anfihrt.

Um nicht auf diese oftmals fast schon propagarsdistanmutenden Verpackungen hereinzufallen, muss ma
vor dem Kauf priifen, was sich hinter der Aufmachtatgachlich verbirgt.
» Erstens muss man hierzu das Buch 6ffnen und eifiek Binein werfen; viele Buchhandlungen besit-
zen Ausstellungsexemplare oder sind bereit, eipagktes Buch auszupacken.
« Zweitens bendtigt man ein Kriterium, das eine sttnend zugleich stichhaltige Beurteilung erlaubt.
Da das Vorhandensein entscheidender didaktischetalBengselemente ein Indiz fur die didaktische
Qualitat eines Buchs ist, kann man durch derenglehPriifung eine rasche und dabei einigermaf3en
fundierte Orientierung erhalten.
Zu diesem Zweck ist der folgende Score (s. Tabgéacht; er ist vor allem dann nitzlich, wenn e

zwischen mindestens zwei Werken entscheiden muss.

Die Tabelle enthalt in der ersten Spalte die wigdtén Strukturelemente in alphabetischer Reiheafaltd in
der zweiten Spalte einen Wert, der die Wichtigkieis jeweiligen Gestaltungselements angibt (wobeisdchs
wichtigsten Gestaltungselemente grau unterlegt)sibée nachfolgenden Spalten sind fur die zur Dsskoin
stehenden Biicher reserviert; besitzt ein Buch l{@n &Kapiteln) das fragliche Gestaltungselemertiaktres die

entsprechenden Punkte. Am Ende rechnet man zusammderergleicht die Summen.

Naturlich ist diese Vorgehensweise reduktionistiéehil nur auf formale Aspekte beschrankt), weniiieden-
ziert und beruht zudem auf subjektiven Gewichtund@mnnoch ermdglicht sie zumindest eine grobe uard d
Uber hinaus eine schnelle und fundierte Einsch@tfgaradeaufgrundder Beschrankung auf formale Aspekte).
Wenn es die Zeit erlaubt, sollte man sich aberd®in genauer mit dem Buch beschéftigen und dem eider
anderen Absatz durchlesen, um einen Eindruck verintiltlichen und sprachlich-stilistischen Qudliza er-
halten, dadurch festzustellen, ob man mit dem Bythumgehen kann, und zu spiren, ob es einem "legt

denn nicht zuletzt ist Lesen auch eine Sache d&th(se
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Didaktische Strukturelemente Punkte | Buch 1| Buch2| Bch3
Denkanregungen 5
Emotionale Elemente 3
Eselsbriicken 2
Fragen und Aufgaben 6
Medieninteraktions-Elemente 3
Merkekasten 5
Motivationale Elemente 3
Priifungsrelevanz-Skalen 3
Randnotizen 2
Tabellen 3
Abschnittsiibersichten 5
Verweise 1
Zielformulierungen

Zusammenfassungen

Summe 50
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The "Cover Texts" are certain short passages ofthax are listed, as Front-Cover Texts or
Back-Cover Texts, in the notice that says thatRbeument is released under this License.
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saying this License applies to the Document areorkped in all copies, and that you add
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measures to obstruct or control the reading ohércopying of the copies you make or
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state in or with each Opaque copy a computer-nétvmeation from which the generalYou may make a collection consisting of the Docun@m other documents released under
network-using public has access to download usingli@standard network protocols ahis License, and replace the individual copieshisf License in the various documents with
complete Transparent copy of the Document, fredded material. a single copy that is included in the collectionpyided that you follow the rules of this
If you use the latter option, you must take reablyn@rudent steps, when you begihicense for verbatim copying of each of the docursémall other respects.
distribution of Opaque copies in quantity, to eesthat this Transparent copy will remailvou may extract a single document from such a ciidle, and distribute it individually
thus accessible at the stated location until ait leae year after the last time you distributender this License, provided you insert a copyhid ticense into the extracted document,
an Opaque copy (directly or through your agentetailers) of that edition to the public. ~ and follow this License in all other respects regay verbatim copying of that document.

It is requested, but not required, that you conthetauthors of the Document well before. AGGREGATION WITH INDEPENDENT WORKS
redistributing any large number of copies, to gillem a chance to provide you with an

updated version of the Document. A compilation of the Document or its derivativestiwiother separate and independent
documents or works, in or on a volume of a storagelistribution medium, is called an
4. MODIFICATIONS "aggregate" if the copyright resulting from the golation is not used to limit the legal

rights of the compilation's users beyond what théividual works permit. When the
You may copy and distribute a Modified Version bétDocument under the conditions ddocument is included in an aggregate, this Licefwmes not apply to the other works in the
sections 2 and 3 above, provided that you reldaséviodified Version under precisely thisggregate which are not themselves derivative wofkise Document.
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B. List on the Title Page, as authors, one or mmeesons or entities responsible for
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unless they release you from this requirement. requires spezial permission from their copyrighldeecs, but you may include translations of
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