Die atur,

2 Cewton hat bie Farben zu fdeiben gewufit. Wie wird bex
Piycholog Heifien, dev und jagt, woraus bie Urfacdjen unjver Hand=
Tungen sufammengefest finb? Die meiften Dinge, wenn fie und
merflich) werden, find {don su grofs. Ob i) den Keim in bev
Gichel mit bem Mifroffop ober Den hundertjdhrigen Baum mit
blofen Nugen anfehe, fo bin idh gleich) weit vom Anfange. Dad
Mifvoffop dient nur und nod) mehy su_verwivven. So weit wiv
mit unfern Ferntbhren veihen Iinnen, fehen wiv Sonnen, um bie
fih wahricheinlich Planeten drehen. Dafi in unfrer Crde fo eiwad
votgelt, bavon {iberfihet und die Magnetnabel. Wie, wenn fidh
diefed nod) weiter erftredite? wenn i) in dem fleinften Sand:
f6rnden ebenjo Staubden um Stiubden brehten, die und jo ju
rufen fdheinen, wie die Fizfterne? 3 Fonnte ein Wefen geben,
bem bas und fichtbave Weltgebiude wie ein glithender Sandbhaufen
vorfiime . . '

Gine ftrenge Rilte ift etwad fehr viel Firdhterlichered und
Gefahrlicheres, ald alle Donnerwetier von fedhd Sommern guz
fammengenommen, ob e3 gleid) gemeiniglidy fehy {tille babei Der:
geht. Warum fiivchtet man fidh nicht davor? Deshalb, weil wir
fichere Ableiter fiiv diefelbe haben, Brennmatevialien und Kleibung.
Gbenfo und nicht um ein Haar anberd verhdlt e3 fidh mit dem
Blis. Die Hiufer werden von ihm gesiindet und Menjden von ihm
aetbtet, weil fte nidht fiiv Ableitung desfelben gejorgt haben. -

Ed

Wiive e3 mbglih, unfve tagtdagliche Feuerdgefahr durd
Donner angudeuten, ed wiitbe mdyt aufhdven ju bonnern, zumal
an Orten, wo man ded Nachtd im Bette ftudiert.

Y
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Sy mochte 1ohl wiffen, ob wman Beifpiele von Taubgebornen
hat, dic fih vor dem Gemwitter gefiivchtet habem. Wenn mid) mein
Gefithl nicht tanfdht, fo glaube i, i) wiitde mid) ehemald wenig
ober gar nidyt vov einem @ewitter gefiidhtet Haben, dad nidt ge
donnert fitte.

Ed

Herr Walfer ju Bath hat nun feinen Unterfucdhungen iiber
die gefrietenmadyendben Materien einen hohen Grad wvon
Bollfommendeit gegeben. Er ift jhon jest im jtande, dag Dued:
filber in jeber Jahreszeit und in jebem Klima leid)t jum Gefrieven
au bringen, ohne bie mindefte Beibilfe ivgend cined Gifes. Alled
ift Salpeteriiure, Salmial, Glanberfaly und flammender Salpeter.
Was fiiv eine entyiicfende Anfidht fiir die Wollitjtlinge Jndiens,
die feinen natiixlichen TWinter Haben, fih nun fiir 1hre Tafeln
wenigtend einen flinftlidher verfdreiben su fnnen. Wiv Jddeln
{iber den tofen TWilden ober Bewnitleiden ihn, ber nidht im fande
ift, fid) Feuer angumadjen; o fonnte wohl leidht ein Nabob von
1800 1iiber ben von 1790 lddeln, ber mnod) nidht im ftanbe mwar,
fig Kalte angumadien. Ja, wenu ber Cinbilbungatraft, die dod)
aud) bie firengite Bernunft sum Nefognodszieren ndtig Hat, su
tvauen ift, fo Ionnten woh!l Beiten fommen, dba man Stidte und
Dirfer fo in Froft ftedte, wie man {ie bisher in Branbd ge-
fteckt Bat. | ,

. Oy yweifle, ob e3 gegen ivgend ein Uebel in diefem Jammer:
thal mely Hilfsmittel gibt, ald gegen dad NidGtTehentidnnen,
Blicbe bie Sonne aud, gut, jo ftedten wir Ldter an. Das ift
eine Rleinigleit, BVer(dhlielit ber Star bas Fenfter, wiedevum gut,
fo madht ber Augenarst ben Laben wieber auf. Wit der Menfd)
Myops oder fieht er won bem Univerfo nidhtd ald die Spise
feiner MNafe, ober wird er Bredbyt und fieht ben Kivditurm veut:
lid), aber nidht feinen Néichften, der vor ihm fteht, fo ift ber gange
Handel mit swdlf Grofdhen abgethan, die man an den Glasfchleifer
besablt. Mit Hilfe biefer grofen Tripelalliang von Kidhtersieer,
. Uugenargt und Olasjdleifer hat dexr Menfdh) bisher die abjolute
forohl al8 rvelative Blindheit o friftig befdmpft, befenfive
wenigitend, dak ihre Cinvifje, bie fie bennod) hie und da thut,
faum der FMede wert find. Ja man hat fogar offenfive agiert,
und Poffnung, dereinft nod ben Oplitter in bed Bruderd Auge
im Monbe zu fehen. St 8 nicht Jonberbar mit biefem Sehen?
Haben wiv nidht fhon etne Telegraphif mit dem Monde ju ftande
gebradt? fo Daf wiv, genau beredjnet, immer nad) anberthalb
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Sefunden wifjen finnen, wenn dort oben ein monte nuovo
entftanben ift, ober ein Lifjabon ober Meffina jein Cnbe erreicht? —
Aber ady! wenn e3 doch auc) Telegraphen fiir bie fibrigen fiinf
Ginne gibe! Aein da fieht e8 erbirmliy aus . . .

Bl

$ery Glliot, ein gelehrier englifher Apothefer, hat BVer-
juche mit jeinen Augen angeftellt, die um fo merfmwilvdiger {ind,
al3 nidht leicht .jemand neugierig genug fein wirh, fie ihm nachzu=
macgen. v driidte ndmlic) feine verjhloffenen Augen jo lange,
i3 alle die befanuten leihten Gridheinungen verjdhmanden und fein
Deudt mehr im ftande wax, irgend eine Srideinung wie Jicht fer:
porjubtingen. Wie ev die Hugen aujthat, fatte ev die Satis:
faftion 3u fehen, daB ev ginglih Blind war, ja bie Sonne
felbft founte er nicht meby feben. Nad) und nad) fam jedod) die
Empfindung wicder. Aehnlidge BVexfudje hat ev mit feinen Obhren
angeftellt, in die ev Snftrumente ftedte und dabuvd) alleslei Tdne
hervorbracgjte. G BHat baburd) Hoffnung ju einev gans neuen
Mufif gegeben, die in einer gropen Gefeljdhaft jeder nad) feiner
9zt geniefen faun, ofne bad Kougert ded andern bamit ju {tdven.

Ed

Wenn i) bisweilen viel Kaffee getrunfen Hatte und daher
ftber alled exfdhraf, fo fonnte i) gany genau merfen, daf id) eher
evichrat, ehe i) den Rvad) hivte. Wiv hoven alfo gleidhiam nody
mit anbern Werfzeugen, o8 mit den Dbhren.

Die Qeute, von benen man fagt, fie reden durd) bie MNafe,
geben nid)t durd) bie Nafe; und wenn fie burd) die JNafe vebeien,
fo miivbe man jagen, jie vebeten nicdyt daburd.

Sd) triumte neulid) an einem Morgen, id) ldge wadjend im
Bette und fonnte feinen Atem befommen; davauf erwadie i) gang
munter unbd jpiicte, daf ich, nach meiner damaligen Sage, nuv felr
. mifpigen Mangel davan hatte. Ginem blof fithlenben Kdvper
fommen b5fe Empfindungen allegeit griper vor, als einem, be
mit einer denfenben Seele verfniipft tft, 1o felbjt oft ber Gedante,
baB bie Gmpfinbungen nichts ju bebeuten Haben, oder dap man
fich, wenn man nur wollte, bavon Dbefreien Idnnte, vieled von bem.
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Tinangenehmen vevminbert. Wiv legen bfterd mit unjvem Korper
fo, bap gevriidte Teile und Heftig jhmerzen, alfein weil wiv wifjen,
baff wiv und aud biefev Bage bringen fonnen, wenn wir wollen,
fo empfinden wir wisflid) fehr wenig. Diefed bejtdtigt eine An:
merfung, die ith andevdwo gemad)t habe,  daf man fih durd
Drfiden die Kopfidmerzen vevmindern Ifnne.

i)

! .
Warum fonn man fih) den Shlaf nidt abgewdhnen? Man
folfte benfen, da die widitigften Verridhtungen ded Lebens ununter:
brodjen fortgehen, und die Werfzeuge, wodurd) fie gefdhehen, nie
ruben und jchlafen, wie dag Pers, die Gingeweive, die lymphas
tifdhen Gefdke, fo wdre ed aud) nid)t notig, baf man Hberhaupt
{dlafe. Aljo die MWeslzeuge, weldje die Seele als folde am
meiften ju ihren BVerrichtungen notig hat, werben in ihrer Thitig:
feit unterbrochen. Jch mochte wohl wiffen, ob ber SYlaf je n
+ biefer Jtiidficht betvadtet wordben ift. TWarum {dlaft ver Dienfdh?
Der Shlaf Jdheint miv mehr ein Audruhen dev Gedanfenwerfzeuge
au fein. -Wenn ein Menjdh) i) fovperlidh gav nidht angriffe, jon=
pern nur nad) feiner gropten Gemddlichieit feinen Gefchaften folgte,
fo wivbe ev dodh) am Cnbe fhlifrig werben. Diefes ift wenigitens
ein offenbares Jeiden, dap beim Wadjen mehr ausgegeben, al3
eingenommen wird; unb bdiefer Weberichup lift fid), wie alle Cr-
fabrung lefrt, im Wadhen nidyt exfegen. Was ift vas? Was ijt
vet Menfdh) im Shlaf? Cr ift eine bloBe Pflange; und alfo mup
bad Meijterftiid dev SHopfung juweilen eine Pilange werben, um
einige Stunden am Tage dod Meiftermert der Schopfung veprd:
fentteven su Ednnen. Hot wohl jemand den Sdhlaf als einen Ju-
ftand betvaditet, der und mit ben Vilangen verbindet? Die Ge:
{didite enthalt nur Cradhlungen von wadenden Menjden; jollten
bie von fdhlafenden minder widtig fein? Dev Menfdy thut freifid)
alabann wenig, aber gerabe da Hatte bev wadjende Biydologe am
meiften su thun.

Die Merven fpiten fih gegen dad Gnde ju und madjen das
aug, wad wiv finnlide Wertzeuge nennen. €8 find die Enben,
bie nad) aupen fiehen und die Gindrlicde ber Welt empfangern.
DieJe find vermutlidh ohne unfer Wiflen bejdhiftigt und Deftdndig
wad). €3 gibt alfo bei dem Menfdjen, von ber Spisse der Nevvens
fafern an nad) innen su geredinet, eine Sdhicht, bie beftindig in -
Arbeit ift, undb vermutlid), wébhrend fie in rbeit ijt, ber &eele
Begriffe supufithren, nidht aud) in Arbeit fein Fann, fich felbft su
evhalten unb bas Bevlovene su erfepen. Diefe Teile tulen alfo
in bemt Beitvaume ved Griapes. Wir jdheinen nux su fiihlen, wenn



wiv wivfen, nit wenn wiv fiiv die Wirkung fammeln. Was
wit bann empfinden, ift vielleiht blop Cmpfinden bed Wohl-
befindens. €3 witd nidht su Gedanfen, e3 ift blop Gefiihl vou
Stiirfe ober dod) Gemadhlichleit.

Nnjre ganze Gefdidhte ift blop Gefdjichte Ded wadhenven
Menfden; an die Gejdhichte ded fhlafenden hat nod) niemand ge-
badht.  Die Gedanfenwerfzenge jheinen am leihteften su evmiiden
ju fein; e8 find bie fein%ten Sypisen. Daber denft ber Menid
im gefunben Sdlaf gar nidht. Jh rwieberhole e8 nod) einmal:
Gebraud) und Criap {Deinen einanbder in den feinften Spiken ent:
gegergumivfen; wo Crfop der Nerven bereitet wizd, finbet Feine
Cmpfindung flatt. Diejenigen Teile, die mehr nad) innen legen,
find Blog sur Grhaltung, nidht zum Cmpfangen und zur Gegen:
witfung. So liehe fid) die Notwenbigleit eined Schlafed a priori
bemonitvieven. eine Teile, bie durd) grobere exfelt werden mikffen,
finnen ihren Dienft nidht leiften, wahrend fie in Ausbefferung be:
griffen {ind.

@8’ ift eine fehr weislide Ginvidtung in unfrer Natur, daf
wiv {o viele duferft gefafulide Krantheiten gar nidt fihlen.
Kinnte man den @c%[agf[u{; vont feiner erften Wuvzel an ver=
ipﬁ;en, er wiitde mit unter die dhronifden Kraunfheiten gervedinet
wetben.

©3 ift bodj jonberbor, daf wir fo viele Mittel fennen, eine
SKranfheit ju befdrdern, und fo wenige, fie su Yeilen.

Dag lter ift die todlichite aller Krantheiten, denn man
bat nod) Tein Beifpiel, bah jemand, der bavon befallen wurbe,
purdgefommen wdre; und doch fann man mit Grunbd dabei auz:
wufen: Sdabe, daf fie Jo wentge Menfdhen befommen!

EH

. Die Leidjensfinungen Lounen diejenigen Fehles nidht entdeden,
bie mit bem Tode aufhbten.

G5 ift nody eine grofe Fvage, durd) welde Crfindung meby
Menfden gefallen find, duvd) die Guillotine ober duvd) die beliebten
Pitlverdjen des Herrn Doftor Ailhaud.

£
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Set, da id) diefes jdhreibe (im Anfang ded Auguft 1794),
seigen Jich Dei und, jo wie an mehreven Drien, Spuven der Rubhr.
G5 joflen, wie man jagt, idhon Tehd Menjden daran geftorben
feiny das wivén alfo jdhon gerade nod) einmal jo viel in wenigen
Tagen, ald der Bl Menjden in unjver Stadt in mehy afB
einem Balben Sahrhunbert getdtet hat; unb 1wie viele Menjdhen
mag bie Ruhr 1wohl in diefem Halben Jahrhunbert getdtet haben?
Tind dodh ift man Dabei fehr tuhig. Jh jehe fogar, bap man
nidjt einmal fiiv die wohlfeilften Ruhrableiter Jorgt. Man_geht
nod) immer in Den ditnnjten Weftdhen einher, obgleich bex Rind
fdhon iiber bie Stoppeln webt; o id) habe bemertt, dah man nod)
vot wenigen Tagen hie und bda bet offenen Fenftern fchlief, bie
man bei Gewittern jehr forgfdltig verihlop; und dod) hat man
Yein Beifpiel, dak ber Blif je 3u einem offenen Fenjter Hineins
efahren wire, da Dhingegen bdie Nubr gar leicht in die Schlaf=
ammern jhligt, wenn fie ein offened Fenfter findet, sumal, wenn
fie unverfefens, nad) einem Deifen Tage, mit einem fithlen Negen
und einem feudpten Liiftcdhen anfommt. — Jit bag nidht fonder:
bar? TWie witrben fich wohl bie Menjdien in biefen Tagen ver:
halten, wenn bie Nubr, wie ein dided, fhmarzed GewslE, oder gar
wie ein bunfelgriines, dergleihen Donnerwetter einmal jemand
gefehen Baben wollte, am Hovigont hevauf, niedbrig und langfam
angegogen fame, die Gpien ber Biume bevithrte, ben Tag in
Déammerung verwandelte, und nun dag beftimmie Schlachtopfer
jevedmal mit einem Donneridhlag befiele, ver die Hiujer beben
machte? Bligen ollte ed nidht dabei, doch) um den Schlag anzu-
finbigen, mithte etwa bie Dimmerung einige Sefunben vor bems
felben noch um einige Tinfenfiufen jhwirser wevden. Jdh glaube,
be3 Singend und BVetend wiivde fein Cnde fein. Ja i) fitvchte,
felbft mandjer Weife (sapiens) mbhte fich von einem foldhen
Himmel etwad mehy als blof deden loffen. Daff babei die
todliden Shlige fich nod) befondbers ausdjeichnen milhten, vesfieht
fih. Wie da? Und bdoch jdywebt feht ein folches TWeiter iiber
unjern Hauptern, nur ohne Donnerjdldge und jhwarsgriine Wolken,
bie diberhaupt gerade die Mebenjache bei dem Panbdel wdren, und
wir feben unfre Gefdyifte vubig fort. RNun bebenfe wman nod
bie Fiebers, Loden: undb Schlagflufimwetter, bie immer umbevsiehen
unbd einfdlagen. — — Dod) wir diberlaflen biefe BVetradjtungen
bem lefer, aud Furdt, durd) weitered Ausdmalen bie Gattungen
ber Donneswetter fitr mande Menfden su vermehren, fitr bie
{don eine eingige su viel ift.
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Bermutlich) find bdie Seiten nidht mehr fern, ba Phyfif und
Ghemie, benen die [ateinijdhe Riide, ih meine die Apothefe, o
vieled, wo nicht gar alled, su danfen Dak, ihve Hevridhaft audy iiber
die popultive Hausapothele, ih meine die Kitde, erfiveden wird.
Do fie fo viel geleifiet haben, die Apothele, bie fonft wie eine Art
von Fegfeuer didt ywifden Kiidhe und KivdYof lag, o weit ol
miglich von dem lefteven abjuriiden, fo wdve e8 unfiveitig ihr
groBter Triumph, fie audh fo weit old moglih von evftever zu
entfernen, bie nod) tmmer Hand in Hand gehen und fich einanber
in bie Hanbe arbeiten. ‘

E3

3 bin iibergeugt, dap die Halfte ved menjdhlihen Gejchlechts,
wenigitend ded zahmen Teild bedfelben, Den man ben gefitteten
nennt, {iber bie Halfte su viel ift; denn wad man, jumal unier
den hoheven Rlaffen, Hunger nennt, ijt meiftend mehr ein Apypetit
nad) Hunger, ald ber eigentliche BVebiivfnizhunger felbit.

£

Ceit einigen Tagen (22, April 1791) lebe ich unter bev
Hypothefe (denn ich lebe beftanbig unter etner), dah basd Trinfen
beir Tijdye Thablic) ei, und befinde mich vortvefflic) dabei.
Hievan it gewif etwas Wabhres, denn id) habe nod) von Feiney
Uenderung in meiner Sebendart und von feiner Argnei jo jehnell
und Handareiflich die gute Wivfung empfunden, ald Hiervon.

Unter allen Randlen, bie die Natur filr die Subfiftens unfred
Wefens angelegt hat, ift wohl der Darmianal, fo wie er der lingite
ift, Der wicdytigite. Der Grofhanbel witd allein durd) ihn gefiihvt,
bas wiffen die Hypodhondrifien; alled iibm%e it Stapelet. Diefe
Ranal 1t ungihliger Ridtungen fihig. Db 8 Gejdhopfe %lbf, bei
benen bev Davmfanal durd) den Kopf geht, ift blop wabhrideins
lid), aber bah es welde gibt, bei venen der Darmianal durd) bag
Hery geht, weih i) von einer Art Mufdheln wenigitens gemwip.

MW Man fithet gegen den Wein nur die bifen Thaten an, ju
benen ev verleitet; allein e verleitet auc) su Hunbert gutenm, bie
nidt fo Defannt werden. Der Wein veizt sur Wirtfambeit, die
Guten im Guten, und die Bifen im Bofen.

kY
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Wenn man einmal Nadjridien von Patienten gdbe, bdenen
gewiffe Bader und Gefunbdheitsbrunnen nidt geholfen Baben,
unb gwar mit eben der Sorgfalt, womit man da3d Gegenteil thut,
¢3 wiivde niemand mehr Hingehen, wenigitend fein Kranfer.

Reue Biiper heilen gut.

(1793.) Warvum hat Deutihland nod fein grofesd
Bffentlides Seebad? — Was aufter dev Heilfvaft den Sees
babern einen fo_guofien Borjug vor den infindijdhen qibt, ift ber
unbefdyreiblige Meiz, ben ein ufenthalt om Geltade des Welt:
meetd in ben Sommermonaten, gumal fiiv den Mittellinder, hat.
Der Anblid der Meeredwogen, ihr Seudjten unbd das Rollen hred
Donnerd, ber i) aud) in ben Sommermonaten uweilen Hiven
lagt, gegen welden der  Hodjaepriefene Rfeinfall wohl blofer
Wajdbedentumult ift; die grofen Phinomene dex Ehbe unb Flut,
deren Beobadjtung immer befchiftigt ofne zu evmiiben; die Bes
tradjtung, bafs die Welle, die jebit Hier meinen Fup Denept, un
unterbrodien mif ev jufammenhingt, bie Diaheite und Ching bes
fpitlt, unb bie grohe Heerftrafe wm bie Welt ausdmaden Yilft;
und ber Gedante, bielesd find die Gewdffer, denen unfre bewohute
Gudfrufte thre Form ju banfen hat, nunmehr von der Borfehung
in diefe ®rengen juriidgerufen, — alled biefes, fage i, wirkf
auf den_gefithlvollen Menjchen mit einer Madht, wit der fich) nichtd
in dev Natur vergleidien [dfht, ald etma der Anblic Des getivnten
Himmeld in einer Heitern Winternadt. Man wmuf fommen und
feben und hoven. Gin Spazlergang am Ufer des Meered, an
einem heitern Gommermorgen, wo die veinfte Suft, die uns jelbft
pa3 Cudiometer nod) auf der Oberflade unjred Wolhnoutsd fennen
gelebrt Dat, CRluft und Stivfung utvdgt, madi bagyev einen fely
gropen RKontrafi mit einem in dew dumpfigen Mleen dev in-
landijden Kuuplite.

B

Das Evdbad fowoll, a3 daz Wort dagu, ift eine Grfinbung
bed berithmien Doftor Grafam, des Crfinders bes LHimmlijden
Betted”.  Go foftbar fein hHimmlifes Bett war, jo wobh(feil ift

fein Cidbad, Man lift ein Qod) in die Crde graben, fo tief, dah
man dorin i3 an bew Hals jtehen famm; und frellt fih nadend
Hinein, lit alddann wieber Crde Hinguwerfen wnd etwad felt ans
ftampfen 513 an den Hals, G5 darf widhtd frel Bleiben als Der
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RKopf, §eloft die Arme nidht, daber man fidh tn  aneifenreidjen
Glegenden die Wmeifen roebeln laffen mup. Audh die Hunbde miffen
entfernt werden, weil diefe mande RKipfe leiht fitr Acerfteine
Yalten mbdhten. €3 foll Ddiefes Bad ein Mittel wider fehr viele
Uebel jein, faft fo wie ba3 Grab felbft, bad am Ende alle Beilt,
und Grahams beive Grfinpungen, Grdbad und hininlijches Bett,
in fid) vereint. .

TMir it ein Mann befannt, der viele Safre itber dem Pe
mobile (jo nannte er dad perpetuum mobile) jubradie,
arohe Bogen BVapier sufammentlebe, und fie auf dem Boben ded
Rimmers voll multiplisierte, und das fo fange, big itber der allzus
Beftigen Unfivengung die tecmenbe Majdhine fiill ftand, noch ehe
bie bevedinete ju gehen anfing, und ed dabin ftarh, nidjt ohne den
Ruhm, ein guter, arbeitfamer und pabei nidht unwiffender Mann
gewefen gu fein.: ‘
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