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Introduction

This method will help you to learn, with a

minimum of effort, the most common expressions

during a trip. It has been recorded by Compact
Disc to ensure the highest quality of sound.

We recommend that you follow these steps:

1. Listen to the compact disc while you follow
the text in your own language.

2. Listen to it again, but this time without
looking at the text.

. Try to repeat the recorded sentences while
mentally visualising the situation.

. Follow the text in your own language and try
to say it in English before the voice does. In
this way you will acquire speed and
confidence.
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5. Relax and enjoy what you are doing. You
can only learn if you enjoy what you are
doing.

6. Take a rest about every half an hour. You
cannot learn when you are tired.

7. Don't forget to review what you have learnt
previously.

8. Fix a goal for yourself. For example: «Next
week I'll know how to handle a situation in a
hotel.»

Remember a little and often is better than a lot
once a week.

This Curso Practico de Inglés contains

300 expressions of frequent use grouped
around twelve unities. Each one follows the
logical development of a trip. This common link
will help you to visualize what you are hearing
and helps you to record it in your memory.

The units contain the following:

1. The arrival in the country
2. At the hotel

3. At a restaurant

4. Numbers and quantities

5. At the bank

6. Expressions of time

7. Meeting people

8. Activities and personal interests
9. Finding your way in the city
10. Shopping
11. Solving problems
12. Going home



Introduccién

Este método le ayudara a aprender, con el

minimo esfuerzo, las expresiones en inglés mas
habituales y necesarias durante un viaje. Esta
grabado en compact disc y sonido digital para

asegurar la mas alta calidad de audicién.

Le recomendamos que siga los siguientes
pasos:

1. Escuche el compact disc siguiendo, al
mismo tiempo, el texto en castellano.

2. Vuelva a escuchar el compact disc, pero
esta vez sin mirar el texto en castellano.

3. Intente repetir las frases contenidas en el
compact disc intentando imaginarse la
situacion.

4. Siguiendo el texto impreso en castellano,
intente decir las frases correspondientes
antes de oirlas. Asi adquirira velocidad y
seguridad.

5. Reléjese y disfrute de sus progresos. Sélo
se aprende cuando se disfruta haciéndolo.

6. Descanse cada media hora: no se aprende

cuando se estad cansado.

=Y

unidad anterior.
8. Fijese unos objetivos. Por ejemplo:

«La semana que viene sabré desenvolverme

bien en un hotel.»

. No olvide repasar lo que ha aprendido en la

Recuerde: Es mejor estudiar diariamente por
corto espacio de tiempo que una vez a la
semana durante mucho tiempo.

Este Curso Practico de Inglés contiene

300 expresiones muy comunes agrupadas en
doce unidades. Cada una de estas lecciones
sigue el desarrollo I6gico de un viaje. Este hilo
conductor es en si una gran ayuda, porque le
permite visualizar lo que esta oyendo y le ayuda
a grabarlo en su memoria.

Las unidad: i los sigui
1. La llegada al pais

2. En el hotel

3. En el restaurante

4. Los nUmeros y cantidades

5. En el banco

6. Expresiones de tiempo

7. Las relaciones sociales

8. Actividades e interesantes personales
9. Cémo orientarse en la ciudad
10. De compras

11. Resolviendo problemas

12. Volviendo a casa



Arriving in the Country

. Hello

. Good morning

. Good afternoon

. Good evening

My name is...

. Where are you from?

. I'm Spanish

. I'm from Spain

. Here is my passport

. It's my first visit to this country
. I'm a tourist

. I'm on holiday

. I'm here on business

. This is my address

. This is my luggage

. Do you speak English?

. Just a little

. Do you speak Spanish?

. Very little

. Please, speak more slowly
. | don’t understand you

. Could you say that again?
. Welcome to this country

. Thank you very much

. Goodbye
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llegar al pais

Hola

. Buenos dias
. Buenas tardes

Buenas noches
Mi nombre es...

. ¢De dénde es vd.?

. Soy esparfiol/a

. Soy de Espaiia

. Aqui tiene mi pasaporte

. Es mi primera visita a este pais
. Soy turista

. Estoy de vacaciones

. Estoy aqui en viaje de negocios
. Esta es mi direccién

. Este es mi equipaje

. ¢Habla inglés?

. Sélo un poco

. ¢Habla espariol?

. Muy poco

. Por favor, hable mas despacio

. No le entiendo

. ¢(Podria repetirlo, por favor?

. Bienvenido a este pafs

. Muchas gracias

. Adidés




At
26

27,
28.
29
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45.
46.
47.
48.
49.
50.

the Hotel

. | have a room reserved here
Have you a room?

A single room

A double room

A room with a shower
Without a bath

How long are you staying?
Just for tonight

Sign here, please

My key, please?

Here’s your key

| like the room

It's very nice

Come in, please

Put my suitcase there, please
The bathroom is very clean
Room service

The room is very small

| don’t like it

Do you need anything?
That’s all, thank you
Here’s your tip

That’s very kind of you
Enjoy your stay

I'm sure | will



En

26.
27
28.
29;
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45.
46.
47.
48.
49.
50.

el hotel

Tengo una habitacién reservada aqui
¢Tiene una habitacion libre?

Una habitacién individual

Una habitacién doble

Una habitacién con ducha

Sin bario

¢Por cuénto tiempo se queda?
Sélo esta noche

Firme aqui, por favor

¢La llave, por favor?

Agui tiene su llave

Me gusta la habitacion

Estd muy bien

Pase, por favor

Ponga mis maletas alli, por favor
El cuarto de bafio est4 muy limpio
Servicio de habitacion

La habitacién es muy pequefia
No me gusta

¢Necesita alguna cosa?

Esto es todo, gracias

Aqui tiene la propina

Muy amable de su parte

Disfrute de su estancia

Estoy seguro de ello




Eating and Drinking

51,
52,
53.
54,
55,
56.
5
58.
59,
60.
61
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
714
T2
73.
74.
5

The dining-room, please
Breakfast, lunch and dinner
A knife, a fork and a spoon
Coffee or tea?

Black coffee

White coffee

| prefer tea

Milk and sugar?

Yes, please

No, thank you

A glass of orange juice
Would you like some more?
That was delicious

Bring me some more, please
The food is very good

The service is good

It's a nice restaurant

A table for two, please

The menu, please

Could you give me the wine list?
I'll have the red wine

| prefer white wine

I'm thirsty

I'm hungry

Meat or fish?



Comiendo y bebiendo

5.
82,
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
4%
Tl
T2
73.
74.
75.

¢El comedor, por favor?

El desayuno, la comida y la cena
Los cubiertos

;Café o té?

Café solo

Café con leche

Prefiero té

¢Leche y azicar?

Si, por favor

No, gracias

Una naranjada

;Quiere un poco mas?

Estaba delicioso

Tréigame un poco mas, por favor
La comida es muy buena

El servicio es bueno

Es un buen restaurante

Una mesa para dos, por favor
¢La carta, por favor?

;Podria darme la lista de vinos?
Tomaré el vino tinto

Prefiero el vino blanco

Tengo sed

Tengo hambre

¢Carne o pescado?
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Numbers and Quantities

76. Zero

77. One, two, three
78. Four, five, six

79. Seven, eight, nine
80. Ten, eleven, twelve
81. Thirteen, fourteen
82. Fifteen, sixteen

83. Seventeen, eighteen
84. Nineteen, twenty
85. Twenty-one

86. Thirty-two

87. Forty-three

88. Fifty-four

89. Sixty-five

90. Seventy-six

91. Eighty-seven

92. Ninety-eight

93. A hundred

94. A hundred and five
95. Three hundred and sixty-five
96. A thousand

97. A million

98. Two grammes

99. That's not much
100. Three kilogrammes
101. That's enough

102. A ton

103. That's too much

14



Numeros y cantidades

76.
Ttx
78.
79:
80.
81.
82.
83.
84.
85.
86.
87.
88.
89.
90.
gis
92.
93,
94.
95.
96.
97.
98.
99.
100.
101.
102.
103.

Cero

Uno, dos, tres
Cuatro, cinco, seis
Siete, ocho, nueve
Diez, once, doce
Trece, catorce
Quince, dieciséis
Diecisiete, dieciocho
Diecinueve, veinte
Veintiuno

Treinta y dos
Cuarenta y tres
Cincuenta y cuatro
Sesenta y cinco
Seseta y seis
Ochenta y siete
Noventa y ocho
Cien

Ciento cinco

Tres cientos sesenta y cinco
Mil

Un millén

Dos gramos

Eso no es mucho
Tres quilos

Es suficiente

Una tonelada

Es demasiado

o[




Let’s go to the Bank

104.
105.

106.
107.
108.
109.
110.
118
1i2:
113.
114.
115.
116.
T
118.
119.
120.
121,

Where’s the bank, please?

I'd like to change these traveller’s
cheques

Just a moment, please

What's the exchange rate today?
Can | cash this cheque, please?
May | see your passport?

Could you sign here?

How much do yo want to change?
In small notes, please

Notes and coins

Here's my credit card

I'd like American dollars

| want French francs

Do you have any Canadian dollars?
Change these Italian lira for me
The Swiss franc is very strong
Yes, of course!

Here’s your receipt



Vamos al banco

104.
106.

106.
107.
108.
109.
110.
g1
132
118.
114.
115.
116.
4%
118.
9.
120.
121.

¢Doénde esta el banco, por favor?
Quisiera cambiar estos cheques
de viaje

Un momento, por favor

A cuanto esta el cambio hoy?
(Puedo cobrar este talon?
¢(Puedo ver su pasaporte, por favor?
;Quiere firmar aqui?

;Cuénto quiere cambiar?

En billetes pequefios, por favor
Billetes y monedas

Aqui tiene mi tarjeta de crédito
Quisiera délares americanos
Quiero francos franceses

;Tiene dolares canadienses?
Cambieme estas liras italianas

El franco suizo esta muy fuerte
Si, por supuesto

Aqui tiene su recibo
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The Time, Days of the Week, the
Months and the Weather

122;
123.
124.
125.
126.
$21
128.
129.
130.
131,
132.
138.
134.
135.
136.
18
138.
139.
140.
141.
142.
143.
144.
145.
146.
147.
148.
149.
150.

151

What time is it, please?

It's four o’clock

It's ten past four

It's a quarter past four

It's half past four

It's a quarter to five

It's five to five

At three o’clock in the morning!
That's very early!

At eleven o’clock at night!
That’s too late for me!
Saturday and Sunday

That's the weekend

Monday, Tuesday and Wednesday
Thursday and Friday

Seven days; that's a week
Today is Monday

Tomorrow is Tuesday
Yesterday was Sunday
December, January, February
It's Winter

What's the weather like?

It's cold

March, April, May

And the weather?

It's quite warm

June, July, August

It's very hot

September, October, November
It's autumn and it's cool



Las horas, los dias de la semana, los
meses, y el tiempo

122. /Qué hora es, por favor?
123. Son las cuatro

124. Son las cuatro y diez

125. Son las cuatro y cuarto

126. Son las cuatro y media

127. Son las cinco menos cuarto
128. Son las cinco menos cinco
129. A las tres de la mafana!
130. jEso es muy temprano!

131. jA las once de la noche!
132. |Es demasiado tarde para mi!
133. Sébado y domingo

134. Es el fin de semana

135. Lunes, martes y miércoles
136. Jueves y viernes

137. Siete dias; es una semana
138. Hoy es lunes

139. Mafiana es martes

140. Ayer fue domingo

141. Diciembre, enero, febrero
142. Es invierno

143. ;Qué tiempo hace?

144. Hace frio

145. Marzo, abril, mayo

146. Y el tiempo?

147. Hace buen tiempo

148. Junio, julio, agosto

149. Hace mucho calor

150. Septiembre, octubre, noviembre
151. Es otofio y el tiempo es fresco
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Telephoning and Meeting People

152.
153.
154.
158.
156.
15T,
158.
159.
160.
161.
162.
163.
164.
165.
166.
167.
168.
169!
170.
17
172
173.
174.
175.
176.
177
178.
179.
180.
181.
182.
183.

Is Mr Smith there please?
Who's speaking?

It's me, Peter

How are you?

Fine, thanks. And you?
When shall we meet?
What about tomorrow?
Yes, that’s fine

It's just not possible

See you tomorrow

I’d like to make a phone call
It's a local call

It's an international call
This is my home number
This is my office number
Dial this number

Hold the line!

How do you do?

It's nice to see you!
How’s your family?

And your wife and children?
Everyone’s fine, thanks
My regards to your parents
This country is wonderful
| love the people here
Are you married?

No, I'm single

What do you do?

I'm in business

How interesting!

I’d like to see you again
I'd like that very much!



Hablando por teléfono y conociendo gente

152. ;Esta el Sr. Smith?

153. ;De parte de quién?

154. Soy yo, Peter

155. ;Cémo estas?

1566. Bien, gracias. ;Y tu?

157. ¢Cuando podemos vernos?
158. ;Y manana?

159. Me va bien

160. Me va fatal

161. Hasta mafnana

162. Quisiera hacer una llamada
163. Es una llamada local

164. Es una llamada internacional
165. Es mi nimero particular
166. Es el nimero del despacho
167. Marque este numero

168. |No cuelgue!

169. Mucho gusto

170. jQué agradable verte!

171. (Cémo esta la familia?

172. ;Y tu esposa y los nifios?
173. Todos estan bien, gracias
174. Recuerdos a tus padres
175. Este pais es maravilloso
176. Me encanta la gente de aqui
177. (Estas casado/a?

178. No, soy soltero/a

179. (A qué se dedica?
180. A los negocios
181. jQué interesante!
182. Me gustaria volver a verle

183. Por mi jEncantado!
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Activities and Personal Interests

1

2

184.
185.
186.
187.
188.
189.
90.
O 1.
192.
193.
194.
195,
196.
197.
198.
99.
00.

Do you play tennis?

Yes, | enjoy playing tennis
What about a game?

Let's hire a court

I'd like to play golf

There’s golf course near here
Let’'s go to a football match
Where’s the stadium?

Look, there’s a swimming-pool
Let’'s go for a swim

What's on at the cinema?

t's a good film

'm learning English

t's a useful language

You speak it well

It's not very difficult

It's quite easy




Actividades e intereses personales

184. ;Juega usted a tenis?

185. Si, me encanta jugar.

186. ¢Le apetece jugar un partido?
187. Alquilemos una cancha

188. Me gustaria jugar a golf

189. Hay un campo de golf cerca de aqui
190. Vayamos a un partido de futbol
191. ;Doénde esta el estadio?

192. Mire, hay una piscina

193. Vamos a nadar un rato

194. ;Qué dan en el cine?

195. Es una buena pelicula

196. Estoy aprendiendo inglés

197. Es un idioma muy atil

198. Lo habla muy bien

199. No es muy dificil

200. Es bastante facil
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Finding our way in the City

201
202.
203.
204.
205.
206.
207.
208.
209.
210.
211,
212,
218.
214,
218:
216.
217
218.
219,
220.

Excuse me!

I’'m a foreigner here

I'm looking for this address

Can you help me?

How can | get to the centre?

Is it very far?

Go on foot

By bus or by taxi?

The underground station, please?
It's on the left

It's on the right

It's the first street

The second on the right

Go straight on

Is this the bus-stop?

Can you take me to this address?
Stop here, please

Does this bus go to Elm Street?
This is my stop

A street finder, please



Orientandose en la ciudad

201.
202.
208.
204.
205.
206.
207.
208.
209,
210.
240
212,
213.
214,
215.
216.
217.
218.
219,
220.

Perdone

Soy extranjero

Estoy buscando esta direccion
(Puede ayudarme?

¢Coémo llego al centro?

Estd muy lejos

Vaya a pie

¢,En autobus o en taxi?

¢La estacion de metro, por favor?
Estad a la izquierda

Esta a la derecha

Es la primera calle

Es la segunda a la derecha

Vaya todo recto

(Es ésta la parada del autobls?
(Puede llevarme a esta direccion?
Pare aqui, por favor

¢Va a la calle EIm este autobus?
Esta es mi parada

Una guia urbana, por favor
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Let’s go Shopping

221
222.
223.
224.
225.
226.
227
228.
229,
230.
231.
232.
233.
234.
235.
236.
237.
238.
239.
240.
241.
242,
243.
244,
245,
246.
247.
248.
249.
250.

That's a nice shop

The shop windows

| want to buy something
Gifts for the family
Something nice for a friend
Can | help you?

I'm just looking

Show me that one

A pair of brown shoes

A pair of grey socks

Some black trousers

A green skirt

A dark blue jacket

A light blue shirt

A white blouse

Underwear

What size do you take?

| take size five

Can | try it on?

Can | try them on?

The changing-room, please?
Have you got it in blue?
It's very expensive

It's very cheap

It’s suits you!

Anything else?

That’s all, thank you

How much is that?

I'll pay cash

Do you accept credit cards?



Vayamos de compras

2241,
222.
223.
224,
225,
226.
227.
228.
229.
2830.
231.
232.
233.
234.
235.
236.
237.
238.
239.
240.
241.
242.
243.
244,
245.
246.
247.
248.
249.
250.

Esa tienda es bonita

Los escaparates

Quiero comprar algo
Regalos para la familia

Algo bonito para un/a amigo/a
¢En qué puedo servirle?
Sélo quiero mirar

Enséfieme aquél

Un par de zapatos marrones
Unos calcetines grises

Un pantalén negro

Una falda verde

Una americana azul marino
Una camisa azul claro

Una blusa blanca

Ropa interior

;Qué talla gasta?

Gasto la talla cinco

;Puedo probarmelo?

;Puedo probarmelos?

,El probador, por favor?

;Lo tiene en azul?

Es muy caro

Es muy barato

iTe queda muy bien!

(Algo mas?

Es todo, gracias

;Cuanto es?

Pagaré en metalico
(Aceptan tarjetas de crédito?
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In Trouble

251,
252.
258.
254.
255,
256.
287,
258.
259.
260.
261.
262.
263.
264.
265.
266.
267.
268.
269.
270
27
272
273.
274.
2755

What's the matter?

It's nothing

Are you sure?

Don’t worry

| feel better now

Sit down for a moment
That’s much better!
I've got toothache

You should go to the dentist’s
As soon as possible
At once

Immediately

Is there a chemist’s open?
Can you call a doctor?
Stomach-ache

The flu’

A temperature

Stay in bed

It's not that bad

| think so

| don’t think so

Take these tablets
Before meals

An ambulance

The police



Problemas

251.
252,
253.
254,
2565.
256.
257.
258.
259,
260.
261.
262.
263.
264.
265.
266.
267.
268.
269.
270;
27,
212
273.
274.
275.

¢Qué sucede?

No es nada

;Esta seguro?

No se preocupe

Me siento mejor ahora
Siéntese un momento
Esto estd mucho mejor
Tengo dolor de muelas
Tendria que ir al dentista
Cuanto antes

En seguida
Inmediatamente

¢Hay una farmacia abierta?
;Puede llamar a un médico?
Dolor de estémago

La gripe

Fiebre

Quédese en la cama

No es para tanto

Creo que si

Creo que no

Témese estas pastillas
Antes de las comidas
Una ambulancia

La policia

/e
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Going Home

276.
207
278.
279,
280.
281.
282.
283.
284.
285.
286.
287.
288.
289.
290.
291.
292,
293.
294.
295.
296.
207
298.
299.
300.

My bill, please?

To the airport, please
That’s our flight

This way, please

Smoker or non-smoker?
That's my seat

By air

By boat

At what time do we do take off?
At what time do we land?
Do you like flying?

| prefer travelling by car
Here’s my train-ticket

A single to London, please
A return ticket

Can | hire a car?

Here's my driving license
Shall | leave a deposit?

Is my car ready?

Check the oil, please
Check the tyre pressure
Fill the tank, will you?
We’re going home

Have a good journey!
We've had a wonderful time



De vuelta a casa

276.
2ilils
278.
279,
280.
281.
282.
283.
284.
285.
286.
287.
288.
289.
290.
291.
292,
293.
294.
295,
296.

297.
298.
299.
300.

;La cuenta, por favor?

Al aeropuerto, por favor

Es nuestro vuelo

Por aqui, por favor

¢Fumador o no fumador?

Este es mi asiento

En avién

En barco

(A qué hora despegaremos?
(A qué hora aterrizaremos?
;Le gusta viajar en avién?
Prefiero viajar en coche

Aqui esta mi billete de tren
Un billete de ida para Londres
Un billete de ida y vuelta
¢Puedo alquilar un coche?
Aqui tiene mi permiso de conducir
;Tengo que dar un depoésito?
;Estéa listo mi coche?
Compruebe el aceite, por favor
Compruebe la presién de los
neumaticos

Llene el depédsito ;Quiere?
Vamos a casa

iQue tenga buen viaje!

Lo hemos pasado muy bien
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