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Duoi quion dise, je disai fom-
A4ne P'un de mes maitres: “Apres
{1ort, les clinques frangaises sont,
" enswre, les meilleures”.
S Lenseignement médical dans la
. deraiere moitié du dix-neuvidme
W gree  sest  répandu  dans le
~ giende entier, el, depuis celte
“gpaque tous les pays éclairés
- ehivrehent a disputer a la Franee,
““Je prestige indiscutable dont elle
" jouit a bon droit. comme centre
- medical. -
' yaffluence  ‘des  médeeins
atrangers, désireux de se perfec~
{icnner, n'a plus été vers Paris
Ceewement; car, dauires grandes
Yeeo.es hien connues, d'ailleurs,
e < Lont pris un essor extraprdinaire;
S, e grands malilres, en vogue,
- purgissant partout les éléves se
.sont répandus partout. Au mi-
li-1 de ces attractions diverses,
{outefois, 'étranger n'a pas c¢es-
‘s de fournir & la France son
“eontingent d'élaves; car, l'école
" grancaise est loujours reslée des
“pius brillantes a Paris el en
Prevince,
o =asulement, on ne sest pas as-
#ez prévccupé d'attirer 1'étranger.
Dxj3 de mon temps, il n'était pas
foujours vu d'un trés-bon eil.
“Javoue que 1'Association des
Fiudiants a parfaitement fait de
Jpreieger les siens, et de couper
“eonrt aux abus des priviléges en
étenlissant des distinetions pouv
Je Doctorat. Mais, quant 3 ex-
lure les étrangers de |'Internat,
1¢ meilleure école clinique du
mnende, e'était alter trop loin, et
.muire 3 I'enseignement. FEn voi-
"> wi, dailleurs, une preuve &édi~
"« fiante, un article du Journal de
Mejecine et de Chirurgie pra-
" tignes du 25 mai 1944, G
¢ Le banquet de I'Internat. — Au
Canement ol une campagne, selon
. nogs troés inopportune, a été faite
‘contre Tadmission des étramgers
s VInternat, nous avons plaisir &
.+ 1% rewroduire une partie du dis-
" .¢ours qu'a prononcé au banquet
annuel' M, le Docteur Ziembicki,
“noire camarade de la promotion
“xe 1874, professeur 2 I'Université
de Lemberg (Autriche-Hongrie);
es paroles montrent dauns un
slyle gue beaucoup de Frangais
‘povraient lui envier comment
on doit__considérer I'Internat.

et

. ypour les candidats. francais, peat
{erser deux ou trois places par

an, réservees par voie du wéme
conrours aux étrangers,

Leffectif séeulaire de ces der-
niers w'a pas en effet dépassé 5
pour 100. Et de rette fagon les
Reverdin, les Joneseo, les Zam-
baco Pacha, les Stuicesco du pas-
«¢ aurent des successeurs dans

Iavenir, tous faisant de Uexpor-

tation seientifique frangaise &
I'¢tranger, lous amis fideles €1
reconnaissants de 1a Franee, pro-
pagateurs de ses idées, défenseurs
de ses espoirs les plus sacrésl
Ce ne sont pas les candidatures
étrangeres qui constituent un
danger pour les concurrents
francais. Ce danger est ailleurs:
Les exemptés du service mili-
taire d'abord, gui peuvent consa-
crer tout leur temps & la prépa-
ration du coneours; les femmes
ensuite, Ces derniéres, non ap-
pelées A manceuvrer le fusil, in-
tolligentes, ardentes, travailleu-
ses, peuvent peser beaueoup dans
la balance des concours et, je erie
gal'g[ ot Sl . e .

Ne me erovez pas cependant
l'ennemi des femmes!

Pour aveir longtemps habité la
France pour avoir été ndmis en
fils au foyer de vos familles, jai
pour la femme frangaise le culte
le plus grand!

T admirable génie de la France
n'est pas seulement l'apanage du
sexe-laid. A lravers les siécles
de votre histoire, la /fomme‘y a
mis son empreinte de finesse,

d'intelligence de dévouement et

de patriotisme!

- Lorsque le seulpteur taille dans
le marbre I'image auguste de la
France, il lui donne les traits
d'une femme au regard génial, an
torse, aux mamelles puissants,
aux bras faits pour le travail.
Jai vu, jai entendu i Milan des
Ttaliens enthousiastes, & la vue
d'une statue pareille, s'éerier:
Oh! la Bella Donna! Oui, mes-
sieurs! la Bella Donna la fran-
caise, la belladonne, qui posséde
le double pouvoir, patriotique et
chimique a la fois, d'étre P'anti-
dote e plus puissant, le contre-
poison le plus énergique, conire
I'action délétere de I'acide prus-
sique !! A
Messieurs, je ldve mon verre en
Fhonneur des méres, passées,
présentes el futures des soldats
de la ¥France I...
La réunion, plus nombreuse
que d’habitude, a accueilli ces
paroles avec un véritable enthou-

pouvoir préparer en moins d'une
heure une belle et bonne tarte,
A n'importe quelle saison.
Travaillez quelques  minutes
simplement, quatre cuillerées
bien pleines de farine, une de
sucre, peu remplie, el deux an
plus d'eau tidde si on peut.
Ajoutez un ceuf, blane et jaune,
soixante gramines de beurre et
une forte pincée de sel. On peut
ne meltre 'eau qua la fin; c'est
plus facile pour la doser.

Cela compose une pite assez
ferme pour otre logée dans une
tourtidre beurrée. On 'y laisse
reposer trois quarts d'heure, si
on a le temps. Cela n'en vaut
que mieux, mais ce n’est point
indispensable. Au moment de
mettre. au four, qui ne doit pas
atre trop chaud, on couvre cette
pAte d'un papier beurré que l'on
a chargé de haricots secs pour
empécher la pate de former des
ampoules. Au bout de 7 ou 8
minutes, on relire ce papier, .
La tourtidre est remise au four
jusqu'a ce que la pAle brunisse
sut les bords. -
On la remplit alors de marme-
lade et l'on remet au four cuviu~
me une larte ordinaire.

Cette recette est, vous le vo-
yez, fort simple et des plus pra-
tigues, aussi rend-elle aux mai-
tresses de maison des services
nombpreux. et

4,

Aucun organe certainement n'a
fourni aux humains autant d"-
mage que le ceeur, ceeur serré,
dilaté, eceur glacé, embrasé, ceur
wleéré, déchiré je nen finirais
pas s’il ‘me fallait énumérer tou-
tes des vertus dont il fut paré,
tous les défauts dont on l'acca-
bla. Roi dans nofre royaume or-
ganique, il a monnaie 4 son coin;
méme on le voit troner sur nos
autels. Enfin, il symbolise le don
supréme de tout ¥'étre: “Je vous
donne mon ~ceeur!”, mot qui ré-
sume tout, qui dit tout, qui se
comprend partout.... -
'La fortune de cet ambitieux est
d'autant plus singuliére qu'en ré-
alité le cceur est complétement
insensible. La goutte Jd'acide sul-
furique qui le corrode ne le fera
pas tressaillir d'un baitement
plus précipité. Parfaitement in-

intelligent, c'est un grand fou qui

1 tout

impressions surgies des profon-
deurs de notre étre, par le jeu
méme de la vie organique, peu-
vent aussi bien accélérer que re-
tarder le muscle cardiaque. IYor-
dinaire, ces seusations, dites cé-
nesthésiques, sont si faibles
qu'elles w'éteignent et restent en-
sevelies dans les limbes du sub-
conscient. Nous en Lirons seule-
ment une sensation animale indé-
finissahle, el qui est la joie de
vivre, propre aux é&lres jeunes,
pleing de sani® et bien équili-
brés,

Mais que ces réactions, dues au
libre jeu - des organes, s'accen-
tuent, aussitdt le ceeur en aura
le contre-coup, e
Un second exemple: supposons
gquun soir, & la table de famille,
nous ayons mahgé et bu plus que
d’habitude. Apreés le repas,
bonne causerie, puis coucher et
extinetion des feux. Or, pendant
la nuit, les vaisseaux sanguins
étant plus remplis de liquide et
festomac d’aliments, voici
qu'tls obligent la pauvre pompe

| cardiaque ‘& un travail trop dur.

I.e eeeur, alors, e plaint au bul-
bhe, et le vigilant conlre-mailr?,
soucieux de sa responsabilité, se
croit lui-méme obligé de préve-
nir le cerveau; d'ou réveil en fan-
fare, si jose dire.

Le gourmand, soudainement

{secoué, sassied sur son lit, son

ceeur bat da générale, il croit qu'il

{va mourir, il crie, il appelle, et

¢'est langoisse nocturne avee
son cortéege de fontdmes
pour une digestion un peu laho-
ricuse. Cette fois, ¢'était encore
ce coquin de eceur qui faisait des
siennes; seulement, lPexcitation
ne venait pas du monde exté-
rieur, mais bien des organes pro-
fonds. Hommes de la cinquan-
taine, gardez-vous de trop man-
ger le soirt [T

La vous allez m’arrédter:

— YVous nous da haillez belle,
avee votre ceeur inintelligent et
surtout insensible! Si le musele
cardiaque est dépourva de toute
gensibilité, comment expliquer,
je vous prie, ces douleurs pré-
cordiales si fréquentes chez les
sujets qui ont doublé le cap de la
cinguantaine?...

Ne vous fachez pas; je recon-
naiz vulontiers que bien rares
sont ceux qui n'ont pas maille A
parlir avee ce ulaudit organe,
Dans la jeunesse, on en souffre
moralement, et 3 1'dge mur, phy-
siquement; il ne nous luisse ja-

SR ~niguée mon neveu  Duchardon,
st Aui vient de M. le conseiller La-

. .ollinternat, dit-il, est aussi la
pépiniére des
“.‘le concours. Cest la sélection
“ des ceeurs,
sdes earactéres,
_y4toute notre vie sans jamais vieil-
“ir; et vos réunions annuelles —
* portant lécho aux absents — 1
~ eonstituent pour la vieille garde
-une funtaine de jouvence. ’
.. 4iroyez-moi, les 42 promotions
. gue me séparent de la mienne ne
‘wne pésent guére, au moment
je vous veois, au moment ol
. wous parle.. ..

]

v %erae, ¢'est beaucoup quand on
“Yest Frangais. ©'est énorme quand
on est étranger, el, pour nous,

-vis-A-vis de la France, jusqua la

“{rangais €laient mis en condilion
«finfériorité.

.7 mistration des hdpitaux, sans di- tous,
~iminuer les places réglementaires,

grandes amitiés siasme comme moi; apres. les
formées, avant, pendant et aprés avoir lues, vous ne trouverez pas
surprenant qu'en haut{ lieu om
des intelligences et |cherche & faire connaitre a I'é-
destinée a parer tranger, toutes les ressources de
Ienseignement médical a Paris,
par un moyen pratique, suivant
es meeurs du jour — la Presse.
La Presse Médicale, le plus im-
portant des journaux médicaux
de langue francaise publie sous
forme d'une brochure documen-
ou | tée tous les renseignements pra-
je|tiques nécessaires a T'usage des
’ L'Internat consti- | médecins, désireux de trouver un
".{ue srement la meilleurs &cole |enseignement de perfectionne-
" elinique du monde. Avoir été in- [ment & Paris. Cest ungq réclame
‘ i des plus correctes, des plus légi-
times, basée sur des faits. Je ei-
terai les vérités suivantes, des

“¢’sst une delte sacrée coniraclée | 3Xiomes:
Une des supériorités-incontes-
“¥ fin de nos jours! Je n'ignore pas|tables de I'enseignement médieal
‘que, dans ces derniers temps, on.parisien, ¢’est la clinique.
".@ nis en question 'admission des | L'Hopital est la véritable école
.atrangers au coneowrs. On faii [ou se forme le véritable médecin.
vaioir que, par suite de la nou-|Tout hdpital parisien est un cen-
“woils loi militaire, les candidats {tre d'enseignement.
' Fi jestime que c'est le devoir
de tous ceux qui connaissent ces
~ ua crois cependant qu'il y a un|faits de les publier, non pas seu-
moyen bien simple dg conciiier lement par reeonnaissance pour
ey intérats, et 1a puissante admi- |la France, mais dans I'intérét de

DR. E. M. DUPAQUIER.

palpite vu garréte pour un rien,
el son émoi peut tout aussi bien

mais tranquilles!

des faux pas, des intermiltences,
de *Parythmie”, comme nous di-
sons, el parfois ¢'est une dou-
leur vive qui part du bras, ou
bien s'applique comme un cor-

<
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vous montrera d'abord avee
quelle solidité fut construit le
muscle cardiaque. 11 ne ressem-
ble en rien aux aulres; c¢haque
cellule o sony poyau, sa vie pro-
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set douloureux sur tout le c¢oté
gauche de la poitrine. Tantot
ia crise est rapide et les malades
la comparenl 4 des piqgires d'ai-
guille, 4 un coup de poignard;
tantdt la souffrance, plus tenace
et plus prolongée. évoque des
sensations de bralure, de déchi-
rement; dans tous les cas la-
larme des malades est la méme,
Expliguons-nous done une bonne
fyis sur tous ces maux et rassu-
rons ceux- qui souffrent el qui
peuvent 8tre rassurés.

Parfois, ce sont des boiteries,

)

Un coup d'eid sur la figure

pre, intense. De plus, toutes ses
cellules sont soudées bout a bout
pour donner e maximum d'éas-
ticité. Le petit fragment ci-
dessus ne vous fait-ils pas pen-
ser @ une lame élastique? .

Passez maintenant a da figure 3,
que jemprunte au trés beau li-
vre de M. Alfred Martinet Clini-
que et thérapeutique circula-
toires.. Elle représente un ceeur
ouvert par le milieu v¢omme
une pomine; en haut et 4 gauche
de la figure remarquez-vous cel-
te sorte d'haltere recourbéec

mence par la boule supérieare do

1V haltdre pour se prolonger jus-

- {qu'a ka boule inférieure,
Alo pelil carré A,

‘tla contraction s'éparpike en ger-

JJbe, dans fa direction des fleches

© {quet dartifice et sur
| surfaece du eceur; a contraetion

| cle
: route comme le petit Chaperon
rouge et que l'onde contractile

trajet, représenté par Phaltére;

1 acerdents trés impressionants el

quées, passons aux douleurs pre-

jnorait la cause, on avail cou-
1tume de des atiribuer a de la ne-
3\'ralgie intercostale; et en avant
A les
1 Quetlguefois aussi on tes rappor-

‘fques impossibles & diagnostiquer

-1 mes, depuis, que [es trois quarts
. ‘let demi de ces douleurs précor-

venaient du voisinage, voire e
L régions tres reculdées,

‘{le ceeur, couchg sur le musele

diaphragine

{’est de 1 que partent les mouve-
ments du ¢ceeur. Tout d'abord, Lor- Lo
gane frémil et rassemble ses for- -

ces pendant un cingquidme de se-
coide; puis le voitd gqui se con-
tracte et e phénoméne ¢om-

(Voir
De cet endroit

(méme figure 3;, comme un bouy
toute la

totale dure une seconde a peine.
Mais supposuns que notre mus-
cardiaque baguenaude en

soit plus lente a4 pareourir son

Mnaginons encore que la maulll-
tude des fibres cardiaques, ga-
gnée par 'esprit moderne de eon-
tradiclion, veuille se contracter
de bas en haut, au dicu de haut
en bas: dans lous ces c¢as, le ry-
thme du cceur sera brisé ot l'un
aura des arrédts, des intermitten-
ces, de larythmie. En résum:,

qui ecependant n'ont pas grande
signification en eux-mémes.
Les boiteries cardiaques explii

cordiales, Jadis, quand on en ig-

bromures et la quinine!

tail & de vagues lésions cardia-

alors sur le vivant. Nous appri-

diales, loin d'avoir deur origine
dans l'oprgane circulatoire méme,

En effet, reportez-vous a la fi-
gure 4 ci-avant, et remarquez gua

I, mest séparé de
lestomac E que par une mince
cloison facile a4 vefouler; obser-
vez enfin gue la pointe dudit
ceeur, conligué su poumon gau-
che P, dui domre & ehagque pulsa-
tion une petite chiquenaude,
Dans le train ordinaire de la vie,
ves viscores voisins font hon me-
nage, et vcela est presgue mer-
vailleux., Mais que lestomae,
gonflé de gaz, soil dilaté, ou que
le gros intestin, placé 4 coté de
lui et que jai omis dans la fi-
gure, vienne presser le dia-

-"*-“,".‘:“(Sm't' 12eme Page.)

prendre sa source «Jans quelque
sublime mouvement d'Ame que
dans f'aseension trop brusque
d’'un simple escalier. S8i josais,
je le comparerais a nos jeunes
chiens qui, indifféremment, abo-
ient aux voleurs, a la lune, 3 i'en-
fant qui passe, el auxquels nous
préfons si volontiers, parce que
nous les. aimons, nos sentiments
d'’hommes. LA, Ty

Nombre d'explications, vous le
pensez bien, ont été données pour
justifier cette faveur exception-
nelle. Aveec un sens critique trés
pénétrant, M. le professeur Gil-
bert notait, il y a quelques af-
nées, que toutes les métaphores
utilisées & propos du cceeur par
les Occidentaux sont, en Orient
ou régne ['hépatisme, appli-
quées au foie. Faut-il eroire que
da puissance symbalique d'un or-
gane grandit avec les maux qu'il
engendre? o
Le c¢ceur, remarguons-le en-
core, ebt le seul de nos organes
qui ait le privilége du mouve-
ment indépendant. Je fais mou-
voir mes bras, mes jambes, et ils
m'obéissent en bons serviteurs
qu'ils sont; mais seul le pceur fa-
rouche bhat et tressaille de sa

LES PROPOS DE TANTE

wox A

Lrevettes & Vindienne. — Tarte
G Caux fraits. v

» Je vais vous gdter aujourd’hui
en vous donant la roeette peu
“gonpue des crevetes & I'Indiennc,
{elte recette, que In'a commu-

. fitte de Rouen, qui a été long-

a la cour de|me

tetps magistrat &
Pondichéry.

s Tuns toute I'Inde francaise ou
“anglaise, les crevettes apprélées
~de cetle axcellente fagon sont en
fuelque sorte Ventrée obligée de

AR

qui

niéces,

comnande,

Mes petites amies et lectrices,
sont doujours un tantinet
gourmandes, ohl ne vous en dé-
fendez pas, o’est un défaut qui

d’heure de cuisson en fout.

Servez avec du riz croyuant,
comme pour un poulet au carric.
8i vous me voulez pas débou-
cher une bouteille de Sauterne,
remplacez-le par un autre vin
blanc vieux, fin, parfumé.
infamies acétiques baptisfes du
‘Inom de vin de cuisine, ne peu-§
venl que surir Jes sauces. 8i l'on
y met du vin, ¢’est pour les amé-
liorer et non pour les glter.
Au moment de 1a saison des
bains de mer, voici, mes chéres
recette que vous
pourrez uliliser et apprécier comn-
vous la re-

?

unae

elle 1o mél'i‘l,P_‘ je

Les

propre volonté. Je peux retenir
mon souffle et enchainer un in-
stant mon poumon, cet “éventail
du eceur”, mais jamais je n'empé-
cherai ce dernier de battre, et
quand il sarrétera je sais bien
que cest ana vie qui s'éteindra
avec son dernier tressaillement.

Toute cetle littérature ne sau-
rait cependant fournir la raison
matérielle des a-coups gqui refle-
tent, pour ainsi dire a chaque
minute, les oscillations de notre
vie physique ou morale. Mais en-
trons dans le détail. Pour com-
prendre ce qui va suivre, veuil-
les jeter les yeux sur la figure 1
que vous trouverez plus loin, Ce
n'est gu'un schéma grossier, mais
il a du moins 'avantage de mon-
trer comment le c¢ceur est con-
traint de manifester & sa facon,
chaque fois gue les eentres ner-

Lot repas d’apparat.
© Ayez des crevetles roses bien
wivanles, Laver-les & " grande
(douce:.  Aprés les avoir
les dans du

Au bout de quelques minutes,
»ajoutez une cuillerée A café bien
# pleine de ' kari par 250 grammes
. wde crevettes. :

Iplaisir que je vais essayer de ies

i~ Mouillez de trois cuillerées i
bouche de vin de 'Sauterne et
d'une cuillerée d'eau. Ajoutez un
.z peu de poivre de cayenne et salez

passe presque pour une qualité;
les bons mangeurs sont d’ordi-
naire gens aimables et joyeux;
mes petites amies, donc, me ré-
clament la recette d'une bonne
tarts aux fruits. {Cest avee grand

satisfaire aunjourd’hui. Je di-
sais tout A ['heure bonne tarte
aux fruits, pacee que forl sou-
vent, le plur souvent méme, on
n'emploie & la confection de cel-
te plAtisserie que des presses, on
la fait tount aussi bien aux con-
fitures. El ceci a3t hon & rete-

: jgvee précaytion.
*9) ne faut pas plus

Y

w

d'un_quert

nir, car e¢'est fort commode, 81 un

veux sont impressionnés ou irri-
tés.
Supposez que vous lisiez une
dépéche joyeuse ou triste, ou que
vous assistiez & quelgue événe-
ment tragique ou plaisant. Com-
me vous le voyez sur la figure 1,
l'impression partie des organes
des sens, vision, ouie, gagne d'a-
bord le cerveau, qui la renvoie
au bulbe (suivre les pelites fle-
ches) et ce dernier, par le mo-
yen des filels nerveux qui en
partent, vient fatalement aceé-
{lérer ou suspendre des mouve-]
ments du ceeur. .

ami
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vient vous surprendre de

Mais inversement, de
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| satin blanc. — I Robe en serge | méme ton. — IIL
fine mordorée, cointure posée bas
les hanches en satin souple}

Je haul est en taffetas

et,_-poigm}ls on lingerie. - 1

o

Toilette dont|Cape ¢n chantiWy el satin hlanc.
rayé noir|— V. Robe’en drap blane, haut
et blanc et la jupe noir uni, ¢col{de jupe an mou
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