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INTRODUCCION 

 

“Las huestes de los ángeles solares han venido a enseñar la verdad de los 
universos mediante las palabra  de amo  más hermosas que jamás habrán de s r
escuchar.....seamos sabios y pongamos atención....pues bajan como el trueno y 
sus alas brillan para la nueva prosperidad...Ellos más que nadie conocen las 
carencias de sus hijos terrenales y en amor el Padre vuelve a entregar sus Ángeles 
de Luz... 
 
¿Es que acaso hay un amo  más sublime y compasivo que la entrega de su r
totalidad?... 
 
Quien desee oír...oirá.... 



 
El ángel dorado desde la Tierra miró a la nueva humanidad sabiendo que en un 
futuro brillaría.....con sus alas extendidas se elevó a los Cielos...y vio al Hijo 
enseñar a amar...entonces dijo:...... 
 
 
....." Estos son los Ángeles Dorados del Sol....se acercan a nosotros con la luz del 
amanecer....brillan de vic orias....... sus dulces voces cantan el triunfo de la t
Luz....Ya están aquí y pronto todos los hijos serán reunidos....se iniciará el 
resplandor en el corazón de los hombres y en ellos sólo quedará:..Amor...Luz y 
Paz... 
 
 

Amada ángel de los Cielos...sostén el canto de tu alma....deja fluir por tus venas 
el agua de la vida y el fuego del Amor.....acalla las voces de los muertos y suspira 
con las ave  al amanecer......sueña con los niños de la Tierra y busca el amor puro s
de tu Padre... 
 
 
Que brille tu mirada del alma....que el espíritu viaje en tu voz...que se levanten 
tus alas sobre la noche y que tus manos nos obsequien amor....Esta es la Divina 
promesa del Padre que quisieron pasar por mentira:....... 
 
 
" La Luz es con nosotros y el Amor es la Verdad " .... 
 
 
Amado Logos Solar....volaremos eternamente a tu lado y volaremos otra 
eternidad sólo por acompañarte.....Entre alas y o aciones escucharás tu r
nombre....entrega tu amor que será devuelto con creces...." 
 
 
No hay nada más generoso que un ejé cito de ángeles que nos aman y se saben r
amados..... 
 
 
.......Estas son las memorias que están conservadas a través de la 
eternidad....llegará un día en que los niños preguntarán:.... 
 
 
¿Quien recuerda qué es la oscuridad?.....entonces el ángel se levantará y contará 
esta historia: 
 



 
 
 
 
 
Hace mucho tiempo cuando Gaia sufría la dualidad de los hombres....un ángel 
fue env ado.....a su lado muchos como ella viajaron entre mundos y t empos i i
para unirse en la Luz......fue una sinfonía de sentires y una promesa que se 
cumplía en el Amor que sería Uno..... 
 
 
Cuando la voz fue dada desde los Cielos....todos los luminosos ángeles recibieron 
la Luz del Padre y conforme avanzaron entre los hombres la dualidad dejó de 
existir....la oscuridad desapareció sin dejar huellas.....ya no sabía donde 
esconderse....todo quedó a la vista..... 
 
 
 
La verdad fue revelada y todo cuanto existe retornó al amor original......Los 
hombre se vieron desnudos y comprendieron la igualdad entre ellos....se 
sintieron amados y recordaron que eran hijos de Dios..... 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
¿Qué es la oscuridad?.......preguntarán muchas veces los niños y el ángel dorado 
repetirá:...... 
 
 
La oscuridad es lo que ya no existe porque la luz del Ángel Dorado la transformó 
y ahora es parte de ella..... 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
Estas son las memorias de un futuro por ocurrir y este mismo Ángel que hoy 
escribe....las narrará por la eternidad.....” 
 
 
 
Estas bellas palabras llegaron a mi a través de un correo de una querida amiga y 
hermana mía. Ellas me han inspirado para realizar este hermoso trabajo. TäRA. 
 
¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬ 
¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬ 
¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬ 
 
 

 
 
 
¿Quien es TäRA? Es una Fuerza Primigenia, la Gran Fuerza Cósmica, con el que 
diversas cul uras místicas de la antigüedad identif caron a la Tierra en cuanto ente t i
Espiritual. 
¿Que es TäRA? Es la cualidad divina de todos los Seres Supremos. 
¿Por que tiene aspecto femenino? Porque existe una cierta energía especial que la 
mujer posee. Un estado de conciencia, un estado de realización. Es la acción 
divina más diligente; en o ras palabras, cuando se desarrolla la cualidad de TäRA t



se puede eliminar la pereza, y crear y actuar y obtener una ene gía gigantesca y r
extremadamente sutil del sonido no manifestado. 
TäRA inspira y a la vez guía en el complicado camino hacia la plenitud y 
perfección espiritual.   
 

"Tä" : Copa, Cáliz, Casa de Luz. 
 

"RA": Hijo del Sol, Luz, Poder y Amor 

 
 
 
¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬
¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬
¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬ 
 
 

SISTEMA GRIAL TäRA REIKI  
 
 
 
La activación de los Códigos del Grial están manifestándose a través del proceso 
alquímico al que estamos siendo sometidos. Los Rayos angélicos de la 

ansmutación espiritual están penetrando ya en nuestra conciencia divina para 
guiarnos y ayudarnos hacia la transición a la forma angelical, tal como fue 

asmitida por el Arcángel Miguel en el  año 2008: 

tr

tr

r

r
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..."El cuerpo humano es el cáliz o receptáculo sagrado de la sangre de los crísticos 
de ese flujo separado del Alma y del Espíritu que está en los crísticos, que son los 
que se abrie on a recibir su Divinidad y el poder creativo que conlleva el 
conocimiento de dicha Divinidad. Es el poder de crear y de ser un creador en el 
nombre de la Fuente. Ese es el Secreto del Grial que encierra cada uno de 
nosotros, los Ángeles Humanos"...(Los códigos del Grial de 2008-Celia Fenn-) 
 
Estos códigos son diseñados y t ansmitidos por la Fuente a través de los Ángeles 
Elohim, teniendo como objeto, la activación de la "plantilla humana angelical". 
Ellos contienen el sende o hacia la Divinidad expresada a través del Servicio a la 
Madre Divina para unirnos a la Eternidad de la Fuente Creadora. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
¿Cómo me fueron transmitidos estos Códigos del Grial? 

 

*Yalseth* , la Fuerza Creadora me fue transmitida a través de un sueño. Era un 
lugar lleno de Luz blanca y al fondo un Templo; en la explanada de aquel lugar 
había muchas personas, no estaba sola y del Templo salió un Anciano que nos 
fue dando a cada uno un Código. A mi me dió a *Yalseth*, así me dijo que debía 
nombrarlo y lo dibujó en mi mano izquierda. También me dijo que debía viajar 
a la Isla de Mull en Escocia y activar a *Yalseth* en aquel lugar, así lo hice el 22 
de Julio del 2009. Mi esposo, mi hijo y yo, los 3, activamos a *Yalseth* en la Isla 
de Mull. 

 

*Sa_RA*, el Nuevo Amanecer, ya me había sido mostrado en profunda 
meditación dos meses despues que *Yalseth*. Ella me encontró a mí y el 9-9-
2009 fue activado en Florencia-Siena-Pisa; y depositado en el David (uno de los 
Hijos de Dios más amados). 

 

*Aummel*, el Espejo del p opio Cielor , es un ángel que apareció ante mí en un 
sueño plácido, donde me encontraba en un hermoso prado lleno de flores y 
hierba fresca. Estaba tumbada en él, mirando el cielo azul cuando apareció como 
una nube. Era precioso, puro y resplandeciente. 

 



*Fohat*, la Sabiduría convertida en Amor, es el que te ayudará en los momentos 
de mayor desafío en la acción. Es el Poder y la Gloria de Dios. Llegó a mí 
mientras escribía un artículo llamado "¿Quién soy yo?,....para SER YO SOY 
(http://sabiduriadelaluz.blogspot.com/2010/07/quien-soy-yo-para.html). De 
pronto mi mano empezó a dibujar a *Fohat* y comprendí. 

 

*Tephi*, la Gran Triada del Vientre Eterno, se manifestó en mí cuando danzaba. 
Practico la Danza Sagrada diariamente, es mi principal vehículo para alcanzar mi 
equilibrio físico, mental, emocional y etéreo. 

  

 

"Las danzas, están enfocadas hacia el despertar de la raíz Femenina, 
porque todo lo que está enraizado en el Cielo es LEY DIVINA. 

Una genuina bailarina sagrada es la encarnación de la Diosa, es una 
auténtica sacerdotisa que actúa como puente entre el cielo y la tierra. 

En las antiguas escuelas de conocimiento la mujer recibía un adiestramiento 
mágico, 

una metodología muy particular que contemplaba el cultivo y 
perfeccionamiento de su cuerpo su alma, su espíritu y su mente." 

  

  

Yo te guiaré, te ayudaré y te serviré, para prepararte para el GRAN CONTACTO 
FINAL. 

TäRA 



¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬
¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬
¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬ 

 

 

 
1.MI LEYENDA PERSONAL 
 
Fui educada en una familia amorosa donde el Padre ejercía un rol de "Creador" y 
la Madre un rol de "Protección" por lo que no me fue difícil comprender el 
concepto de DIOS como TODO lo que habita en Mí y yo en Él/Ella. Se que Dios 
para muchos de los "no creyentes" es un trayecto o una etapa que deben recorrer 
para comprender su naturaleza espiritual y en definitiva su papel en este 
Universo. 
Yo, particularmente, veo a Dios en todas las cosas y pienso que este mundo es 
una hermosa analogía de El/Ella. 
DIOS es la totalidad y la realidad absoluta. Es la fuente del amor, la verdad, la 
paz, la felicidad, la sabiduría y a su vez está mas allá de las pasiones, la 
imaginación y las experiencias. 
Nuestra relación con El/Ella esta en constante evolución como lo esta nuestro 
cuerpo, mente y espíritu...y CREO en ese poder que mantiene unido a este 
Universo. 
 
El/Ella es mi Paz Interior que habita en Mí. 
 
Siempre me ha resultado bastante difícil definirme a mi misma debido a que soy 
una mujer tímida, pero no introvertida; dulce y amable, a veces puedo resultar 
algo pegajosa como la miel de las abejas, pero...me encanta comunicarme y 
expresarme con creatividad ya que mi Alma así lo requiere para poder 



conectarme con todos vosotros. 
 
Soy Amor. Soy Luz de Dios. Soy Hija del Sol. 
 
Y así vivo mi existencia, con alegría y entusiasmo. 
 
La espiritualidad es innata en mí, siempre ha sido así. Lo cual me ha traído 
muchos problemas a la hora de fluir en este mundo, pero a pesar de todo 
sufrimiento el amor incondicional flamea como una llama viva que nunca se 
apaga. 
Tengo explicación para todo, lo cual a veces saca un poco de quicio a las 
personas con las que comparto mi rutina diaria, pero... me escuchan y eso para 
mi es suficiente. Soy una sembradora. 
Creo en el Milagro del Amor y Creo el camino adecuado para la Total 
expresividad de su Poder. 
Fuerza Universal que anida en cada uno de nosotros. Siempre esta esperando ser 
reconocida y utilizada para el Plan Divino. 
 
Ante Dios mi nombre es Lumara, ante los hombres Luisa. 
 
TäRA es la fuerza cósmica que me envuelve y me guía hacia la evolución 
completa de mi SER, hacia su máxima expresión. 
 
A la mayoría de edad recibí mi legado, guardado por mi familia durante siglos, 
actualmente soy consciente de cual es mi misión. No puede ser revelada porque 
no puede ser reconocida. Solo debo estar, fluir con todos, soplar a las almas que 
se acerquen a mí el aliento divino y completar el ciclo de la evolución de la 
humanidad, asistiendo a los cambios que ya estamos viviendo. 
 
¿Hacia donde nos dirigimos? 
Hacia el Gran Final. Hacia el Gran Cambio. Hacia la Creación de la Nueva 
Humanidad. 
Todo cambio se inicia con una transformación física, mental y espiritual. Y ahí 
estamos, aquí nos encontramos. 
Por eso la Unidad y el Amor Incondicional es imprescindible para poder 
soportarlo. 
Por eso los Trabajadores de la Luz están actuando en todos los niveles físicos y no 
físicos de nuestra existencia humana. 
 
El control de las energías en nosotros es imprescindible. Debemos aprender a 
manejarlas correctamente para llegado el momento adecuado transmutarlas en 
esa energía pura, divina y sanadora que necesita la Madre Tierra y todos sus 
Hijos, todos los que vivimos en Ella. 
La Creación de la Nueva Humanidad es un hecho, ya no hay vuelta atrás, solo 
podemos seguir adelante y para eso estamos aquí y ahora, creando sin cesar 
Amor Incondicional. 
 
Esa es la llave para la salvación de la raza humana 



 
Yo soy la Llave 
 
Yo soy la Guardiana del Santo Grial 
 
Ser portador de la Luz del Uno, del Grial, implica alcanzar esa independencia 
para amar en libertad. El GRIAL es el milagro de la compasión, de la esperanza, 
de comprender la mente humana, de tener buen corazón y de llegar a ver la 
"semilla divina" en todas las creencias místicas. 
 
Para guiarte en este sendero espiritual debes vivir conscientemente y dirigirte 
hacia todas direcciones para crecer y así con el tiempo, serás capaz de contener el 
mundo entero. 
 
Limpia el AMOR de polvo y tú corazón resplandecerá. 
 
Ve siempre a los demás como iguales tuyos y procura encontrar la manera de 
ayudar a quienes lo necesitan,...ponte en su lugar. 
 
La compasión es el ALMA del AMOR...sé compasivo, porque cuando tú amor 
toque el dolor del otro se transformará en respeto y gratitud hacia "todo-lo-que-
es". 
 
"Todo lo que es" 
 
Vientre del Universo, Útero del Cielo, Tú eres ese Gran Espacio, que todo lo 
abarca y que se encuentra en lo más profundo de tú Ser. 
 
¿Te interesa conocer su Secreto?..... 
 
¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬
¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬
¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
2.PRESENTACION DETALLADA DE LOS CODIGOS DEL GRIAL 
 
 
 

*YALSETH* 

 

 

 

 

 

Este Código del Grial tiene como misión activar nuestra magia celestial para 
darnos cuenta de la alianza con la Eternidad y la Fuerza Vital que se desarrolla en 

nuestro interior. Nos ayudará a liberarnos de miedos y traumas para guiarnos 
hacia una nueva concepción de hermandad y fraternidad. 

 
 
 



 
 
*Sa_RA* 
 

 
 
 
Este Código del Grial tiene como misión activar nue tro "nuevo amanece ". Ella s r
es: - La autorrealización y sabiduría recogida a través de VIDA. - La guía para que 
se manifieste el maestro interior el cual desarrolla pero no le per enece. - El t
instruc or que hay en nosotros y que tendemos a desenraizar para mayor t
evolución y madurez emocional. 
y...vive plenamente en este mundo, sin absorber, sin maniatar, sin esclavizar. 
Está y a la vez no está. 
Es un lago apacible, un valle abierto, un cielo despejado, una flor en el desierto y 
solamente aquellas personas de noble corazón podrán disfrutar de su Luz. 
Ella permanece, existe y existirá a través de los siglos, libre de máculas, bebiendo 
de la Fuente Primordial y Transpersonal..."si me has encontrado es porque yo te 
estaba buscando". 
Las nubes pasan por el cielo, la luna se refleja en el lago, el loto se desenvuelve 
en el fango, pero Ella es Sa_RA la de entre todas las cosas...el "Nuevo Amanecer" 
 
 
 
 
 



*AUMMEL* 
 
 

 
 
 
Cuando la Fuente activa su poder y el reflejo de la Energía de la Fuente se hace 
visible a nuestros ojos humanos surge este Código del Grial que nos ayuda a ser 
un espejo del propio cielo; y : 
 
- Conecta la Tierra y el Unive so para dirigirnos hacia la conquista de otras r
esferas. 
 
- Transforma nuestro mundo cotidiano ayudándonos a "entender" y 
"comprender". 
 
- Y nos asiste para no temer a los cambios venideros, ni a los nuevos escenarios 
que nos van a ofrecer. 
 
Esto es el Despertar de los Códigos del Grial, el Flujo de la Vida de la Quinta 
Dimensión. 
 
 
 
 
 
 



*FOHAT* 
 
 

 
 
 
Este nuevo Código del Grial "es presentado alegóricamente tratando de unir el 
Espíritu Puro, Espíritu Justo, el Rayo inseparable de lo Absoluto, con el Alma, 
constituyendo ambos la Mónada en el hombre, y en la Naturaleza el primer 
eslabón entre lo siempre incondicionado y lo manifestado. Cada mundo tiene su 
r ,espectivo Fohat  así es que hay tantos Fohats como mundos, variando cada uno 
de ellos en poder y grado de manifestación". 
 
Nos otorga la facultad productora de ideas llenas de Luz, Amor e Inspiración a 
tr iavés de la Sabiduría convertida en Amor, s endo el patrón que mide toda 
acción. 
Nos identif ca con la Unidad de toda Vida y Energía.i  
Abre puertas de forma callada sin necesidad de hablar de ello, simplemente lo 
vive. 
La sencillez es su "sello". 
 
"Para el Espíritu Justo, le es indiferente el lugar en que se encuentre porque 
donde quiera que esté llevará en sí la Paz y la Gloria del Creador". 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



*TEPHI* 
 
 
 
 

 
 
 
 
Este Código del Grial activa la Gran Triada del Vientre Eterno (Mundo Celestial, 
Terrenal e Intraterreno) y llama a la acción a todos los Guardianes de la 
Evolución para el GRAN CONTACTO FINAL. 
 
 
¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬
¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬
¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4. USO DE LOS CÓDIGOS 
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Ya sabemos que el Reiki es un Sistema de Sanación, Autosanación y Reequilibrado 
bioenergético mediante la transmisión de la Energía Unive sal. 
Trabajamos directamente con el campo energético del pacien e, canalizándolo 
hacia sus cuerpos sutiles y su Yo superior, con la Energía amo oso y Sanadora del 
Todo Padre/Madre Dios. 
Así eliminamos los bloqueos que pertu ban la libre circulación de la energía en su 
Ser, restaurando y armonizando, devolviendo la alegría, la salud y el amor. 
 
Durante el t anscurso de los Siglos el hombre se ha distanciado del verdadero 
significado del Ser, de la Luz y de la Creación. Así nació la “Leyenda del Santo 
Grial”, como algo que puede ser encontrado aquí en la Tierra y se convirtió en la 
Gran Búsqueda. Todas las respuestas se habían perdido en el eterno laberinto de 
los pensamiento…..
 
Este S stema Grial TäRA Reiki, te guía, te ayuda, te abre caminos para encontrar 
lo que ya ha de ser revelado.  
El Misterio del Nacimiento, el Misterio de la Muerte, el Misterio de la Verdad 
original, el Misterio de la Fé y el Misterio de la Unidad con TODO LO QUE ES. 
 
 
En definitiva, la Sanación Integral de lo Creado por Dios: el SER HUMANO. 
 
Nuestro amado Maest o MIKAO USUI nos enseñó que para se produzca el 
cambio en nosotros es necesario actuar en los niveles físicos, mental, emocional y 
espiritual y también la persona debe tomar parte activa en el proceso y realmente 
desear y pedir ese cambio hacia la sanación. 
 
La búsqueda ha concluido, sánate a ti mismo de la ignorancia  para poder servir a 
los demás, y para poder ayudarlos. Colabora, contribuye a unificar mente y 
corazón. Reconexionate con tu Familia de Almas y vie te el contenido de tu
hermosa Copa en el Ser Superior de cada persona que se acerque a ti en su 
búsqueda personal. 
 
(Para recibir esta Iniciación debes ser Maestro Reiki) 
 
¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬
¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬
¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬ 
 
 
 
5.¿COMO TRABAJAR CON LOS CODIGOS DEL GRIAL? 

r
 
A t avés de la Meditación y la Oración. 
 



Son dos caminos complementarios en el camino del Reiki y en nuest o proceso 
de crecimiento y de evolución hacia la Unidad con el Creador. Cuando oramos 
nuestro espíritu asciende hacia Dios y cuando meditamos la Luz de D os 
desciende hacia nosotros.

r

i
 

 
 
 
1ªEtapa: *Yalseth* 
 

 
 
Adopta una posición cómoda; por ejemplo, sentarse en una silla, con la espalda 
recta, los pies planos en el suelo, los ojos cerrados y las manos en el regazo o a 
los costados. Relájate ….. efectúa unas respiraciones lentas y profundas - inspirar 
hondo y retener un poco el aire en los pulmones antes de espirar despacio. 
Busca con la mente las tensiones existentes en tu cuerpo, y ve eliminándolas 
visualizando a *Yalseth*.  
El te libera de todos los miedos y traumas para guiarte hacia la Fraternidad y 
Hermandad Universal. 
 
 
2ªEtapa: *Sa_RA* 
 

 
 
En esta segunda etapa debes concentrarte en un pensamiento, en *Sa_RA* el 

 

"nuevo amanecer".  
Ella te llenara de sabiduría, guía e instrucción para vivir plenamente en este 
mundo libre y bebiendo de la fuente primordial. 
Concéntrate profundamente en este único pensamiento. Ella es  un lago apacible, 
un valle abierto, un cielo despejado, una flor en el desierto y solamente aquellas 
personas de noble corazón pueden disfrutar de su Luz.
Ahora estás en un estado de relajación total.  
Di “Dios es Amor, Yo Soy Amor, Dios es siempre el Eterno y Nuevo Amanecer, 
Yo Soy siempre el Eterno y  Nuevo Amanecer” 
 
No dejes que tu  mente vagabundee o se extravíe en las tareas a desempeñar, 
sigue concentrado y disfruta de la Luz que invade tu cuerpo.  
 



Ella es *Sa_RA*. Y te va a guiar hacia la Nueva Etapa donde descubrirás que eres 
“El Espejo del propio Cielo” 
 
 
3ª Etapa: *AUMMEL* 
 

 
 
Permanece en silencio y sumérgete en los sentimientos que te ha producido 
*Sa_RA*.  
Sigue en profundo silencio y meditación, visualiza ahora a *AUMMEL* está a tu 
lado, te envuelve y sientes su profundo amor por ti. 
 
Te susurra al oído que está transformando tu mundo cotidiano, para que 
entiendas y comprendas que no debes temer a los cambios venidores, ni a los 
nuevos escenarios mundiales que vas a vivir porque él está contigo siempre a tu 
lado. 
Siéntelo, siéntelo, siéntelo,….vibra a su lado, vibra, vibra,….ama, ama, 
ama,…………. 
 
 
4º Etapa: *FOHAT* 
 

 

 
Ahora visualiza a *FOHAT* , como un rayo de esperanza, porque en este 
instante la “Sabiduría convertida en Amor”, te va a ser transmitida como la Gran 
Obra final, como Todo conocimiento “perdido” en nuestra memoria ancestral. 

 En un instante pasará,…. serás conectado al recuerdo de todas las enseñanzas 
aprendidas en tus vidas pasadas….. y quedarán almacenadas en tu memoria viva 
y actual, para ayudarte en los mayores desafíos de la acción que tienes que 
emprender…. Y comprenderás el por qué? de tu existencia humana. 

 

……………………………………………………………………….. 



 

Y ahora, concéntrate profundamente en …………..*TEPHI* 

 

 

Porque ha llegado el momento de formar parte de la Gran Triada del 
Vientre Eterno. …….. 

------------------------------------------------------ 

Ya formas parte de los Guardianes de la Evolución para el GRAN CONTACTO 
FINAL ¡¡¡¡¡¡¡¡¡¡¡¡ 

 

Todo lo que siemp e ha estado dentro de tí, aquello que sabías que era cierto 
pero que te hicieron creer que no lo era, que eran fantasías o simples utopías.  

r
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Todo es cierto.

 Aquí aho a, yo te digo, desde mi corazón, impulsa la fuerza de Dios en ti y saca 
de ti todo lo falso, entrégalo en este instante, estás rodeado por Seres de Luz que 
te aman y te conocen, entrégaselo a ellos para que sea transmutado en Dios. No 
dudes de ti ni un instante, porque la duda es la puerta a la mentira y la 
confusión. La duda es la puerta a la oscuridad. Ábrete a la Luz que tú eres y sé 
con todo tu Ser.

Todos estamos conectados. Hazlo ahora ¡¡¡¡¡ 

¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬ 
 

 

 



6. INICIACIONES: 

 

En presencia y a distancia 

 
Cuando hagas la iniciación prepara la habitación, pon música suave, enciende 
una vela o incienso y baja las luces y pon un vaso de agua que previamente 
habrás bendecido. 
 
Realiza un breve ejercicio de acumulación energética. 
 
Realiza una oración silenciosa y llama a tus Guías, al Maestro Jesús, a la Maestra 
Maria Magdalena, a la Maestra Madre María, al Maestro Juan el Evangelista, al 
Arcángel Gabriel, Miguel, Rafael y Uriel, así como  a los Maestros Sabios Blancos, 
y pídeles que te acompañen en esta ceremonia y te ayuden a ser un puro y 
limpio canal para transmitir la energía al receptor. 
 
Visualiza la luz blanca de protección y pide que el receptor use la energía lo 
mejor que sea posible para el mayor bien de todos. 
 
 
Haz que el receptor este sentado y colócate delante de él. Traza el Cho-Ku-Rei 
delante de tu cuerpo y del receptor.  
 
Guíale para que visualice los Códigos del Grial, explicándole lo que va a recibir 
de cada uno de ellos en este momento. Tus manos deben estar unidas al del 



receptor. Seguidamente, pídele que se ponga en posición de rezo y deje que la 
energía fluya, manteniendo siempre los ojos cerrados. 
 
Di para ti mismo:  

 
“Es mi intención que la energía del Grial  fluya en.......................” 

 
Apertura el Aura y el Canal Central del receptor con el símbolo Raku. 
 
Armoniza la vibración de tu aura con la del receptor. Y procede a introducir los 
símbolos, uno a uno, YALSETH, Sa_RA, AUMMEL, FOHAT Y TEPHI, 
visualizándolos como entran por el chakra coronario. Sopla sobre ellos para que 
se coloquen en su Canal Central alrededor de la médula espinal.  
Seguidamente sintoniza al receptor con los símbolos depositándolos en su aura 
también. 
 
Vuelve a unir tus manos con el receptor y procede a la finalización y sellado.  
 
 
Ahora el receptor debe repetir la siguiente frase: 
“(nombre del receptor) soy ahora un Maestro del Grial. Desde este momento 
tengo la capacidad de transmitir el conocimiento de los antiguos maestros, para 
el mayor bien de la humanidad, con divino amor y divina sabiduría”. 
 
Ahora forma un triangulo con tus índices y tus pulgares y di: 
 
“Aquí y ahora yo sello este proceso de iniciación y sintonización de (nombre del 
receptor). Así sea, así es, así será.” 
 
Luego agradece a todos los Guías y Maestros que hayan estado presentes en esta 
iniciación. 
 
Dile al receptor que puede abrir los ojos y dale el vaso de agua a beber. 
 
 
Recuérdale sobre el proceso de 21 días de limpieza y que no tome otra iniciación 
por 21 días para darle tiempo a la energía para que se instale. 

 

 

 

CONCLUSION: 

Ya sabes que siemp e estamos buscando varitas mágicas, métodos rápidos y 
sencillos para acabar con los desequilibrios emocionales y racionales. Buscamos 

r



amule os, mándalas, mantras, e incluso aparatos y máquinas que nos liberen de la 
energía negativa, constantemente estamos adquiriendo "protecciones", todo en 
un afán por evitar resolver el problema de raíz, todo con la intención de
escaparnos a esa parte engorrosa del proceso. 
 
 
 
También es notorio la cantidad de nosotros que en algún momento entramos en
caminos espirituales con un profundo deseo de "regresar a casa" de irnos de este 
planeta, o de cuando menos no tener que volver a regresar. Muchos otros 
todavía están esperando que venga alguien a salvarnos, los ext aterrestres, los 
seres de luz, o cualquier cosa, porque no nos gusta nuestra vida, no nos gustan 
nuestras creaciones, no queremos tomar responsabilidad.
 
 
 
Pero no existen fórmulas ni varitas mágicas, no existen métodos alternativos, la 
curación emocional y el trabajo interno son indispensables si realmente queremos 
crecer y avanzar.
 
 
 
Seguimos enfrentándonos con nuest as incongruencias, tratando de enseñar cosas 
muy valiosas, pero luchando día a día con nuestras vidas cotidianas, con nuestros 
hijos adolescentes, con nuestras relaciones de pareja, con nuestra escasez 
económica, con nuest a insatisfacción, frustración, depresión y demás. 
 
 
Queremos cambiar al mundo, crear el Cielo en la Tierra, terminar con las guerras, 
pero estamos muy lejos de poder hacerlo si no nos damos cuenta de que antes de 
todo esto, tenemos que crecer emocionalmen e, tenemos que sanar a nuestro 
niño interior. 
 
Sanar quiere decir sacar la fuerza que se esconde detras de la debilidad; no se 
trata de adaptarnos y conformarnos con lo que nos toca vivir,.... se trata de ser 
flexible y confiar sabiendo que todo, absolutamente todo, tiene un sentido de 
evolución que nos lleva a conocernos mejor y a valorarnos como lo que 
somos.... seres capaces de amar y ser amados por el Amor Verdadero. Y que las 
emociones, sufrimientos, impulsos debemos vivirlos buscando un equilibrio 
interno externo en función de lo que para nosotros es real, sin separarnos del
mundo,  pero ajustándonos a la situación actual expresándonos con espontanei-
dad y naturalidad. 
Integrarnos con las demás personas "despiertas" o "no despier as", y sentirnos 
unidos a ellas…. Porque ese ha sido y es el Miste io del Grial, y ahí se encuentra 
el final de la Gran Búsqueda. 
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YO SOY EL GRIAL 
 
YO SOY TäRA 

¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬
¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬
¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬¬ 
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