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Criminologia psicoanalitica, conductual y del desarrollo

Wael Hikal *

En reconocimiento a Alejandro Carlos Espinosa,
Difusor de la Ciencia Criminolégica en México

L. Aclaracién Respecto al Titulo

El titulo del presente y del libro homélogo, se ha derivado tras la lectura de
“Criminologia” de ZAFFARONE, en el que filoséficamente expone diversas cor-
rientes criminolégicas y hace referencia a ciertas criminologias especializadas
como la bioldgica, la psicoanalitica, la conductual, entre otras, que si bien tuvi-
eron nacimiento, en Latinoamérica no se desarrollaron. Correctamente se tiene
identificada que la Criminologfa Clinica es la que recoge en su mayoria todos los
saberes criminoldgicos que conllevan al estudio individual de causas criminogenas,
asi, ésta es la que toma los conocimientos y la Politica Criminolégica los aplica
‘0 asi deberia ser...).

Lo principal en el progreso del tema serd la Criminologia del Desarrollo, que ha
sido tomada por analogia con la Psicologia del Desarrollo, la primera nace en un
intento de aportar a la ciencia criminoldgica, labor que ha sido difundida
2 través de varios textos del autor 3, tras realizar el analisis a diversos libros de

- Licenciado en Criminologia con acentuacién en prevencion del delito e investigacion criminoldgica por la Universidad
“utonoma de Nuevo Ledn, autor de “Introduccién al estudio de la Criminologia” y “Criminologia Psicoanalitica, Conductual
+ gzl Desarrollo”, autor de copiosos articulos nacionales e internacionales, Presidente de la Sociedad Mexicana de Crimi-
=ologia Capitulo Nuevo Leén A.C., Director y Fundador de la revista electronica Archivos de Criminologia, Criminalistica
* Seguridad Privada. Pagina: www.somecrimnl.es.tl, Contacto: somecrimnl@hotmail.com.

“Vzase ZAFFARONI, Criminologia, 3* reimpresion, Temis, Buenos Aires, 2003.

“Véase HIKAL, Wael, Criminologia Psicoanalitica, Conductual y del Desarrollo, Prél. Dr. Eugenio Ratl Zaffaroni, 2° ed.
=52 G. De Lazcano, México, 2008; Criminologia Psicoanalitica, Conductual y del Desarrollo, VLex, México, 2009, www.
“i=x.com; “Criminologia del desarrollo: el estudio de la personalidad”, Revista Ciencia UANL, Universidad Auténoma
2= Nuevo Leon, Vol. XI1, No. 2, Marzo, 2009, www.cienciauanl.uanl.mx/ 12-2/ciencia_sociedad.pdf; y “El estudio de la
s=sonalidad antisocial desde la perspectiva psicoanalitica y conductual”, Tter Criminis, Revista de Ciencias Penales, No.
% Marzo, Cuarta época, Instituto Nacional de Ciencias Penales, México, 2009, http://itercriminisopcionS.wordpress.com.
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Criminologia y Psicologia Criminal, asi como obras extranjeras en inglés y tra-
ducidas al espafiol. Por otro lado, la mayoria de los temarios de las materias c=
Psicologia dentro de los planes de estudio de los prey posgrados en Criminologiz.
abordan el tema del desarrolloy se identifican ademds los factores que influyen e
éste, en especifico para crear una conducta antisocial, asi, de manera sistematica
se puede hablar de una Criminologia del Desarrollo.

Ademads de la sistematizacidn, otro de los objetivos del tema es el desarrolle
cientifico de la Criminologia, la especializacién y autonomia interdisciplinaria
y laboral, ésta tltima, debido a que el crimindlogo (de nivel pre o posgrado) ne
esta del todo avalado para hacer un diagnostico de la personalidad, a pesar que
su principal objeto de estudio sea la personalidad antisocial.

II. Introduccion

En el presente articulo se muestra de manera clara y sencilla la nueva sistem-
atizacion del conocimiento psicolégico en Criminologia, GAROFALO sent¢ las
bases de una Criminologia psicoldgica que en México apenas ha sido vista en
algunos libros de manera tan invisible que los lectores ni siquiera alcanzan =
percibirla. No hay duda que ya otros autores la han desarrollado en otros paises
y que México se ha allegado sus traducciones, pero no hay literatura mexicanz
del tema mads alld de los libros de Psicologia Criminal cuyo énfasis es mostrar de
manera directa y sin introduccion la personalidad del delincuente en diversos
tipos de delito. Para que el técnico penitenciario o criminodlogo clinico logre un
conocimiento completo del antisocial, debe conocer de manera ordenada céme
emplear los conocimientos psicoldgicos.

De lo anterior, el resultado serd triple: 1) aumenta el conocimiento de las causas
del antisocial; 2) crece la ciencia criminoldgica; y 3) se puede emplear diche
conocimiento para trabajar sobre las Politicas Criminologicas pre y posdelictivas.
Si bien la Criminologia mexicana es redundante y lenta, lo que se muestra a con-
tinuacion es resultado de la necesidad de hacer una restauracion cientifica de Iz
Criminologia, tras el analisis filosdfico y cientifico correspondiente, asi como Iz
difusion, la critica, la oposicion y las nuevas tendencias.

III. Antecedentes de los Estudios Criminologicos de la Personalidad

Los estudios de la personalidad antisocial han tenido diversos precursores, son
varios los autores que dedicaron algunas péaginas de sus libros al estudio
psicologico del delincuente; asi se encuentra el espafiol César HERRERO* en
“Criminologia, Parte general y parte especial’, hace un estudio de algunos delitos desde

4Véase HERRERO HERRERO, César, Criminologia, Parte general y Parte especial, s.e, Dykinson, Madrid, 1997.
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la perspectiva psicocriminolégica; por otra parte, Hans VON HENTINGs en sus
diversos tomos de “Psicologia Criminal” desarrolla un andlisis amplio a los diversos
delitos tipificados en el Cédigo Penal de su tiempo; por ejemplo, se refiere a la
personalidad del estafador, del ladron, el delincuente sexual, etc., Alfredo NICE-
FORO¢, quien en susamplios tomos de “Criminologia”, habla devarias Criminologias
especificas como la psicolégica, biolégica, sociolégica, ambiental, entre otras.

Si bien en la jactualidad? existen obras queabordan el tema, no se hace de manera
integral sino en capitulos de libros de Criminologia dedicados a la corriente psi-
colégica o psicoanalitica, otras obras abordan de manera directa la personalidad
del delincuente y sus caracteristicas sin hacer una introduccién ala personalidad,
en las materias de Psicologia Criminal dentro de los planesde estudio de los grados
en Criminologia el objetivo es tener una introduccién al tema, pero no se puede
negar la falta de especializacién en éste, lo que dificulta la diferenciacién entre
Psicologfa General y Psicologia Criminal. Son pocos los textos identificados que
abordan el estudio, y a la vez, algunos son redundantes o poco claros. A fin de
resarcir, ademds de presentar lo siguiente, se puede consultarla literatura europea
Yy norteamericana’.

IV. El Olvido de la Psicologia por el Criminal y el Porqué de Una
Criminologia del Desarrollo

A fin de comprender el porqué de este tema, es necesario buscar un justificante
cientifico, en este caso es el mostrado anteriormente: la falta de especializacién
del psicologoy del criminélogo en el tema desarrollista antisocial.

Sin profundizar en el tema y solo para ofrecer un conocimiento general, es nec-
esario definir primeramente qué es la Psicologia, de manera ecléctica; es decir,
psicoanalitica, ambiental y conductualmente, para KAGAN y HAVEMANN ésta
“es la ciencia que estudiay trata de explicar la conducta observable y su relacién
con los procesos mentales que no se pueden very que suceden dentro del organ-
ismo, asi como los eventos externos en el ambiente”®

Por otro lado, a la rama de la Psicolcgia General que se ocupa del criminal se le
denomina como Psicologia Criminal o Criminolégica, ésta “estudia las conductas
individuales o colectivas de los sujetos antisociales, busca las causas
que han influido para que se lleve a cabo un acto antisocial tipificado en la ley

S Véase VON HENTING, Hans, Psicologia Criminal, s.e., s.E. s.l. s.f.

¢ Véase NICEFORO, Alfredo, Criminologfa, s.c., .E. s.1. s.f.

"Véase Catalogo de Criminologia, Routledge y Taylor & Francis, Reino Unido, 2008, www.routledge.com/criminology.
3Chr. KAGAN, Jerome y HAVEMANN, Ernest, Psicologia, una introduccién, Trad.: Wael HIKAL, 2° edicion, Harcourt
Brace Jovanovich, EUA, 1972, p.
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penal o no, ademds estudia la personalidad antisocial en sus componentes ys=
relacién con otros trastornos mentales™. En ocasiones es también llamada come
Psicologfa Forense, aunque ésta se especializa mas en el area posdelictiva.

Lo anterior es lo que la Psicologia Criminal ha ofrecido; sin embargo, el concepin
anterior se extiende de sus verdaderosalcances, pues como sefiala el espafiol SORIA
VERDE: “la relaci6n de la Criminologfa con la Psicologfa ha sido muy criticads
se ha tildado incluso de irrelevante y marginal en sus conclusiones relativas = &=
puesta en marcha de Politicas Sociales; es m4s, la Psicologia Clinica ha sido crizi-
cada por su colaboracién con el sistema legal y su ausencia de analisis del procsss
global en que se halla sumergido el autor de un delito. Otra de las grandes criticas
formuladas a la Psicologfa ha sido su aproximacién de laboratorio al estudio d= &
criminalidad; y en consecuencia; su relativo desprecio por los aspectos ambientaies
del medio abierto, dificilmente reproducibles en una situacién experimental™

Por dicho motivo, la Criminologia debe abrirse campo a las dreas que la Psicolog=
haolvidadoy que el Derecho Penal no sabe ni siquiera entender, por ello el motse
de una Criminologia del Desarrollo; ademas, respecto a la critica de la faltz =
Politicas Publicas por parte de la Psicologia y del Derecho Penal, la Criminolos=
cuenta con elementos para estructurarlas.

Cabe aclarar que no se pretende distanciar a la Psicologia y al Derecho Pena
de la Criminologia sino compartir y especializar conocimiento, esto se refusr=s
acertadamente con la opinién del colombiano REYES ECHANDIA que considess
que: “si bien no puede compartirse la afirmacién de que el delito se explica sus-
cientemente dentro del mundo de la psique, tampoco es posible desconocer =23
estas disciplinas han enriquecido el conocimiento de la conducta humana desd==
punto de vista psicolégico, aspecto que no es lé6gico desechar cuando se pretende
llegar a una explicacién integral de la criminalidad™.

V. ¢Qué es la Criminologia del Desarrollo?

Escribiry hablar de Criminologfa del Desarrollo puede inquietar, ésta se pres=a
a confusiones, para evitar dudas, basta separar los conceptos, primero, que s
Criminologia, para WINSLOW y ZHANG “es simplemente el estudio de las causes
del crimen y del comportamiento criminal. La Criminologfa incluye ademas =

® HIKAL, Wael, Criminologia Psicoanalitica, Conductual y del Desarrollo, Prél. Dr. Eugenio Raul Zaffaroni, 2° == &0
G. De Lazcano, México, 2008, p. 29.

1*Cfr. SORIA VERDE, Miguel Angely SAIZ ROCA, Dolores (coord.) Psicologia criminal, Pearson Prentice Hall. Esvmin
2006, p. 29.

! Cfr. REYES ECHANDIA, Alfonso, Criminologia, 8 edicion, Temis, Bogotd, 1987, p. 17.
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estudio del sistema de justicia penal, en tanto que dice qué es delito y laforma en
que este lo produce™. Por otra parte, de manera muy acertada a la dptica crimi-
nolégica, HERNANDEZ, NINO, RUBIO y SAENZ definen: “el desarrollo se refiere
alos cambios ocurridos en los seres humanos durante toda suvida. Estos cambios
siguen una frecuencia predecibley son el resultado de los procesos de maduracién
biolégicay de la interaccion del nifio con su medio ambiente”s. Y, las ciencias de
la conducta son: “un conjunto de disciplinas que se ocupan principalmente de
la comprensién, prediccién y control de la conducta humana, y en especial de
los tipos de conducta que se desarrollan en las relaciones interpersonales. Las
disciplinas que forman parte de las ciencias de la conducta son: Ia, Antropologia,
Pedagogia, Psiquiatria, Psicologia y Sociologfa. Los cientificos que trabajan de
forma sistematicay experimental en estas areas centran su atencién en la conducta
humana en la medida en que influyey es influida por el comportamiento de otras
personas. Las ciencias de la conducta se aplican para diagnosticar y predecir la
conducta humana™.

Expuesto lo anterior, se acerca a un concepto de Criminologia del Desarrollo®,
ésta “estudia la evolucion de los seres humanos desde el nacimiento hasta la an-
cianidad. Por tratarse de Criminologia, ésta estudiara ademas los problemas que
se presentan en cada etapa del desarrollo para poder determinar qué dificultades
fueron las que influyeron en el sujeto como factores criminégenos paraquesu con-
ducta se tornara antisocial, y del conocimiento de éstos, realizar la prevencion™s,

El crecimiento se explica por medio de etapas del desarrollo, cada una de las
cuales es una fase distinta de la vida caracterizada por un conjunto particular de
capacidades, emociones, motivos o conductas que forman un patrén de comporta-
miento. Una teoria del desarrollo debe reflejar el intento de relacionar los cambios
en el comportamiento con la edad cronolégica del sujeto; es decir, las distintas
caracteristicas conductuales deben estar relacionadas con las etapas especificas
del crecimiento. En cada etapa del desarrollo, habra tareas que deben cumplirse
para obtener una evolucién 6ptima; de lo contrario, el sujeto mostrara problemas
que iniciardn en su nifiez para después irse agravando.

Después de lo mostrado con anterioridad se puede predecir que la Criminologia

2Cfr, WINSLOW, Robert y ZHANG, Sheldon, Criminologfa, una perspectiva global, Trad.: Wael HIKAL, Pearson Prentice
Hall, EUA, p. 2

" Cfr. HERNANDEZ MARTINEZ, Guillermo, NINO LARA, Maria Eduviges, Et. all., Psicologia y desarrollo profesional,
4* reimpresion, Compaiifa Editorial Continental, México, 2003, p. 37.

" Cfr. Microsoft Encarta, “Ciencias de la conducta”, Microsoft Corporation (CD), México, 2006.

1S Véase CASSEL, Elaine y BERNSTEIN, Douglas A., Comportamiento Criminal, 2* edicién, Routledge y Taylor &
Francis, Reino Unido, 2008.

16 Cfr. HIKAL, Wael, Introduccién al estudio de la Criminologia, Elsa G. De Lazcano, México, p. 140.

" DICAPRIO, Nicholas S., Teorfas de la personalidad, Trad.: JORGE ALBERTO VELAZQUEZ ARELLANO y ANA
MARIA PALENCIA GUERRERO, 2* edicién, McGraw-Hill, México, 1989.
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del Desarrollo tiene futuro para las investigaciones criminoldgicas, la rehabilit-
acion® y la prevencion, asi como la formalizacién de crimindlogos desarrollistas
(que actualmente se desempefian como técnicos penitenciarios), estos “estudian
el desarrollo, intentan explicar el porqué ocurren ciertas conductas a través de
la observacion de factores enddgenos y exégenos que influyen en el crecimiento
de las personas™.

VI. Los Criminologos Desarrollistas

Para darle fortaleza a esta investigacidn, cabe apoyarse en tratadistas en el tema.
Si se consultan textos de Criminologia se puede observar que la del Desarrollo
tiene fuentes histéricas; existieron crimin6logos desarrollistas como: LOMBROSO.
DI TULLIO, DE GREEFF, PINATEL, FREUD, BARATTA, QUIROZ CUARON, MARQUEZ P-
NERO, SOLIS QUIROGA, ORELLANA WIARCO, MARTINEZ BACA, VERGARA (en el De-
partamento de Antropologia de la Penitenciaria de Puebla), y mas recientemente
INGENIEROS, ZAFFARONI, SARASON=, DICAPRIO, entre muchos otros que
faltan, quienes sugieren en diversos parrafos de sus textos que debe estudiarse
de manera profunda por medio de la Psicologia Clinicay Criminologia Clinica, el
desarrollo; es decir, mirar atrds a sus antecedentes previos a cometer su conductz
antisocial, cada uno de éstos, en mayor o menor medida sefialan esos estudios come
basicos en la etiologia del crimen. Quienes hayan leido y llevado a la practica I=
Psicologia Clinicay/o la Criminologia Clinica, sabran que es indispensable hacer
un estudio profundo del individuo para conocer del porqué del crimen, y esto es
algo en lo que se hace hincapié constantemente.

A continuacion se muestran de manera breve (por cuestiones de espacio) algunos
de estos Criminologos desarrollistas:

1. César Lombroso

LOMBROSO, es considerado como el iniciador de los estudios sistematicos crimi-
nolégicos clinicos. Estudi6 y observé a numerosos delincuentes en las prisiones.
Intento investigar las diferencias entre el enfermo mental y el criminal. Sefalz
que la criminalidad es un tipo de agresién excepcional, es anormal y patoldgice.
considera que el delito es el resultado de la interaccién entre los factores crim-
indgenos internos y externos; para ¢él, el delincuente es un ser insensible, de
personalidad psicopatica.

2. Benigno Di Tullio

18 Véase WARD, Tony y MARUNA, Shadd, Rehabilitacion, Routledge y Taylor & Francis, Reino Unido, 2008.

1 Cfr. HIKAL, Wael, Op. cit., not. 9, p. 18.

2 Véase SARASON, Irwin y SARASON, Birbara, Psicologia Anormal, el problema de la conducta inadaptada, 7* edicics.
Prentice Hall, México, 1996.

! Apud. MARCHIORY, Hilda, Criminologia: Teorfas y pensamientos, Porrtia, México, 2004, pp. 43 - 55.
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Para DITULLIO, la Criminologfa Clinica es la ciencia de las conductas antisociales
y criminales basada en la observaciény el andlisis profundo de casos individuales,
sean estos normales, anormales o patoldgicos. Al referirse al analisis profundo,
implica el conocimiento de las causas en casi su totalidad; lo que implica estudiar
el desarrollo. Para él, el tratamiento debe estar basado en el conocimiento de la
personalidad del delincuente, reconoce que el modificar la personalidad antiso-
cial es dificil, pero conforme el progreso de las ciencias esto se logrard. Tomar
en cuenta un tratamiento médico, psicolégico, pedagégicoy socioldgico, implica
tener un conocimiento profundo del sujeto.

3. José Ingenieros

En Latinoamérica los trabajos de INGENIEROS a través de la Psicologia Clinicay
la Criminologia Clinica, fueron desarrollados en el Instituto de Criminologiadela
Penitenciaria Nacional de Argentina. Sefiala que todo acto delictuoso es resultante
de causas y puntualiza la labor criminolégica en tres dreas:

1.Etiologia del crimen. Es el estudio de las causas del delito;

2.Clinica criminoldgica. Las diversas formas en que se manifiestan los actos de-
lictivos, es el estudio de la personalidad del delincuente; y

3.Terapéutica criminal. Estudia las medidas sociales e individuales en el trata-
miento del delincuente.

4. Etienne De Greeff

DE GREEFF es considerado como el Padre de la Psicologia Criminal, tiene el gran
mérito de haber aplicado la experiencia psiquidtrica a la comprensién mental
del criminal, integrando conceptos biolégicos y patoldgicos. Considera esencial
el estudio de la personalidad que conduce al conocimiento de la diversidad de
factoresy la interacci6n entre éstos para el resultado criminal, yaque la conducta
es la consecuencia de las condiciones biolégicas, socialesy psicolégicas a las que
el sujeto es sometido.

5. Jean Pinatel

Para PINATEL, la etiologia de la criminalidad es un conocimiento total para poder
realizar el tratamiento y tomar las medidas preventivas de la delincuencia, esta
etiologia se considera a través del estudio, examen y tratamiento de la personalidad
del delincuente, ésta es para PINATEL, un concepto operacional, un instrumento
clinico, que permite conocer el grado de peligrosidad y evaluar los efectos del
tratamiento. La personalidad es inseparable no solamente del organismo sino de
la sociedad, por ello la importancia del estudio de ésta para la Criminologia. Los
componentes de la personalidad criminal estan integrados segiin PINATEL por:
el egocentrismo, la labilidad, la agresividad y la indiferencia afectiva.

6. Alfonso Quiroz Cuarén

255




_ CGRIMHNOGENESES—

Para QUIROZ CUARON, la Criminologia se puede llevar a cabo por medio de la Me-
dicina para observar, diagnosticar, pronosticar y curar las enfermedades, es unz
Criminologia Médica. El ser humano es el objeto de estudio de la Criminologiz
Clinica y es él mismo el que da lugar al nacimiento de la Antropologia Criminal.
la Sociologia, la Psicologia, la Biologia, etc. esto contempla una labor minucios=
en las observaciones de los delincuentes.
Para él, son cuatro los rasgos dominantes de las personalidades psicopaticas: =
irritabilidad, que, ante estimulos minimos llegan a la ira, al disgustoy al pleito: 1=
emotividad, una exaltacién explosiva, por debilidad de mecanismos inhibitorios:
impulsividad, de ella nace el impulso, es espontanea e imprevista; y la inmoralidac.
intensidad prepotente y egoista, sin control.

A esta lista cabe agregar a los estudiosos como: FREUD, ADLER, JUNG, ERIKSON
MASLOW, ROGERS, BOWLBY, SKINNER y BANDURA, pues cada uno dedico tiempo 2!
estudio del fenémeno criminal, arrojando resultados interesantes™.

VIL Factores Criminégenos: Herencia, Medio y Aprendizaje

Un tema basico en el desarrolloy en el estudio de los factores causales de la crimi-
nalidad, estos, entre otros se engloban en: herencia, el medio y el aprendizaje
Determinar la influencia de uno u otro en la conducta de los seres humanos so=
preguntas constantes: como poder distinguir entre las causas ambientales del
comportamiento; es decir, la influencia de padres, hermanos, familia, amiges.
educacién, alimentacién y el resto de las experiencias a las que se expone un
sujeto, y las causas hereditarias basadas en el conjunto genético de un individus
y que influyen en el crecimiento durante la vida. Asi mismo, el aprendizaje por
observacion.
FELDMAN define adecuadamente para interés criminoldgico que: “la influencia
sobre el comportamiento que se da en el mundo que nos rodea, familia, amigos.

escuela, alimentacién y muchos factores mds”=. Por otra parte, herencia es: “in-
fluencias en el comportamiento transmitidas genéticamente de padres a hijos™

Aun cuando mucho se discute sobre el predominio de uno sobre el otro, 1=
Criminologia est4 de acuerdo en que ambos, tanto la herencia como el medie.
interacttian para producir patrones especificos de desarrollo. No puede haber
alguien que crezca sin haber sido influido por el ambiente, como tampoco se de-

22 yéase HIKAL, Wael, Op. cit., not. 9.
B Cfr, FELDMAN, Robert S., Psicologia con aplicaciones para Iberoamérica, 2* edicion, McGraw-Hill, México, 1996, p. 37
AiTh:
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sarrolla sin haber sido influido por su herencia genética. A pesar de ello, el debate
sobre la influencia reiativa de los dos factores contintia, con enfoques diferentes
y teorias del desarrollo que hacen hincapié en el ambiente o en la herencia en
mayor o menor grado.

Respecto al aprendizaje, éste es un proceso mediante el cual nuestras experien-
cias producen cambios relativamente permanentes en nuestros sentimientos,
pensamientos y comportamientos. La mayor parte de nuestras capacidades y
habilidades no se desarrollan simplemente como parte del gran plan de la natu-
raleza; a menudo aprendemos a sentir, pensar y comportarnos en formas nuevas
a partir de nuestras observaciones e interacciones con padres y otras personas
importantes en nuestras vidas, asf como acontecimientos que experimentamos. El
pensamiento y la resolucién de problemas utilizan de lo que hemos aprendido y;
por lo tanto, proporcionan las ocasiones para un nuevo aprendizaje. Las relaciones
entre el aprendizaje y el pensamiento, plantean gran ntimero de problemas a la
investigacion criminolodgica.

Dentro de estos estudios viene la ley de la imitacién; por ejemplo, GABRIEL
TARDE quien dice que toda conducta es resultado de la imitacidn, y de la asoci-
acion diferencial de SUTHERLAND quien opina que ésta consiste en asociarse a
determinados grupos que van de manera distinta a la generalidad aparentemente
normal, entre otros. Esto se relaciona con el aprendizaje que se forma de otras
personas o grupos de personas. Muchos aspectos de la Criminologia Conductista
serelacionan con las teorfas de aprendizaje debido a que éste es fundamental para
el desarrollo; en contraste, otros enfoques recalcan la influencia de las caracter-
isticas psicologicas de la persona y su funcionamiento sobre el desarrollo. Estas
teorias destacan el papel de la herencia y la maduracién como responsables del
cambio relativo al desarrollo.

Esimprescindible que sobre el conocimiento adecuado de estos factores, se deban
basar las Politicas Criminolégicas y de desarrollo social®.

VIII. Criminologia de la Personalidad

La principal labor del criminélogo clinico es caracterizar la conducta individual:
la personalidad. Esta es el conjunto de caracteristicas de conducta que nos dife-
rencian a unos de otros. Es importante tener en cuenta que ésta es la suma total
de caracteristicas fisicas, mentales y sociales de un individuo, es el resultado de
los factores enddgenos y exégenos.

La Criminologia de la personalidad “estudia los cambios en el comportamiento

B KITCHEN, Ted y SCHNEIDER, Richard H., Prevencién del crimen y la construccién del ambiente, Routledge y Taylor
& Francis, Reino Unido, 2007.
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de una persona, sus caracteristicas individuales y su manera de interactuar
de ésta con su medio, asi como la influencia que ejerce el ambiente sobre los
individuos™®.

Por otra parte, DICAPRIO* apunta: “hemos visto que nuestra conducta est=
influida por nuestra herencia, por la constitucién de nuestro cuerpo y por es-
timulosy situaciones”. Un acontecimiento dado puede provocar que una persona
se perturbe y que tenga como consecuencia un trastorno o un desorden de Iz
personalidad. Por lo anterior es de suma importancia atender a la interaccion
de los factores enddgenos y exdgenos.

IX. Criminologia Conductual

SHAFFER sefiala que el Conductismo se define como: “escuela de pensamiento
que sostiene que las conclusiones sobre el desarrollo humano deben basarss
en observaciones controladas del comportamiento manifiesto en lugar de
hacerlo en especulaciones sobre los motivos inconscientes u otros fenémenos
inobservables™.

El concepto anterior es contrario a la escuela psicolégica que sostiene que I
conducta se puede explicar principalmente a través de las interpretaciones
psiquicas y luego de su interaccién con el medio. Pero aunque el Conductisme
se oponga al reconocimiento de los procesos internos, éste se ha convertido en
una rama de la Psicologia General y también puede ser definido como: “corri-
ente de la Psicologia que defiende el empleo de procedimientos estrictamente
experimentales para estudiar el comportamiento observable (la conducta).
considerando el entorno como un conjunto de estimulos-respuesta”.

A esta corriente se le conoce también como Behaviorismo por el significade
en Inglés de behavior que es: conducta, comportamiento o actividad; de igual
manera, se le puede encontrar con el nombre de Reflexologia por el estudio de
los reflejos; asi, queda como Behaviorismo, Conductismo o Reflexologia3®.

La Criminologia Conductual, se puede definir como “el estudio de la conducta.
de como los seres humanos aprenden a adaptarse o desadaptarse al medio
que les rodea. Observard su conducta y la describird, elaborando teorias para
comprender y predecir la conducta humana y lograr prevenir ciertos comporta-

26HIKAL, Wael, Op. cit., not. 9, p. 84.

YDICAPRIO, Nicholas, Op. cit., not. 16, p. 4.

%Cfr, SHAFFER, David F., Psicologia del desarrollo: infancia y adolescencia, Trad.: JORGE ALBERTO VELAZQUEZ
ARELLANO, 5* edicién, Internacional Thomson, México, 1999, p. 47.

Cfr. Microsoft Encarta, “Conductismo”.

0y ¢ase NELO TIEGHI, Osvaldo, Reflexologia Criminal, Psicologia y responsabilidad penal, s.e., Astrea, Buenos Aires, 197=
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mientos. La Criminologia Conductual viene siendo la ciencia del control social
el cual se logra por medio de estimulos y refuerzos”>.

X. Criminologia Clinicay Praxis Penitenciaria

Ya se mencioné anteriormente que es la Criminologia Clinica la que retne la
mayoria de los saberes criminolégicos, asi se le puede identificar como si fuera
una Criminologia General, su importancia académicay cientifica se debe a los
origenes de la Criminologia, pues algunos mencionan que la Criminologia nace
también como Antropologia Penitenciaria, pues LOMBROSO asi la concibid,
porello que la labor del criminélogo se vea muy estrecha a los centros peniten-
ciarios. Otra de las importancias de la Clinica Criminoldgica es porque permite
recoger el conocimiento final de los demds especialistas penitenciarios, asi, el
técnico penitenciario en Criminologia debera observar, describir, comprobar
y lanzar hipétesis sobre el comportamiento.

Las Criminologias que se mostraron en apartados anteriores, han servido para
delegar o identificar las acciones que se deben hacer, asi por cada una durante
la praxis criminoldgica se debe hacer un estudio de las etapas del desarrollo,
identificar en qué momentos ha fallado su evolucién y los factores que influy-
eron en éste; estudiar su personalidad, identificar qué teoria explica mejor su
comportamiento, y de conocer las causas, programar un tratamiento, y que
esto trasciende a las Politicas publicas. Lo anterior se ve reforzado en una de
las ultimas actualizaciones de la Recopilacion de reglas y normas de las Naciones
Unidas en la esfera de la prevencion del delito y la justicia penals2, en el que a nivel
internacional se sugiere persistir en los diagnésticos situacionales, de factores
de riesgo y preventivos a todos los niveles.

Importante acierto de SANCTE DE SANCTIS es: “la descomposicién analitica
por la recomposicion sintética”. Lo anterior queda mejor explicado por MARIO
BUNGE: “en la investigacion, se comienza descomponiendo sus objetos a fin
de descubrir el mecanismo interno responsable de los fenémenos observados.
Pero el desmontaje del ‘mecanismo’ no se detiene cuando se ha investigado la
naturaleza de sus partes; el préximo paso es el examen de la interdependencia
de las partes y la etapa final es la tentativa de reconstruir el todo en términos
de sus partes interconectadas”s.

Asi, la Criminologia Clinica engloba todas estas areas: la Criminologia de la

*'Hikal, Wael, Op. cit., not. 9, pp. 203 y 204.

RVgase Recopilacién de reglas y normas de las Naciones Unidas en la esfera de la prevencion del delito y la justicia penal,
Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito, Viena-Nueva York, 2007.

¥ Cfr. BUNGE, Mario, La ciencia, su método y su Filosofia, 24° reimpresién, Siglo Veinte, Buenos Aires, 2006, p. 19.
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Anormalidad, Criminologia del Desarrollo, Criminologia de la Personalidad.
Criminologia Psicoanalitica y Criminologia Conductual.

PENALOZA sefiala que: “la Criminologfa Clinica considera que el delito es una
conducta patoldgicayanormal que dafiay destruye, esla conducta de un individuo
enfermo social quea través de la pena debe ser curadoy rehabilitado socialmente”™.

La Criminologia Clinica es la ciencia que se encarga del diagnésticoy tratamiento
de los antisociales. Esta Criminologia intenta dar una explicacién exhaustiva a
cada caso, considerando al ser humano como un ser bioldgico, psicoldgico, social
e individual. La Criminologia Clinica es el diagnéstico y tratamiento de los prob-
lemas interiores y conductuales, como los trastornos mentales, antisocialidad.
alcoholismo, problemas familiares, etc. Estudia los factores que llevaron al sujeto
a cometer una conducta criminal.

Sefala adecuadamente MORENO GONZALEZ* que: “a la clinica criminoldgica
le interesan todos aquellos métodos que permiten conocer las variedades de 1=
personalidad del delincuente y de su conducta criminal, los que investiguen sus
disposiciones, sus relaciones con el mundo circundante y con su propio ‘yo’, para
que se lleve a cabo su determinacién tipoldgica, su pronoésticoy la fijacién de las
medidas terapéuticas que han de aplicarsele”.

Los datos que deben ir en el estudio clinico pueden ser los siguientes:

“ Nombre, sexo, fecha de nacimiento, domicilio;

“Historia de la familia. Enfermedades, conductasantisociales ya cometidasantes.
problemas entre los familiares en la infancia del paciente;

“Historia del paciente. Desarrollo fisico, educacién, nivel econémico, si hubo dis-
ciplina en su hogar, si tuvo relaciones sociales o se mantuvo alejado, mal relacién
con los padres, nivel de emociones; es decir, si es inmaduro o si no tuvo algin
medio de escape a sus emociones (enojos, felicidades, miedos, etc.);

“ Examen fisico del paciente. Peso, estatura, edad biolégicay mental, vocabulario.
si es inquieto, agitado, nervioso, violento, agresivo, etc.;y

“ Ademas hay que auxiliarse de los estudios psicolégicos, psiquidtricos, médicos
y del trabajador social.

XI. Modelos para el Estudio de la Personalidad Antisocial

Para llevar a cabo este estudio psicoanalitico, conductual y desarrollista de la
personalidad antisocial, hay que tener previamente modelos que indiquen el
rumbo que la investigacién debe llevar, asi mismo el saber cémo sistematizar ese
conocimiento, a continuacion se presentan algunos modelos rectores:

1) Modelo Psicoanalitico de la Anormalidad. Sugiere que la anormalidad

3 Cfr. PENALOZA, Pedro José, Prevencion social del delito: Asignatura pendiente, Porrtia, México, 2004, p. 5.
3 Cfr. MORENO GONZALEZ, L. Rafael, Notas de un Criminalista, 2* edicion, Porrta, México, 1996, p. 80.
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roviene de conflictos de la infancia que surgen de deseos vinculados al sexo
Fcualquier tipo de placer). “Tiene como representantes a FREUD, ADLER, JUNG,
HORNEY; trata la personalidad a través de los conflictos por los que pasamos
desde la infancia hasta la edad adulta. Explica la personalidad segtin el desar-
rollo psicosexual. Se da mucha importancia a la historia y experiencia personal y
explica los fenémenos mentales como la interaccién entre las fuerzas impulsivas
y el mundo externo” ;

2) Modelo Humanista de la Anormalidad. Sostiene que las personasy que el
comportamiento anormal es resultado de la incapacidad de satisfacer las nece-

sidades humanas. Esta corriente tiene como representantes principalmente a
ABRAHAM MASLOW y ROGERS; y

3) Modelo Conductual de la Anormalidad. Sostiene que el comportamiento
anormal en si mismo es el problema que se debe tratar, en lugar de concebir al
comportamiento como sintoma de algin problema psiquico. Los maximos expo-
nentes son IVAN P. PAVLOV, B. F. SKINNER y BANDURA.

Existen ademds otros modelos que explican la conducta anormal, pero por falta
de espacio solo se muestran los anteriores3 .

XII. Teorias de la Personalidad

Sefiala DICAPRIO que “una teoria de la personalidad es una caracterizacién de la
personalidad que se basa en la observacion, corazonadas intuitivas, consideracio-
nes racionalesy los descubrimientos de la investigacién experimental (...) no hay
alguna teoria de la personalidad que sea exacta (...). Lo que se denomina person-
alidad no puede ser observable directamente. Puede ser influida por estimulos
externosy podemos conocerla a través de sus efectos, la conducta observable; por
lo tanto, se puede formar una teorfa de su estructura y principios de funciona-
miento. También podemos estudiar la naturaleza de su desarrollo y la forma en
que se provoca un cambio. Se pueden hacer predicciones acerca de cul conducta
podemos esperar bajo condiciones especificas. Una teoria de la personalidad sirve
como modelo, que nos informa acerca de la naturaleza de los seres humanos.
Muchas teorfas de la personalidad fueron formuladas por psicoterapeutas profe-
sionales con el propdsito de ayudarse a representar los componentes y principios
funcionales de la personalidad, que esperaban restablecerian la salud. La teoria
serd ttil si ayudaba a entender lo que fall en el desarrollo o funcionamiento de
la personalidad ideal del ser humano”#,

Lostedricosdela personalidad tienen muchos términosy principios de trabajo que

36 Cfr. VIDALES, Ismael, VIDALES, Flavio, Et. allis., Psicologia General, 21* reimpresion, Limusa Noriega, México,
1998, p. 60.

¥ Véase: SARASON, Irwin y SARASON, Birbara, Op. cit., not. 20.

¥ DICAPRIO, Nicholas, Op. cit., not. 17, p. 11.
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deben capacitara los técnicos penitenciaristas para describir, explicar, predecir
e influir en la conducta de una amplia variedad de personas.

1.Caracteristicas e importancia de las teorias de la personalidad

En cada teoria de las que se presentan a continuacién, tiene conceptos y termi-
nologias especializadas, y cada teoria tiene sus caracteristicas, entre las cuales s=
encuentran las siguientes:

1) Una teorfa es v11a herramienta de gran utilidad que debe ayudarnos a describir.
explicary predecir la conducta futura. Sin la teoria, serfa dificil decidir lo que hay
que buscar; asi, ésta nos facilita la sistematizacién de la informacién;

2) Lasteorias de la personalidad son retratos o reflejos de la naturaleza humana, &l
clinico se centra en un aspecto particular de personalidad a determinada edad y de
lavida, como el desarrolloy el conflicto; por lo tanto, la teoria alcanza su maxima
utilidad cuando se analizan todos los aspectos relacionados con el desarrollo:

3) Muchas teorias proporcionan un modelo o tipo de personalidad ideal, asi coma
también de tipos no ideales (el “Manual diagnéstico y estadistico de los trastor-
nos mentales” presenta una serie de caracteristicas de la personalidad pero en su
sentido anormal). La teoria nos informa lo que es una persona bien desarrolladz.
También nos dice lo que sucede cuando no se alcanzan los requerimientos par=
la evolucién y funcionamiento ideales; y

4) Lasteorias nos proporcionan modelos generales, asi como modelos individuales
por eso la importancia de la individualizacién del estudio, del tratamiento, etc.

Una teoria de la personalidad extensa debe ser capaz de explicar experiencias
amplias entre las personas y abarcar la mayor cantidad posible de modelos. L2
importancia de presentar los modelosy caracteristicas de las teorias de la person-
alidad, es para que el clinico tenga una base de trabajo sobre la cual comience 2
llevara cabo su investigacion. Estas teorias son claramente las que hacen referencia
a: SIGMUND FREUDYy la teoria de las etapas del desarrollo psicosexual, contands
ademads con las teorias de los mecanismos de defensa, la estructura e instancias
del aparato psiquico, complejo de ELECTRA, de EDIPO. A ERIK ERIKSON con Iz
teoria del desarrollo social, los estadios de la mente, las virtudes generadas por
el “yo”. A JOHN BOWLBY con la teoria del apego o vinculo y las variaciones
en éste, que ya se ha dicho en repetidas ocasiones que el delincuente es un
sujeto que carece de amor. Abraham Maslow, con la piramide de necesidades
y las consecuencias cuando los sujetos se privan de éstas, traducidos en
conductas de frustracién y buscando medios inadecuados para satisfac-
erlas. Carl Rogers con la terapia centrada en el cliente, la tendencia a Iz
actualizacién, la congruencia e incongruencia. A Skinner con el reforzamiento.
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condicimionamiento, moldeamiento, modificacién y extincién, castigo. Bandura
con aprendizaje por orbservacion, motivos, modelos, reforzamiento y castigo; y
claro, la propuestas a una Politica Criminoldgica de salud mental que cada uno
propone, si bien no con tal nombre, pero si descrito en sus conclusiones.

XIII. La Personalidad Antisocial y sus Componentes

Para profundizar un poco en el campo de la personalidad es necesario con-
ocer lo siguiente: la caracteristica esencial de la personalidad antisocial es un
comportamiento general de desprecio y violacion a los derechos de los demas,
comunmente comienza en la infancia o el principio de laadolescenciay contintia
en la edad adulta. La personalidad antisocial también ha sido denominada:
psicopatia, sociopatia o trastorno antisocial de la personalidad; en general, es
todo comportamiento que va contra el orden social, destruye. Como lo sefialaba
GAROFALO, se muestra indiferenciay falta de remordimientos al causar un dafio,
o no se da alguna explicacién ni enmiendan a nadie por su comportamiento, no
hay sentimientos de empatia ni de respeto o como él los llamaba sentimientos
de probidad y de piedad.

Muchos autores han trabajado en el estudio de la personalidad antisocial; asi,
se encuentran BLASHFIELD, FIESTER, MILLON, PFOHL, SHEA, SIEVER y WIDIGER,
quienes forman parte del Comité Elaborador del “Manual diagndstico y estadistico
de los trastornos mentales” de la Asociacion Americana de Psiquiatria, encargados
del drea de los trastornos de la personalidad, y explican lo siguiente: el anti-
social agrede a la sociedad, destruye, no respeta las leyes, no va de acuerdo
con la sociedad sino que va en su contra, no se adapta a ella; ademds, muestra
desprecio, es impulsivo, no tiene capacidad paraplanear el futuro, es agresivo,
irresponsable y carece de remordimiento3.

Los sujetos antisociales no logran adaptarse a las normas sociales en lo que
respecta al comportamiento legal. Pueden cometer repetidamente actos que
son motivo de detencién como la destruccién de una propiedad, molestar, robar
o dedicarse a actividades ilegales. Frecuentemente, engafian y manipulan con
tal de conseguir provecho o placer personal. Pueden mentir repetidamente,
utilizar un alias, estafar a otros o simular una enfermedad. Se puede poner
de manifiesto un patrén de impulsividad demostrado en varias 4reas de la
vida, las decisiones se toman sin pensar, sin prevenir y sin tener en cuenta
las consecuencias para uno mismo o para los demas. Los sujetos antisociales
tienden a ser irritables y agresivos y pueden tener peleas fisicas o cometer

3 DSM-1V Manual diagndstico y estadistico de los trastornos mentales, Masson, México, 1995.
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actos de agresion. Estos individuos también muestran una despreocupacicn
imprudente por su seguridad o la de los demas, esto puede demostrarse en s=
forma de conducir (repetidos excesos de velocidad, conducir estando intoxicads
accidentes multiples).

Pueden involucrarse en comportamientos sexuales o consumo de sustancias que
tengan un alto riesgo de producir consecuencias perjudiciales. Pueden descuidas
o abandonar el cuidado de un nifio de forma que puede poner a ese nifio en peli-
gro. Los sujetos antisociales también tienden a ser continua y extremadamens=
irresponsables. Tienen pocos remordimientos por las consecuencias de sus actos
pueden ser indiferentes o dar justificaciones superficiales por haber ofendida
maltratado o robado. Estas personas pueden culpar a las victimas por ser tontos.
«*biles o por merecer su victimizacion (“me porté asi porque tii me provocas”
pueden minimizar las consecuencias desagradables de sus actos o simplement=
mostrar una completa indiferencia.

Las caracteristicas anteriores, son basicas de la personalidad antisocial y que en
laactualidad son las que toman en cuenta psicélogos, psiquiatrasy crimindlogos
para diagnosticar o considerar a alguien como antisocial.

Asi mismo, como se mostré en el tema de los crimindlogos desarrollistas, el an-
tisocial tiene caracteristicas especificas; a saber:

1. Egocentrismo

Esel sobrevalor exagerado de la propia personalidad, considerada como el centro =
atencioén de todo momentoy situacién. El sujeto esta preocupado por él y comuin-
mente indiferente hacia los demads. El egocentrismo se presenta de tres maneras

1) Egocentrismo intelectual. En el que se exageran los Propios pensamientos =
ideas, de forma que no se aceptan las ideas de otras per_onas. Intenta imponer
a los demas;

2) Egocentrismo afectivo. Es en el que se intenta depositar laatencién, el carifio ye
cuidado de los que rodean al sujeto; si no lo logra, se muestra disgustado yceloso:
3) Egocentrismo social. En éste se busca ser el centro de atencién, tener el pape!
de estrella y de victima, el que tiene la autoridad, el lider.

El antisocial es incapaz de juzgar un problema desde un punto de vista distints
al personal por lo que siempre justifica y racionaliza las consecuencias o los ac-
tos. Cuando realiza un acto que dafia y produce victimas, éste justifica sus actos
diciendo que el victimizado es el causante de lo que le pasé o se justifica diciends
que sus actos son debidos a lo que ¢l ha sufrido en el pasado.

2. Agresividad
Para TOCAVEN *“la agresion constituye una fuerza bésica inherente al hombre
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Yy necesaria para su supervivencia, es una caracteristica normal del hombre con
valores positivos y negativos™ . Se pueden distinguir dos tipos de agresividad:

1) “La positiva. Cuando comprende la autoafirmacién y dominacién necesaria
para realizar un objetivo social aceptable; y

2) La negativa. Cuando toma la forma de hostilidad Yy se expresa de manera in-
compatible con las pautas de conducta aceptas™.

MENDOZABEIVIDE indica que: “la humanidad a través del tiempo siempre ha tenido
expresiones de violencia; sin embargo, en la actualidad se han transformado sus
diferentes manifestaciones, por ello debemos ensefiar a nuestros jovenesaafron-
tarla, tratarla, combatirla y en un contexto ideal, a evitarla, tarea que no resulta
facil por la diversidad de factores sociales, econémicos, politicos y familiares que
nos llevan a la violencia y a sus diferentes manifestaciones™®.

3. Labilidad

Labil esaquello que seresbala o se escurre con facilidad. Una persona labil es poco
estable, poco firme en su cardcter. Indica su modo que consiste en ser inestable
respecto a las emociones y a su cambio de pareja, de trabajo, de lugar, etc.

4. Indiferencia afectiva

La indiferencia afectiva es la ausencia de sentimiento, consiste en la distorsion
de expresion de las emociones. También es llamada como aplanamiento afectivo,
falta de emotividad o inhibicién de los afectos.

Concluye el tema acertadamente ORELLANA WIARCO apuntando lo siguiente:
“seguramente se habrd advertido que consideramos a la Criminologia como un
conjunto de conocimientos que se ocupan de las conductas antisociales, funda-
mentalmente de las sefialadas como delitos, asi como de los motivos, causas o
factores que inducen al hombre a delinquir”*.

XIV. Politicas Criminolégicas de Freud, Erikson, Maslow, Bowlby,
Rogers, Skinnery Bandura: El Resumen

FREUD, sefialaba la domesticacién del “yo” y del “stiper yo”, ademéas del “yo”
como mediador de placeres. Teniendo en cuenta que el delincuente es alguien

“ Cfr. TOCAVEN GARCIA, Roberto, Elementos de Criminologia Infanto-Juvenil, Porriia, México, 1991, p. 62.

1p,

“Cfr. MENDOZA BEIVIDE, Ada Patricia, Psiquiatria para Criminélogos y Criminologia para Psiquiatras, Trillas, México,
2006, p. 23.

#Cfr. ORELLANA WIARCO, Octavio A., Manual de Criminologia, 11* edicién, México, 2007, pp- 32y 33.
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con el “ello” muy libre y con débil “stiper yo”. Creia que la mejor solucién era ==
equilibrio entre las fuerzas opuestas de la personalidad.

ERIKSON a trabajarsobre la confianza, autonomia, iniciativa, laboriosidad, identidas.
intimidad, generatividad, integridad.

BOWLBY concluy6 que es esencial una relacién calida y continua con una figura ma-
terna para un desarrollo saludable de la personalidad. En el curso de las actividaces
maternas normales, la madre sirve a la vez como una fuente de estimulacion y comm
un medio para poner al nifio en contacto con estimulos ambientales adecuades
amortiguando a veces la intensidad de la estimulacién.

MASLOW+4 llegé a la conclusién de que deben hacerse muchos cambios en nuest=z«
instituciones mas queridas, como la educacién escolar y familiar, economiz. pa-
trones de trabajo, incentivos de pagos, en forma tal que fomenten en vez de impedis
o dificultar el desarrollo y el funcionamiento de la personalidad. Con lo anteries
se observa que MASLOW atribuye una Politica Publica basada en gran parte ==
la modificacién de la sociedad, pues es ésta la que nos proporciona o nos priva c
ciertas necesidades, por ello que se diga: “la sociedad tiene los delincuentes que
merece”. Es recomendable que la sociedad tenga los medios necesarios parz =
progresoy desarrollo de la misma, de este modo hay motivos para llevar a cabe =
crecimiento colectivo, no se quiere decir que los habitantes seamos dependient=s.
cada uno crece en la medidas de su motivacion interna y de las posibilidades gue
lo apoyen a dicha evolucién.

ROGERS consideraba que los padres apoyadores y un ambiente creativo puedes
facilitar laadaptacion psicoldgica. Estudios longitudinales han sugerido una coe-
relacion positiva entre las practicas de crianza de los nifios prescritas por ROGERS
y un indice compuesto de potencial creativo en el inicio de la adolescencia. Las
individuos que han experimentado un desarrollo positivo tienen mayor probat-
lidad de convertirse en personas funcionamiento adecuado. En general, hay gue
mantener laestabilidad para evitar conductas desordenadas (violencia, depresice.
etc.) que llegue a convertirse en antisociales (agresion, suicidio, robo).

SKINNER habla de un disefio de sociedad, cultural o ambiental con reforzados=s
positivos. Se puede hacer una especie de control en el cual el controlado sigue ws
orden pero sin que pierda su libertad. Por medio de un disefio cultural cuidadoss
controlamos no la conducta final, sino la inclinacién a comportarse, los motives.
los deseos, los gustos.

Para BANDURA, los padres, la escuelay la comunidad deberdn dotar de experiencias
positivas a los nifios para generar confianza en si mismos y autoestima, se deme
hacer un esfuerzo por mejorar los diferentes tipos de modelos, procurando que ks
medios de comunicacién, en particular la televisién, fueran menos violentos com

4 Véase MASLOW, Abraham, La torre de una Psicologia del ser, 2 edicion, Van Nostrand Reinhold Compans
Inc., EUA, 1968.
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respecto a las escenas donde las conductas agresivas son expuestas en los horarios

donde los nifos tienen acceso. Las sociedades que estan orientadas hacia el logro
tienen individuos mas sanos, adaptadosy competitivos. BANDURA, sefiala que la
demora en la gratificacién juega un papel importante ya que implica el posponer
una recompensa inmediata para recibir otra mas significativa a largo plazo. Una
buena forma de modelar la conducta de los nifios seria que los padres les incul-
caran la demora de la recompensa pero destacando la importancia que esta tiene.

El resumen anterior de autoresy teorias es s6lo para dejar en el lector el datoy que
éste se dé a la btisqueda de investigar mas sobre el tema, no se ha desarrollado
mas la teoria de alguno en especifico por cuestiones de espacio, lo que hacer un
resumen de cada uno, implicaba dejar fijada una sintesis en el que esto lee, caso
que sucede en los libros que ya se han mencionado en los que s6lo se muestra una
resefia de las teorias criminoldgicas de la personalidad. La bibliografia mostrada
al final, da la guia para que se obtengan mds datos del tema, en especial el libro
de titulo homologo al articulo.

XV. Conclusiones Desde Una Optica de Desarrollo Cientifico

El objetivo principal de este trabajo es el contribuir al desarrollo cientifico de la
Criminologia, quienes estan inmersos de cierta manera en el Consejo Nacional
de Ciencia y Tecnologia, saben que los paises invierten grandes cantidades de
recursosal I+D (Investigacién + Desarrollo), de tal forma, como sefiala Alejandro
CARLOS ESPINOSA: “son sin duda los paises desarrollados, quienes apuestan
buena cantidad de su presupuesto y destinan a sus instituciones recursos huma-
nos, materiales y financieros para estudios y programas de los diversos dmbitos
del quehacer humano en las actividades del futuro™.

De lo anterior, se pueden afirmar tres cosas: 1) que el desarrollo cientifico en
Criminologia es muy lentoy monopolizado; 2) que la criminalidad, la personali-
dad alteraday la readaptacion social también son cuestiones de salud; y 3) que los
conocimientos para prevenir el delito asi como el personal profesional también es
escaso. La extrafian antitesis a estos, es que se sabe que existen muchos cientificos
que producen conocimientos criminologicos, existen diversos profesionalesdela
salud mental y criminal, y México genera muchos egresados de Criminologia y
" Criminalistica a nivel pre y posgrado; es decir, hay los elementos necesarios para
crear los conocimientos, hacer las investigacionesy las politicas criminolégicas.
Lo que se requiere es profesionalizar el conocimiento criminolégico, reproducirlo,
difundirlo, redisefiarlo y construir bases s6lidas de Criminologia Cientifica, diag-
néstico criminolégico, tratamiento penitenciario y politicas de seguridad.

45 ESPINOSA CARLOS, Alejandro, Derecho Militar Mexicano, Porriia, 3* edicion, México, 2005, p. 3 13.
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