La ratafia es un licor destilado que se el abora con nueces tiernas maceradas y
varias plantas aromaticas. Se trata de una tradici6n nuy arraigada en vari as
conmar cas catal anas, ya que este licor solia prepararse en | as casas

particul ares, siguiendo la msma receta de generaci 6n en generaci 6n

La ratafia catalana tiene el sello de DG (denom naci 6n geogr afi ca) desde 1989,
un reconoci mento conunitario a | as bebi das espirituosas que se el aboran en una
zona determ nada que |l e da un caracter y unas cualidades definidas.

Su origen se renonta a la antigledad. En tierras catalanas | a tradici én ha

per durado, principalnente en | os nicleos rurales de |a Catal ufia Vieja. La
féormul a més anti gua que se conoce es de 1842, de un recetario encontrado en |a
comarca de | a Selva, donde constan recetas de diferentes tipos de licor, cocina
y renedi os caseros. La ratafia se el aboraba en | as casas de payés y formaba
parte de las miltiples bebidas que se consunian. Cada uno daba su toque especia
al licor, un secreto bien guardado que pasaba de padres a hijos. Actual nente,
muchas fam |ias siguen preparando ratafia, pero la que se conercializa proviene
de pequefias o grandes enpresas especi al i zadas.

La ratafia esta conmpuesta de nueces verdes y un conbi nado de hi erbas aromaticas
gue pueden ser la salvia, el tomllo, el espliego, |a al bahaca, |la nenta, la
hi erba | ui sa. .

Tanbi én se | e puede afiadir un numero indeterm nado de especies conp |la canela o
| a nuez noscada. Se el abora nacerando | as nueces, las hierbas y |as especies
cono mininmo durante dos nmeses. Se decantan los |iquidos y se afiade azlcar

al cohol y agua hasta conseguir |a graduaci 6n conveni ente. Se envejece en
reci pi entes de nadera durante un nminino de tres neses.

El gusto es nuy dulce y | a espesura depende del el aborador. Tiene un col or
caranmel o tipico mas o nenos intenso, tanbi én segln el el aborador. Se
conercializa en botellas de vidrio o material es nobles para no perjudicar |a
conposi ci 6n del |iquido. Se conserva durante mucho tienpo, tanto si ha sido
preparada en casa conb en unas instal aciones. Se vende especi al nente en | as
zonas de producci 6n, aunque | as enpresas mas grandes distribuyen por toda
Cat al ufia, princi pal nente en supernercados. Se bebe a tenperatura anbiente, en |la
sobrenesa, pero tanbi én fresca conp aperitivo o consunp nocturno. Es ideal para
aconpafiar frutos secos y gall etas.

La ratafia forma parte de |las tradiciones gastrondm cas de varias conarcas
europeas, conp el Pianonte y |a Borgofia. En Catal ufia se cel ebran varias ferias y
fiestas para pronocionarla. En Centelles se organiza cada nes de junio la fiesta
de la ratafia, donde ademds de degustar el licor se dan charlas para dar a
conocer el producto. En Besal U organizan la feria de la ratafia en dicienbre

La ratafia es un licor nmuy especial con infinidad de matices. En cada sorbo, y a
través del arona y de |a variedad de gustos que quedan en el pal adar, el bebedor
se enpapa de un trozo de bosque.



