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Donner sa place a Pacteur




Cursus

Une pédagogie exigeante

L’école du Jeu propose plusieurs cursus en fonction du désir, du niveau
et de I"'ampleur du projet de chacun.

Les jeunes acteurs y apprennent un métier.

Les professionnels viennent s’y ressourcer et s’y développer.

Cycle long / deux années (Délivrance d’un Certificat de fin de formation)
Cycle “Les fondamentaux’

Préparation aux concours des écoles nationales et internationales
Master Class

Stages pour professionnels

Coaching

Ateliers / Week-Ends

Pour les professionnels, possibilité de financements : AFDAS, CIF, DIF

L’école du Jeu propose une , c’est-a-dire un
accompagnement structuré, étape par étape, et organisé en fonction
d’un objectif précis. Chacun des cursus a une cohérence intérieure qui
permet de prendre en considération la de chaque
éléve, ainsi que ses progres, au sein méme du groupe.

Une structure

Léquipe

L’ensemble de I’équipe pédagogique s’attache a créer des ponts d’un
cours a l'autre.

Suivant sa volonté d’encadrer sérieusement les éléves dans leur
parcours propre, et afin d’améliorer leur compréhension de la globalité
que constitue I'art de I'acteur, Delphine Eliet s’attache a étre
régulierement présente lors des formations paralléles.

Toutes ces formations s’inscrivent dans une exigence commune de
qualité et de responsabilisation des éléves.

Les éléves ne sont pas livrés a eux-mémes et progressent d’autant.
Pour les cycles longs, deux sessions d’évaluations viennent ponctuer
chaque année scolaire, permettant a I’équipe pédagogique de valider
ou d’invalider la progression de chaque éléve.

Le nombre d’éléves par classe est limité pour permettre un travail
sérieux.

Plusieurs fois dans I’année, L’école du Jeu organise des journées
“Portes Ouvertes’’ ou des professionnels du spectacle sont invités a

venir découvrir une séance de cours ou bien assister a “'ENjeU”’, un
spectacle-improvisation qui se crée sous les yeux du public.

Chaque intervenant est choisi pour la etla
maitrise d’un . Ces différents savoir-faire participent
a la singularité de L’école du Jeu et offrent une gamme d’exercices
d’approfondissement adaptés aux cursus des éléves.

Ainsi, depuis la création de L’école du Jeu,
interviennent, ou sont intervenus :

comédienne et metteur en scéne de jeu masqué,
enseignante au CNSAD
comédien
conteur
comédien, pensionnaire de la Comédie-Francaise
metteur en scéne et chercheuse en Etudes
théatrales a I’'ENS de Lyon
danseuse-chorégraphe
compositeur-interpréte
comédien et metteur en sceéne de jeu masqué,
enseignant au CNSAD et a 'ESAD
comédien, intervenant a ’lERAC

« Jai toujours considéré I'art de 'acteur comme l'art

de se mettre au service d’une histoire avec son corps. »
Delphine Eliet




Spécificités

Le fondement du proposé par L’école du Jeu est de
mettre en synergie de solides bases techniques alliées a une capacité de
I’interpréte a suivre ses impulsions artistiques.

Une partie de I’enseignement de L’école du Jeu est axée sur le
développement des capacités de ressenti et de création propres au
corps de chacun :

y .

Viennent s’y greffer des formations délivrées par des intervenants
spécialisés dans différents domaines :

... plusieurs disciplines, convergeant vers une compréhension cohérente
et une maitrise solide de son art.

On peut les structurer en trois axes principaux,
dont les lignes de force sont :

Donner au corps sa place

Donner sa place a 'acteur

Savoir étre a soi

Les lignes de force

Donner au corps sa place

Développer ses capacités de perception, de sensation, et d’émotion /
Avoir un corps décidé et créateur / Apprendre a étre précis / Travailler
sa diction, sa voix / Se construire une méthodologie de travail / Aborder
une scene (situation, enjeu, propos)

Donner sa place a 'acteur

Construire et incarner un personnage / Affiner sa compréhension des
textes / Maitriser et faire siennes les contraintes et les consignes /
Mieux connaitre ses points forts / Travailler ses points faibles /
Renforcer sa confiance / Développer son audace / Densifier sa nécessité
et sa capacité a transmettre des émotions / Apprendre a étre intime en
public

Savoir étre A soi

Concrétiser ses choix / Inventer / Construire avec méthode / Devenir
souple et affirmé dans ses désirs / Apprendre a utiliser la peur afin
d’étre plus confiant et plus structuré pendant les auditions / Se créer un
réseau



« Un acteur qui veut jouer se frottera nécessairement
aux notions de joie, de plaisir, d’incarnation,
d’émotions, de liberté et de limites, de niveau

d’intensit¢, d’enjeu, de rapidité de décisions,

d’inventions...

Ces notions n’existent qu’a travers le corps. »

Lenjeu

est a la fois un concept de
création et un outil pédagogique. C’est un espace de recherche/exercice
pour acteurs ouvert au public. Le projet est que les protagonistes
produisent un temps de théatre extraordinaire en inventant et en
construisant en direct une dramaturgie.

« CENjeU est un temps de théatre extraordinaire -

étre extraordinaire ne doit pas étre exceptionnel. »

Concu par Delphine Eliet dans le cadre de L’école du Jeu en 2005, il est
développé pour les éléves-acteurs les jours de Portes ouvertes.

Dans un cadre professionnel, il est porté par des interpréetes de haut
niveau et des anciens éléves ayant atteint une maitrise suffisante pour se
frotter a ce temps de Jeu brut et subtil.

Il devient alors pour I'artiste, un espace de travail incroyable : I'occasion
de tester, dépasser ses limites, créer des collaborations artistiques
incongrues. Ces temps d’expérimentations doivent étre le creuset de
projets qui n’auraient jamais été imaginés sans ce procédé qui invite le
hasard et la magie.

Contacts

A I’age de 15 ans, Delphine Eliet embrasse une carriere de comédienne
pour fonder dés 21 ans, avec Stanislas Nordey, la Compagnie Nordey.
Elle travaille également avec Thierry Roisin, Bruno Meyssat et Céline Acquart.

En 1998, elle s’oriente vers la mise en scéne lors de la manifestation
“Du Monde Entier’”’ en signant le spectacle “Flate !”” a 'Opéra de Paris,
suivi en 1999, de “La Banalité de I'ordinaire” Niato Aldecosea, au TGP
de Saint-Denis. En paralléle, elle commence a diriger des stages pour
la Compagnie Maguy Marin, la Chartreuse de Villeneuve-lez-Avignon et
I’Opéra National de Paris.

La rencontre avec les sourds et la langue des signes déclenche chez Delphine

une réflexion sur le langage, I'écriture et les capacités d’expression des corps.

En 2004, elle crée et dirige depuis L’école du Jeu ou elle développe sa propre
méthode de travail : et
porte sa réflexion sur la transmission au théatre et la pédagogie des arts.

En 2009, elle présente en public son concept , ou elle met en
scene des créations qui se veulent des

infos@ecoledujeu.com

www.ecoledujeu.com
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Depuis 2010, la pédagogie de Delphine Eliet fait
I'objet d’une these a 'Ecole Normale Supérieure de
Lyon. Sous la direction de Jean-Loup Riviere, Kéti

[rubetagoyena s’intéresse a la facon dont “présence

et énergie de I'acteur” sont questionnées et sollicitées
dans I'enseignement spécifique dispensé a Lécole du Jeu.







