Medicion de Gases Arteriales

Informacién para pacientes

El examen de gases arteriales es una prueba que consiste
en tomar una muestra de sangre de una arteria, usualmente
de la arteria radial que se encuentra ubicada en la
muieca. Las arterias llevan la sangre oxigenada desde el
corazédn hasta los diferentes tejidos.

En la muestra de sangre arterial se miden las presiones de
oxigeno (PaO2) y diéxido de carbono (PaCO3) y la acidez
(pH). Este examen sirve para saber como su pulmén estd
oxigenando la sangre, verificar la necesidad o
requerimiento de oxigeno, evaluar la adecuada eliminacién
del diéxido de carbono por el pulmén y en algunos casos
determinar problemas metabdlicos. El examen también se
puede realizar durante el ejercicio o usando oxigeno.

La muestra de sangre es tomada por fisioterapeutas entrenadas para este procedimiento y
la entrega de resultados se hace al dia siguiente de la toma del examen. La duracién de la
prueba es de 5 a 10 minutos. Este examen causa un poco mds de dolor que la toma de una
muestra de sangre de la vena. En algunos casos se puede presentar formacién de
hematoma el cual desaparece horas después de tomada la muestra. Para evitar la
formacién de dicho hematoma es importante realizar una buena presién en el sitio de la
puncién.

Preparacién para el examen:

No se requiere ayuno ni ningin tipo de preparacién y no representa ningin riesgo para su
salud.



