
Efectivamente como en algún párrafo de las lecturas dio a entender: una idea para 
realizar una investigación es un poco complicada, sino es que mucho. El porqué: 
simplemente saber que tan viable es, si las variables que elija serán las 
adecuadas, si se cuenta con los medios para realizarla, en fin implica mucho. 
 
Para la actividad que se sugiere, me permito presentar lo siguiente: 
 
En la actualidad sabemos que el demandar la atención de un psicólogo, no es que 
estemos mal de nuestras facultades mentales, pero si se tiene ciertas 
características emocionales con las cuales se está lidiando cotidianamente, según 
el caso. 
A mi modo de ver creo que quienes demandan más la atención son las féminas, 
¿por qué? ¿Qué  factores influyen?, ¿acaso somos más vulnerables las mujeres a 
necesitar apoyo psicológico?, y bueno a partir de estas interrogantes mi propuesta 
es: 
El sexo femenino  se muestra más demandante en la atención psicológica, será 
acaso, que presenta mayores problemas psicológicos que los varones. 
 


