
 
 
 
 

 
“SECRETITOS PARA QUE SU PAREJA SE 

ENAMORE MAS DE USTED” 
Secretos, son aquellos sentimientos y acciones  que se tienen  reservados y 

ocultos con celo. 
 
AMOR, es una fuerte inclinación emocional hacia otra persona o también 
Sentimiento intenso del ser humano que, partiendo de su propia insuficiencia, 
necesita y busca el encuentro y unión con otro ser. 
 
Los seres humanos están dispuestos a satisfacer a sus parejas cuando estas 
también reciben la atención cariñosa que desean. 
 
Los seres humanos quieren sentirse bien, quieren sentirse queridos, pero 
piensan en el proceso en cómo hacer que eso ocurra? 
 
Para poder satisfacer a otra persona debemos saber qué es lo que  queremos. 
 
Preparemos el encuentro. Tal como lo hacíamos cuando éramos novios. 
 
Comencemos enviando flores, dulces, regalos sin importar la fecha ni hora. 
 
Mantengamos la limpieza. Bañemos, Preocupémonos de nosotros. 
 
 Arreglémonos también nosotros Nuestra propia integridad, identidad y respeto, 
si tenemos hijos mantengámoslos aseados. 
 
Conforme se va haciendo su relación cada vez más romántica, irá 
incrementando su nivel de comodidad, y estará más dispuesta a experimentar 
con nuevas actividades y técnicas. 
 
YO PODRÍA AÑADIR QUE LA BASE DE TODA RELACIÓN ES LA INTIMIDAD. 
 

 Primero necesita mejorar la comunicación con tu pareja: 
 Escucha sus ideas. 
 
 Trata de estar siempre cuando  te necesite. 
 
 Cuando tu pareja este viendo TV, leyendo o trabajando, siéntate a su lado Si 
necesitas que tu pareja te escuche mas, pídele que reserve un periodo de 
tiempo. 

 

 
 Anotemos en un papel lo que necesitamos discutir  y reservemos una hora y 
un día, Se clara al expresar tus ideas, Pide lo que necesitas. 
 

 Segundo no sean cohibidos  a la hora de la intimidad. 
 Procure tener relación cuando realmente tenga deseos. 
 
 Comience con masajes sobre sus hombros, cuello, continúe con caricias, 
besos por toda parte del cuerpo, esto son estímulos hormonales. 

 

 
 Desvístanse despacio delante de su pareja o Espérense desnudos de vez en 
cuando en la cama, cocina, sala, rompan la rutina, pueden salir a un hotel. 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Báñense juntos, derrámense dulce por todo el cuerpo y que su pareja lo 
recoja con la lengua, sean creativos. 
 
 Coloquen un espejo frente a su cama o en el tumbado este servirá como 
pantalla real donde pueden ver sus actos. 
 
 Pregunte a su pareja como más le gusta hacer el amor, posiciones, no crea 
que conoce bien a su pareja lo puede sorprender. 

 

 
 Estimule el punto “G” este se encuentra por debajo del clítoris un poco hacia 
dentro de la vagina. 
 
 Cuando esté haciendo el amor muévase, entréguese totalmente no se 
reserve, exprese su sentimientos, vibre de la emoción, hay parejas que gustan 
de los quejidos excitantes, eso le es fascinante a su pareja. 

 

 
 Si le gusta que le digan palabras obscenas pídaselo a su pareja mientras 
tienen relaciones sexuales esto le puede excitar mas. 
 
Estos son secretitos para que su pareja se enamore mas de usted póngalo en 
práctica y luego me comenta. 
 
Cariño: Es cuando no encontramos ninguna palabra para expresar lo que 
sentimos y hablamos con las manos, colocando una caricia en cada dedo de la 
pareja. 
 
Celos: Es cuando el corazón se retuerce porque no confía en sí mismo. 
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