
ਹਾਇਕ ੂ

ਇਕ ਪਲ ਿਵਚ ਹੋਈ ਘਟਨਾ/ਹਰਕਤ ਨੂ ੰ  ਜਦ ਕੁਝ ਸੀਮਤ ਬਦ  ਿਵਚ ਿਬਆਨ ਕੀਤਾ ਜ ਦਾ ਹੈ ਤ  ਉਸ ਨੂ ੰ  
ਹਾਇਕੂ ਿਕਹਾ ਜ ਦਾ ਹੈ। ਹਾਇਕੂ ਜਪਾਨੀ ਕਾਿਵ ਦਾ ਇਕ ਛੋਟਾ ਰੂਪ ਹੈ ਿਜਸ ਦਾ ਆਕਾਰ 5+7+5=17 ਅੱਖਰ  
ਿਵਚ ਬੱਝਾ ਹੁ ੰ ਦਾ ਹੈ। ਜਪਾਨ ਦੇ ਹਾਇਕੂ ਿਵਧਾਨ ਅਨੁਸਾਰ ਪਿਹਲੀ ਸੱਤਰ ਿਵਚ ਪੰਜ, ਦੂਜੀ ਸੱਤਰ ਿਵਚ ਸੱਤ 
ਅਤੇ ਤੀਜੀ ਸੱਤਰ ਿਵਚ ਿਫਰ ਪੰਜ ਅੱਖਰ ਲਏ ਜ ਦੇ ਹਨ ਭਾਵ ਇਸ ਦਾ ਕਮ 17 ਅੱਖਰੀ ਹੈ ਜੋ ਿਕ ਿਤੰਨ 
ਲਾਇਨ  ਿਵਚ ਬੱਝਾ ਹੁ ੰ ਦਾ ਹੈ। ਭਾਰਤੀ ਭਾ ਾਵ  ਿਵਚ ਵਧੇਰੇਤਰ ਇਸੇ ਿਵਧਾਨ ਦੀ ਪਾਲਣਾ ਕੀਤੀ ਜ ਦੀ ਹੈ। ਇਸ 
ਿਵਚ ਪੂਰੇ ਅੱਖਰ ਿਗਣੇ ਜ ਦੇ ਹਨ, ਲਗ -ਮਾਤਰਾਵ  ਨਹ  ਿਗਣੀਆਂ ਜ ਦੀਆਂ। ਅੰਗਰੇਜੀ ਭਾ ਾ ਿਵਚ ਹਾਇਕੂ 
ਰਚਨ ਲਈ ਅੱਖਰ  ਦੀ ਬਜਾਇ ਬਦ ਲਏ ਜ ਦੇ ਹਨ ਜਦਿਕ ਕਮ ਇਹੋ ਹੀ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਕੁਝ ਸਾਿਹਤਕਾਰ 
ਵੀਰ ਉਕਤ ਿਵਧਾਨ ਨੂ ੰ  ਿਤਆਗ ਕੇ ਹਾਇਕੂ ਰਚਨ ਦੀ ਕੋਿ  ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਅਿਜਹੀ ਰਚਨਾ ਨੂ ੰ  ਹਾਇਕੂ ਦੀ 
ਬਜਾਇ ਜੇਨ ਪੋਇਟਰੀ ਕਿਹਣਾ ਵਧੇਰੇ ਉਿਚੱਤ ਹੈ। 

ਹਾਇਕੂ ਿਵਧਾ ਨੂ ੰ  ਭਾਰਤ ਿਵਚ ਸਥਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਿਹੰਦੀ ਿਵਦਵਾਨ ਸੱਤਯ ਭੂ ਨ ਵਰਮਾ ਦਾ ਅਿਹਮ ਯੋਗਦਾਨ 
ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਮਕਸਦ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਿਹਤ ਇਨ  ਨ 21 ਵਾਰ ਜਪਾਨ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਕੜੀ ਨੂ ੰ  ਅਗ ਹ 
ਤੋਰਨ ਿਵਚ ਿਹੰਦੀ ਿਵਦਵਾਨ ਭਗਵਤ ਰਣ ਅਗਰਵਾਲ ਦੇ ਯੋਗਦਾਨ ਨੂ ੰ  ਵੀ ਅੱਖ-ਪੋਖੇ ਨਹ  ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ 
ਿਜਨ  ਨ ਭਾਰਤੀ ਹਾਇਕੂਕਾਰ  ਦਾ ਿਵ ਵਕੋ  ਿਤਆਰ ਕੀਤਾ ਹੈ ਿਜਸ ਿਵਚ ਸੀ ਮੁਕਤਸਰ ਸਾਿਹਬ ਦੇ ਅਨਕ  
ਹਾਇਕੂਕਾਰ  ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਵੀ ਦਰਜ ਹਨ। ਸੀ ਅਗਰਵਾਲ ਦੇ ਹਾਇਕੂ ਵੀ 25 ਦੇਸੀ ਿਵਦੇ ੀ ਭਾ ਾਵ  ਿਵਚ ਛਪ ਚੁੱਕੇ 
ਹਨ। 

ਭਾਰਤ ਿਵਚ ਹਾਇਕੂ ਿਲਖਣ ਦਾ ਕਾਰਜ 1951 ਦੇ ਆਸ ਪਾਸ ੁਰੂ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਇਸ ਤ ਬਾਅਦ ਸਦੀ ਦੇ ਅੰਿਤਮ 
ਦਹਾਕੇ ਿਵਚ ਪੰਜਾਬੀ ਭਾ ਾ ਿਵਚ ਵੀ ਹਾਇਕੂ ਦਾ ਆਗਾਜ਼ ਹੋਇਆ। ਪੰਜਾਬੀ ਹਾਇਕੂ ਦੇ ਆਗਾਜ਼ ਸਬੰਧੀ ਿਵਦਵਾਨ  
ਦੀ ਰਾਇ ਿਵਚ ਵਖਰਵ  ਹੈ। ਸਾਡੇ ਕੁਝ ਪਰਵਾਸੀ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਦਵਾਨ ਵੀਰ ਪੰਜਾਬੀ ਹਾਇਕੂ ਦੀ ਆਮਦ ਿਵਦੇ ੀ 
ਹ ਿ◌ੲਕੂ ਦੇ ਅਨੁਵਾਦ ਤ ਹੋਈ ਮੰਨਦੇ ਹਨ। ਵਾਸਤਵ ਿਵਚ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਚ ਹਾਇਕੂ ਦਾ ਆਰੰਭ ਭਾਰਤੀ ਭਾ ਾਵ  
ਰਾਹ  ਹੋਇਆ ਹੈ। ਿਹੰਦੀ ਦੇ ਪਭਾਵ ਅਧੀਨ ਜਸੰਵਤ ਿਸੰਘ ਿਵਰਦੀ, ਬਸੰਤ ਕੁਮਾਰ ਰਤਨ ਅਤੇ ਉਰਿਮਲਾ ਨ 
ਪੰਜਾਬੀ ਭਾ ਾ ਿਵਚ ਹਾਇਕੂ ਿਲਖੇ। ਸੀ ਮੁਕਤਸਰ ਸਾਿਹਬ ਦੀ ਧਰਤੀ ਤ 1997-98 ਿਵਚ ਅਦਬੀ ਪਿਰਕਰਮਾ 
ਦੇ ਸੰਪਾਦਕ ਕ ਮੀਰੀ ਲਾਲ ਚਾਵਲਾ ਨ ਹਾਇਕੂ ਦੇ ਪਸਾਰ ਲਈ ਵੱਡਾ ਉਪਰਾਲਾ ਕੀਤਾ। ਉਨ  ਨ ਿਤੰਨ ਸਮਾਚਾਰ 
ਪੱਤਰ  ਅਦਬੀ ਪਿਰਕਰਮਾ (ਪੰਜਾਬੀ), ਅਦਬੀ ਮਾਲਾ (ਿਹੰਦੀ) ਅਤੇ ਵਰਲਡ ਟੂ ਵਰਲਡ (ਅੰਗਰੇਜੀ) ਰਾਹ  
ਿਤੰਨ ਭਾ ਾਵ  ਿਵਚ ਪੰਜਾਬੀ/ਭਾਰਤੀ ਹਾਇਕੂ ਦੇ ਿਵ ੇ  ਅੰਕ ਅਤੇ ਅਨੁਵਾਦ ਅੰਕ ਪਕਾਿ ਤ ਕੀਤੇ ਅਤੇ ਇਹ 
ਿਸਲਿਸਲਾ ਿਨਰੰਤਰ ਜਾਰੀ ਹੈ। ਇਸ ਤ ਇਲਾਵਾ ਹਾਇਕੂ ਦੇ ਪਸਾਰ ਤੇ ਪਚਾਰ ਲਈ ਸੀ ਮੁਕਤਸਰ ਸਾਿਹਬ ਦੀ 
ਧਰਤੀ ਤੇ ‘ਪੰਜਾਬੀ ਹਾਇਕੂ ਮੰਚ’ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਸਮ ਸਮ ਹਾਇਕੂ ਕਵੀ ਦਰਬਾਰ ਵੀ ਆਯੋਿਜਤ 



ਕੀਤੇ ਜ ਦੇ ਹਨ। ਮੰਚ ਦੇ ਕਾਰਜ  ਤ ਪਭਾਵਤ ਹੋ ਕੇ ਇਕ ਸੌ ਦੇ ਕਰੀਬ ਹਾਇਕੂਕਾਰ ਪੈਦਾ ਹੋ ਚੁੱਕੇ ਹਨ। ਰਾ ਟਰੀ 
ਪੱਧਰ ਤੇ ਵੀ ਪੰਜਾਬੀ ਹਾਇਕੂ ਦੇ ਪਸਾਰ ਦੇ ਯਤਨ ਜਾਰੀ ਹਨ। 

ਇਸ ਸਬੰਧ ਿਵਚ ਿਦੱਲੀ ਿਵਖੇ ਆਯੋਿਜਤ ਹਾਇਕੂ ਸਬੰਧੀ ਿਵ ੇ  ਸੈਮੀਨਾਰ ਿਵਚ ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਖ਼ਾਲਸਾ 
ਕਾਲਜ (ਿਦੱਲੀ ਯੂਿਨਵਰਿਸਟੀ) ਦੇ ਪੋ. ਡਾ. ਪਰਮਜੀਤ ਕੌਰ ਿਦੱਲੀ ਨ ‘21ਵ  ਸਦੀ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਦਹਾਕਾ-ਪੰਜਾਬੀ 
ਹਾਇਕੂ ਕਾਿਵ ਦੀ ਦਸਤਕ ’ ਿਵ ੇ ਅਧੀਨ ਆਪਣੇ ਿਵਚਾਰ ਪੇ  ਕਰਿਦਆਂ ਨ ਪੰਜਾਬੀ ਹਾਇਕੂ ਪੁਸਤਕ  ਦਾ 
ਿਜ਼ਕਰ ਕੀਤਾ ਿਜਨ  ਿਵਚ ਪੰਜ ਪੁਸਤਕ  ‘ਪੰਜਾਬੀ ਹਾਇਕ’ੂ(ਕ ਮੀਰੀ ਲਾਲ ਚਾਵਲਾ ਅਤੇ ਜਰਨਲ ਿਸੰਘ ਭੁੱਲਰ), 

‘ਹਾਇਕੂ ਯਾਤਰਾ ’ ਤੇ ‘ਯਾਦ ’(ਕ ਮੀਰੀ ਲਾਲ ਚਾਵਲਾ), ‘ਿਬਖ਼ਰੇ ਮੋਤੀ’ (ਮਲਕੀਤ ਿਸੰਘ ਸੰਧੂ) ਅਤੇ ‘ਸਮ ਦੀ 
ਸੂਈ’ (ਮਨਹਰ ਿਸੰਗਲ) ਸੀ ਮੁਕਤਸਰ ਸਾਿਹਬ ਦੀ ਧਰਤੀ ਨਾਲ ਸਬੰਧਤ ਹਾਇਕੂਕਾਰ  ਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਤ 
ਇਲਾਵਾ ਇਸ ਪਿਵੱਤਰ ਧਰਤੀ ਤ ਿਬਕਰਮਜੀਤ ਨੂਰ, ਪੋ. ਦਾਤਾਰ ਿਸੰਘ, ਡਾ. ਸੁਿਰੰਦਰ ਕੰਬੋਜ, ਬੂਟਾ ਿਸੰਘ 
ਵਾਕਫ਼, ਸੋਹਨ ਿਸੰਘ ਬਰਾੜ, ਸੁਖਦੇਵ ਕੌਰ ਚਮਕ, ਨਵਜੋਤ ਕੌਰ, ਸੰਨੀ ਤਨਜਾ ਆਿਦ ਸਰਗਰਮ ਹਾਇਕੂਕਾਰ 
ਹਨ। ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਚ ਮਲਕੀਤ ਿਸੰਘ ਸੰਧੂ ਨ ਹਾਇਕੂ ਤੇ ਨਵ ਪਯੋਗ ਕਰਿਦਆਂ ਹਾਇਕੂ ਗ਼ਜ਼ਲ, ਹਾਇਕੂ ਰੂਬਾਈ, 

ਹਾਇਕੂ ਦੋਹੇ ਅਤੇ ਹਾਇਕੂ ਕਿਵਤਾ ਵੀ ਿਲਖੀ ਹੈ। ਹਾਇਕੂ ਦੇ ਪਸਾਰ ਸਬੰਧੀ ਡਾ. ਪੇਮ ਿਸੰਘ ਬਜਾਜ ਿਨਰਦੇ ਕ 
ਰੈਫਰਸ ਲਾਇਬਰੇਰੀ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਅਕਾਦਮੀ ਪੰਜਾਬੀ ਭਵਨ ਲੁਿਧਆਣਾ ਵੱਲ ਵੀ ਅਣਥੱਕ ਯਤਨ ਜਾਰੀ ਹਨ। 
ਹਾਇਕੂਕਾਰ ਹਾਇਕੂ ਸਬੰਧੀ ਆਪਣੀ ਸਮਗਰੀ ਉਨ  ਨੂ ੰ  ਵੀ ਭੇਜ ਸਕਦੇ ਹਨ। 
www.haikuinternationalmks.blogspot.com 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



21ਵ  ਸਦੀ ਦਾ ਪਿਹਲਾ ਦਹਾਕਾ:ਪੰਜਾਬੀ ਹਾਇਕੂ ਕਾਿਵ ਦੀ ਦਸਤਕ 

‘ਹਾਇਕ’ੂ ਜਾਪਾਨੀ ਕਾਿਵ ਿਵਧਾ ਹੈ ਜੋ ਜਾਪਾਨੀ ਿਲਪੀ ’ਚ 17 ਅੱਖਰ  ਨੂ ੰ  5+7+5 ਦੇ ਕਮ ਅਨੁਸਾਰ ਜੋੜਨ ਨਾਲ 
ਬਣਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਕਿਵਤਾ ਦਾ ਛੋਟੇ ਤ ਛੋਟਾ ਅਤੇ ਸੰਖੇਪ ਰੂਪ ਹੈ ਜੋ ਿਕ ਿਤੰਨ ਪੰਕਤੀਆਂ ਿਵਚ ਬਹੁਤ ਹੀ ਸੂਖ਼ਮ 
ਭਾਵ  ਦੇ ‘ਹੁਣ’ ਨੂ ੰ  ਪਗਟ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਭਾਵ ਇਸ ਕਾਿਵ ਿਵਧਾ ਦੀ ਬਾਹਰੀ ਸੰਚਰਨਾ ਸਰਲ ਿਵਖਾਈ 
ਿਦੰਦੀ ਹੈ ਪਰ ਇਸ ਿਵਚ ਗਿਹਰੇ ਅਰਥ  ਦਾ ਸੰਚਾਰ ਹੁ ੰ ਦਾ ਹੈ। ਪਰਿਮੰਦਰ ਸੋਢੀ ‘ਹਾਇਕ’ੂ ਕਾਿਵ ਦੀ ਪਿਰਭਾ ਾ 
ਬੁੱਧ ਦੇ ਹਵਾਲੇ ਨਾਲ ਇ  ਕਰਦਾ ਹ ੈ:- ਚੇਤੰਨ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਨ  ਹਾਇਕੂ ਹੈ। 

ਜਾਗਣਾ, ਤੇ ਇਸ ਪਲ ਿਵਚ, ਜਾਗਣਾ। 

ਇਹ ਜਾਗਣ ਤੇ ਬੋਧ ਦਾ ਅਿਹਸਾਸ ਹੈ। ਇਸੇ ਬੋਧ ਦੀ ਝਲਕ ਦਾ ਸੁਨਹਾ ਹੁ ੰ ਦੇ ਹਨ ਹਾਇਕੂ :- 

ਸੁੱਕੇ ਿਬਰਖ ਦੀ ਟਾਹਣੀ ਤ,ੇ ਕ  ਇਕ ਆਣ ਬੈਠਾ, ਸਮਝੋ ਪਤਝੜ ਹੈ ਆ ਗਈ] 

ਹਾਇਕੂ ਕਾਿਵ ਿਵਚ ਇਨ  ਿਤੰਨ ਸਤਰ  ਦੇ ਅਰਥ ਦਾ ਪਸਾਰ ਿਵਸਿਤਤ ਹੁ ੰ ਦਾ ਜ ਦਾ ਹੈ। ਹਾਇਕੂ ਕਵੀ ਕੋਲ ਬੋਧੀ 
ਿਭਖ ੂ ਵ ਗ ਇਕ ਿਛਣ ਿਵਚ ਲੁਕੀ ਸਦੀਵਤਾ ਨੂ ੰ  ਲੱਭਣ ਦੀ ਤਲਾ  ਹੈ। ਬੁੱਧ-ਧਾਰਾ ਨੂ ੰ  ਅਮਲੀ ਜੀਵਨ ਿਵਚ 
ਮਿਹਸੂਸ ਕਰਨ ਤੇ ਵਰਤਣ ਨੂ ੰ  ‘ਜੇਨ’ ਿਕਹਾ ਜ ਦਾ ਹੈ। ਪਿਹਲ  ਪਿਹਲ ਇਸ ਕਾਿਵ ਰੂਪ ਨੂ ੰ  ਬੋਧੀ ਿਭਖ ੂਆਂ ਨ ਹੀ 
ਪਚਿਲਤ ਕੀਤਾ। ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਜਾਪਾਨ ਤ ੁਰੂ ਹੋ ਕੇ ਹੁਣ ਕਾਿਵ-ਧਾਰਾ ਪੂਰੇ ਿਵ ਵ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਅੰਗ ਬਣ ਗਈ 
ਹੈ। ਬੁੱਧ-ਪੁਰਖ ਜੀਵਨ ਦੀ ਹਰ ਸਿਥਤੀ ਿਵਚ ਸਿਹਜ ਿਵਚਰਣ ਦੇ ਯੋਗ ਹੁ ੰ ਦਾ ਹੈ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਿਵਚ ਇਸ ਨੂ ੰ  
‘ਬਹਮ ਿਗਆਨੀ’ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਿਕਹਾ ਿਗਆ ਹੈ। 

ਬਹਮ ਿਗਆਨੀ ਸਦਾ ਿਨਰਲੇਪ॥ ਜੈਸੇ ਜਲ ਮਿਹ ਕਮਲ ਅਲੇਪ॥ (ਆਿਦ ਗ ੰਥ) 

ਹਾਇਕੂ ਕਵੀ ਘਰ ਤੁਰਦਾ ਹੈ ਤ  ਉਸ ਦੇ ਸੰਵੇਦਨਾ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਆ ਕ ਹੋ ਜ ਦੀ ਹ,ੈ ਉਹ ਕੁਦਰਤ ਿਵਚ ਬੋਲਦਾ 
ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਿਵਚ ਕੁਦਰਤ ਬੋਲਣ ਲੱਗਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਲਈ ਕੁਦਰਤ ਜ  ਮੌਸਮ ਦੇ ਿਕਸੇ ਪਿਹਲੂ ਦਾ ਹਾਇਕੂ ਕਾਿਵ 
ਿਵਚ ਿਸੱਧਾ ਜ  ਅਿਸੱਧਾ ਦਾਖ਼ਲ ਹੁ ੰ ਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਪੱਿਤਆ,ਂ ਝੀਲ , ਧੁੱਪ , ਛਾਵ , ਪੌਣ  ਸੰਗ ਰਲ ਜ ਦਾ ਹੈ। ਉਸ 
ਿਵਚ ਦਵੈਤ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜ ਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਕਿਹ ਉਠਦਾ ਹ ੈ:- 

ਮੈਨੂ ੰ  ਨਹ  ਪਤਾ, ਿਕਹੜੇ ਿਬਰਖ਼ ਤ ਆ ਰਹੀ, ਇਹ ਖ਼ੁ ਬੂ? 

ਹਾਇਕੂ ਕਾਿਵ ਦਾ ਸੁਹਜ ਫੁੱਲ , ਿਚੜੀਆਂ ਤੇ ਿਤਤਲੀਆਂ ਤੱਕ ਹੀ ਸੀਮਤ ਨਹ  ਹੋ ਸਕਦਾ ਉਹ ਤ  ਿਜੱਥੇ ਵੀ ਹੈ 
ਇਕ ਸਮਾਨ ਹੈ। ਉਹ ਤ  ਜੀਵਨ ਦੀ ਹਰ ਧਾਰਾ ਿਵਚ ਇਕ ਸਾਰ ਿਵਚਰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਲਈ ਸਿਹਜਤਾ, ਸੁਹਜ, ਤੇ 



ਸੰਵੇਦਨਾ ਇਕੋ ਹੀ ਸੂਖ਼ਮ ਵਰਤਾਰੇ ਦੇ ਨਾਮ ਹਨ। ਸੋ ਹਾਇਕੂ ਦੀ ਪਮੁੱਖ ਿਵ ੇ ਤਾ ‘ਘਟਨਾ ਅਤੇ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਿਕਸੇ 
ਿਵ ੇ  ਪਿਹਲੂ ਦੀ ਮਾਰਫ਼ਤ ਮਨੁੱਖੀ ਭਾਵ  ਨੂ ੰ  ਿਵਅਕਤ ਕਰਨ ਿਵਚ ਹੈ ਜੋ ਹੈਰਾਨੀ, ਖੁ ੀ-ਗਮੀ, ਇੱਕਲਤਾ ਅਤੇ 
ਧੰਨਵਾਦ ਆਿਦ ਦੇ ਅਿਹਸਾਸ ਪਗਟ ਕਰਨ ਲਈ ਉਹ ਪਲ ਤੇ ਆਪਣੀ ਚੇਤਨਾ ਨੂ ੰ  ਕਦਰਤ ਕਰਦਾ ਹੈ,ਿਜਥੇ 
ਮਨੁੱਖੀ ਸੁਭਾਅ ਤੇ ਸਮੁੱਚੀ ਕੁਦਰਤ ਇਕੋ ਹਦ ਵਜ ਿਵਆਪਕ ਹੋ ਰਹੇ ਲਗਦੇ ਹਨ।’ 

ਇਹ ਇਕ ਸਿਹਜ ਅਨੁਭੂਤੀ ਤੇ ਿਛਣ  ਦੀ ਗਾਥਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਹਉਮ ਰਿਹਤ ਿਵਚਾਰ  ਦਾ ਆਗਾਜ਼ ਹੁ ੰ ਦਾ ਹੈ। 
ਹਾਇਕੂ ਕਾਿਵ ਜਾਪਾਨੀ ਲੋਕ  ਦੇ ਜੀਵਨ ਸਿਭਆਚਾਰ, ਕਲਾ ਤੇ ਸਾਿਹਤ ਿਵਚ ਬੇਹੱਦ ਮਹੱਤਤਾ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਅੱਜ 
21ਵ  ਸਦੀ ਦਾ ਮਨੁੱਖ ਿਵਿਗਆਨ ਤੇ ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਦੇ ਦੌਰ ਿਵਚ ਿਵਚਰ ਿਰਹਾ ਹ,ੈ ਉਸ ਕੋਲ ਲੰਬੀ ਚੌੜੀ ਕਿਵਤਾ 
ਿਲਖਣ ਅਤੇ ਪੜਨ ਦੀ ਿਵਹਲ ਨਹ  ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਹਾਇਕ-ੂਕਾਿਵ ਦੀ ਲੋਕਿਪਅਤਾ ਅਤੇ ਮਹੱਤਤਾ ਇਸ 
ਪਦਾਰਥਵਾਦੀ ਯੁੱਗ ਿਵਚ ਹੋਰ ਵਧ ਗਈ ਹੈ। ਹੁਣ ਇਹ ਜਾਪਾਨ ਦੀ ਧਰਤੀ ਤੱਕ ਹੀ ਸੀਮਤ ਨਹ  ਬਲਿਕ ਸਮੁੱਚੇ 
ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਸਾਿਹਤ ਦਾ ਮਹੱਤਵ ਪੂਰਨ ਅੰਗ ਬਣ ਚੁੱਕਾ ਹੈ। ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਚ ਹਾਇਕੂ ਕਾਿਵ ਦਾ ਚਰਚਾ ਸੰਨ 2001 
ਿਵਚ ਪਰਿਮੰਦਰ ਸੋਢੀ ਦੀ ਅਨੁਵਾਿਦਤ ਪੁਸਤਕ ‘ਜਾਪਾਨੀ ਹਾਇਕੂ ਾਇਰੀ’ ਨਾਲ ੁਰੁ ਹੋਇਆ, ਇਸ ਪੁਸਤਕ 
ਿਵਚ ਲੇਖਕ ਨ 17ਵ  ਸਦੀ ਦੇ ਜਾਪਾਨੀ ਸਾਿਹਤਕਾਰ ਮਾਤਸੂਓ ਬਾ ੋ ਦੇ ਚੋਣਵ ਹਾਇਕੂ ਕਾਿਵ ਤ ਗੱਲ ੁਰੂ ਕਰਕੇ 
20ਵ  ਸਦੀ ਤੱਕ ਦੀ ਜਾਪਾਨੀ ਹਾਇਕੂ ਕਿਵਤਾ ਦਾ ਸੰਖੇਪ ਇਿਤਹਾਸ ਿਬਆਿਨਆ ਹੈ। 

ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਿਵਚ ਿਜੱਥੇ ਕਾਿਵ ਦੀ ਪਿਰਭਾ ਾ, ਿਵਧੀ ਅਤੇ ੈਲੀ ਪੱਖ ਨੂ ੰ  ਉਘਾਿੜਆ ਹੈ ਥੇ ਕੁਝ ਪਮੁੱਖ 
ਜਾਪਾਨੀ ਹਾਇਕੂ ਕਵੀਆਂ ਦੇ ਪੰਜਾਬੀ ਅਨੁਵਾਦ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਿਜਵ - ਮਾਤਸਓੂ ਬਾ ੋ, ਯੋਸਾ ਬੂਸੋਨ, ਸਾਨਤੋਕਾ, 
ਨਾਤਸੂਮੇ, ਚੀਯੋ-ਨੀ, ਇੱਸਾ ਰਯੋਕਾਨ, ੀਕੀ ਮਾਸਾਓਕਾ, ਓਜ਼ਾਕੀ, ਹੋ ਾਈ ਅਤੇ ਕੁਝ ਹੋਰ ਹਾਇਕੂ ਕਵੀ। 

ਇਸ ਦੌਰ ਦੀ ਕਿਵਤਾ ਿਵਚ ਿਤਤਲੀ ਤੇ ਲੜਕੀ ਦਾ ਕਾਿਵ ਿਬੰਬ ਸਾਰੇ ਕਵੀਆਂ ਨ ਿਸਰਿਜਆ ਹ ੈ: 

ਇਕ ਿਤਤਲੀ, ਕੁੜੀ ਦੇ ਰਾਹ ਿਵਚ, ਕਦੇ ਅੱਗੇ ਕਦੇ ਿਪੱਛੇ। (ਚੀਯੋ-ਨੀ) 

ਜ  

ਇੱਧਰ ਧਰ ਿਫਰ,ੇ ਫੜਫੜ ਦੀ, ਿਜਵ ਉਪਰਾਮ ਹੋ ਗਈ ਹੋਵ,ੇ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਤ ਿਤਤਲੀ।। (ਇੱਸਾ) 

ਹਾਇਕੂ ਕਵੀ ਪਿਕਰਤੀ ਤੇ ਪੰਛੀਆਂ ਦੀ ਇਕਿਮਕਤਾ ਨੂ ੰ  ਇਨ  ਸਤਰ  ਰਾਹ  ਿਬਆਨ ਕਰਦਾ ਹੈ :- 

ਿਨੱਕੀਆਂ ਿਚੜੀਆਂ, ਫੁੱਲ  ਵੱਲ ਮੂ ੰ ਹ ਖੋਹਲਦੀਆਂ, ਇਹ ਵੀ ਪੂਜਾ ਹੈ। (ਇੱਸਾ) 



ਪਰਿਮੰਦਰ ਸੋਢੀ ਨ ਹਾਇਕੂ ਕਾਿਵ ਬਾਰੇ ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਿਵਚ ਭਰਪੂਰ ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੱਤੀ ਹੈ। ਉਸਨ ਹਾਇਕੂ 
ਿਤਤਲੀਆਂ ਦੇ ਹਮਸਫ਼ਰ, ਹਾਇਕ ੂ: ਸਿਭਆਚਾਰ ਿਪਛੋਕੜ, ਜਾਪਾਨੀ ਬੁੱਧਤਵ (ਜ਼ੇਨ) ਦੇ ਅਕਸ ਅਤੇ ਚੀਨੀ 
ਦਾਰ ਿਨਕ ਧਾਰਾ ਤਾਓ ਦੇ ਹਾਇਕੂ ਿਵਚ ਿਵਅਕਤ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਪਮੁੱਖ ਗੁਣ  ਲੱਛਣ  ਦਾ ਭਰਪੂਰ ਵਰਨਣ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
ਸਿਹਜ ਤੇ ਸਰਲਤਾ ਹਾਇਕੂ ਕਾਿਵ ਦੇ ਅਮੀਰੀ ਗੁਣ ਹਨ :- 

ਸੁੱਖ ’ਚ ਵੀ, ਦੁੱਖ ’ਚ ਵੀ, ਘਾਹ ਗਦਾ ਿਰਹਾ। ( ਾਨਤੋਕਾ) 

ਹਾਇਕੂ ਕਾਿਵ ਦੀ ਘੀ ਿਵ ੇ ਤਾ ਇਹ ਹੈ ਿਕ ਇਸ ਿਵਚ ਭਾ ਾ ਸਰਲ ਹੁ ੰ ਦੀ ਹੈ। ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਸਮੁੱਚੇ ਅਤੇ ਸਿਹਜ 
ਵਰਤਾਰੇ ਲਈ ਿਪਆਰ ਦਾ ਭਾਵ ਹੁ ੰ ਦਾ ਹੈ। ਿਜਵ :- ਅਸ  ਤੈਨੂ ੰ  ਘਰ ਿਕਰਾਏ ਤੇ ਿਦੰਦੇ ਹ, ਜਦ ਤੱਕ ਤੇਰੇ ਬੋਟ ਪਲ 
ਨਹ  ਜ ਦੇ, ਨੀ ਿਚੜੀਏ। (ਇੱਸਾ) 

ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਿਵਤਕਰਾ ਰਿਹਤ ਿਫਤਰਤ ਬਾਰੇ ਸਾਨਤੋਕਾ ਦਾ ਿਲਿਖਆ ਹਾਇਕ ੂ:- 

ਵੱਡਾ ਿਬਰਖ਼ ਵੀ, ਮ ਵੀ, ਕੁੱਤਾ ਵੀ, ਿਭੱਜ ਰਹੇ ਿਕਣਿਮਣ ਹੇਠ। ( ਾਨਤੋਕਾ) 

ਕੁਦਰਤ ਵੀ ਜੋ ਦੇ ਰਹੀ ਹ,ੈ ਹਰ ਿਕਸੇ ਨੂ ੰ  ਸਿਹਜ ਸੁਭਾਅ ਤੇ ਬਗੈਰ ਕੋਈ ਭੇਦ ਭਾਵ ਕੀਿਤਆਂ ਦੇ ਰਹੀ ਹੈ। ਹਾਇਕੂ 
ਕਵੀ ਅਨੁਸਾਰ, ਸਧਾਰਨ ਤੇ ਕੁਦਰਤੀ ਗੱਲ  ਿਪੱਛੇ ਲੁਕੀ ਿਵ ਮੈਕਾਰੀ ਸੱਤਾ ਨੂ ੰ  ਪਛਾਣਨਾ ਤੇ ਹੈਰਾਨੀ ਦੇ ਭਾਵ 
ਿਵਚ ਡੁੱਬ ਜਾਣਾ ਅਤੇ ਿਫਰ ਇਸ ਹੈਰਾਨ ਕਰ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਤੱਤ/ਭਾਵ ਪਰ ਪੂਰਾ ਿਧਆਨ ਕਦਰਤ ਕਰਨ ਦੀ 
ਹਾਇਕੂ ਅੰਦਰ ਪਈ ਕਿਵਤਾ ਦਾ ਆਧਾਰ ਹ ੈ:- 

ਝੜਨ ਸਮ ਵੀ, ਮਨ ਸਿਹਜ, ਪੋਸਤ ਸਿਹਜ। (ਏਤਸੂਿਜ਼ਨ) 

ਜ  

ਪੱਥਰ  ਦੇ ਿ ਲਾਲੇਖ, ਚੱਟਾਨ  ਉਪਰ ਝਾਕਣ, ਪਥਰੀਲੇ ਰਾਹ ਵੱਲ। (ਬਾ )ੋ 

ਕੁਝ ਿਵਦਵਾਨ ਅਨੁਭਵ ਦੇ ਇਸ ਕਦਰ ਭਾਵ ਨੂ ੰ  ਹਾਇਕੂ ‘ਿਛਣ’ ਦਾ ਨਾਮ ਿਦੰਦੇ ਹਨ। ‘ਯੂਸੂਦਾ’ ਅਨੁਸਾਰ ਹਾਇਕੂ 
ਕਾਿਵ ਦਾ ਰੂਪਕ ਪੱਖ ਇਕ ਸਾਹ ਤ ¦ਮੇਰਾ ਨਹ  ਹੋ ਸਕਦਾ ਅਤੇ ਉਸ ਅੰਦਰ ਵਾਪਰ ਰਹੀ ਘਟਨਾ ਿਵਚ ਿਕੱਥੇ ਕੀ 
ਤੇ ਕਦ ਦੇ ਿਤੰਨ ਤੱਤ  ਨੂ ੰ  ਪਿਹਚਾਿਣਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਿਜਵ :- 

ਿਕੱਥ ੇ: ਸੁੱਕੇ ਿਬਰਖ਼ ਦੀ ਟਾਹਣੀ ’ਤੇ। ਕੀ  : ਕ  ਇਕ ਆਣ ਬੈਠਾ। ਕਦ : ਸਮਝੋ ਪੱਤਝੜ ਹੈ ਆ ਗਈ। 



ਇ  ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਤ ਪਿਹਲ  ਪਰਿਮੰਦਰ ਸੋਢੀ ਨ ‘ਅਜੋਕੀ ਜਾਪਾਨੀ ਾਇਰੀ’ ਿਵ ੇ  ਅੰਕ ‘ਅੱਖਰ’ ਮੈਗਜ਼ੀਨ 
ਿਵਚ ਪਕਾਿ ਤ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਇਸ ਦਾ ਸਾਿਹਤ ਜਗਤ ਿਵਚ ਚਰਚਾ ਿਛਿੜਆ। ਡਾ. ਸੁਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ ਨੂਰ ਤੇ ਡਾ. 
ਮਨਜੀਤ ਿਸੰਘ ਨ ਜਪਾਨੀ ਹਾਇਕੂ ਬਾਰੇ ਪੱਤਰ ਪੱਤਰਕਾਵ  ਅਤੇ ਸਾਿਹਤਕ ਸਭਾਵ  ਿਵਚ ਇਸ ਬਾਰੇ ਮੁੱਢਲੀ 
ਜਾਣਕਾਰੀ ਿਦੱਤੀ ਹੈ। ਿਹੰਦੀ ਸਾਿਹਤ ਜਗਤ ਿਵਚ ਵੀ ਇਸ ਕਾਿਵ ਿਵਧਾ ਅੰਦਰ ਕਿਵਤਾਵ  ਿਲਖੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ। 
ਸਿਤਆ ਭੂ ਨ ਵਰਮਾ। ਭਗਵਤੀ ਰਣ ਅਗਰਵਾਲ, ਕ ਮੀਰੀ ਲਾਲ ਚਾਵਲਾ ਆਿਦ ਨ ਹਾਇਕੂ ਕਾਿਵ ਦੀ ਰਚਨਾ 
ਕੀਤੀ। 

ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਚ ਬਸੰਤ ਕੁਮਾਰ ਰਤਨ ਅਤੇ ਜਸਵੰਤ ਿਸੰਘ ਿਵਰਦੀ ਨ ਪੰਜਾਬੀ ਹਾਇਕੂ ੁਰੂ ਕੀਤੇ। 2005 ਿਵਚ 
ਮਲਕੀਤ ਿਸੰਘ ਸੰਧੂ ਦੀ ‘ਿਬਖਰੇ ਮੋਤੀ’ ਪੁਸਤਕ ਸਾਹਮਣੇ ਆਈ ਅਤੇ ਇਸੇ ਦੌਰਾਨ ਹੀ ਕ ਮੀਰੀ ਲਾਲ ਚਾਵਲਾ ਤੇ 
ਜਰਨਲ ਿਸੰਘ ਭੁੱਲਰ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਪੰਜਾਬੀ ਹਾਇਕ’ੂ ਨਾਲ ਸਾਿਹਤ ਜਗਤ ਿਵਚ ਹਲਚਲ ਪੈਦਾ ਹੋਈ। ਇਸ ਦੇ 
ਨਾਲ ਉਰਿਮਲਾ ਕੌਲ, ਪੋ. ਦਾਤਾਰ ਿਸੰਘ, ਪੋ. ਮਲਕੀਤ ਿਸੰਘ, ਿਬਕਰਮਜੀਤ ਨੂਰ, ਸੋਨੀ ਤਨਜਾ, ਡਾ. ਸੁਿਰੰਦਰ 
ਕੰਬੋਜ਼, ਸੋਹਨ ਿਸੰਘ ਬਰਾੜ, ਬੂਟਾ ਿਸੰਘ ਵਾਕਫ਼ ਅਤੇ ਸੁਖਦੇਵ ਕੌਰ ਚਮਕ ਆਿਦ ਕਵੀਆਂ ਨ ਪੰਜਾਬੀ ਿਵਚ 
ਹਾਇਕੂ ਿਲਖਣ ਦੀ ਪਰੰਪਰਾ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ। ਇਨ  ਦੁਆਰਾ ਿਲਖੇ ਹਾਇਕੂ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਪੱਤਰਕਾਵ  ਿਵਚ ਅਕਸਰ 
ਛਪਦੇ ਰਿਹੰਦੇ ਹਨ। ਇ  21ਵ  ਸਦੀ ਦੇ ਇਸ ਪਿਹਲੇ ਦਹਾਕੇ ਿਵਚ ਪੰਜਾਬੀ ਹਾਇਕੂ ਕਾਿਵ ਦੀਆਂ ਨ ਪੁਸਤਕ  
ਸਾਹਮਣੇ ਆ ਚੁੱਕੀਆਂ ਹਨ :- 

1. ਜਾਪਾਨੀ ਹਾਇਕੂ ਾਇਰੀ (ਅਨੁਵਾਿਦਤ) – ਪਰਿਮੰਦਰ ਿਸੰਘ ਸੋਢੀ – 2001 

2. ਿਬਖਰੇ ਮੋਤੀ - ਮਲਕੀਤ ਿਸੰਘ ਸੰਧੂ - 2005 

3. ਪੰਜਾਬੀ ਹਾਇਕੂ - ਕ ਮੀਰੀ ਲਾਲ ਚਾਵਲਾ ਤੇ ਜਰਨਲ ਿਸੰਘ ਭੁੱਲਰ – 2005 

4. ਹਾਇਕੂ ਯਾਤਰਾ (ਿਹੰਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਹਾਇਕੂ ਸੰਗਿਹ) - ਕ ਮੀਰੀ ਲਾਲ ਚਾਵਲਾ - 2007 

5. ਯਾਦ (ਿਹੰਦੀ ਪੰਜਾਬੀ ਹਾਇਕੂ ਸੰਗਿਹ) - ਕ ਮੀਰੀ ਲਾਲ ਚਾਵਲਾ – 2008 

6. ਿਨਮਖ਼ - ਅਮਰਜੀਤ ਸਾਥੀ – 2008 

7. ਿਖਣ - ਇਕਬਾਲ ਦੀਪ – 2008 

8. ਸੂਈ ਸਮ ਦੀ - ਮਨਹਰ ਿਸੰਗਲ – 2008 



9. ਬੂ ੰ ਦ  - ਸੁਰਜੀਤ ਆਰਿਟਸਟ –2009 

ਕ ਮੀਰੀ ਲਾਲ ਚਾਵਲਾ ਦੀਆਂ ਿਤੰਨ ਪੁਸਤਕ  ਿਵਚ ਇਕ ਿਵਚ ਜਰਨਲ ਿਸੰਘ ਭੁੱਲਰ ਦੇ ਹਾਇਕੂ ਵੀ ਾਮਲ 
ਹਨ। ਕ ਮੀਰੀ ਲਾਲ ਚਾਵਲਾ ਦੀ ਖਾਸੀਅਤ ਇਕੋ ਵੇਲੇ ਿਹੰਦੀ, ਪੰਜਾਬੀ ਭਾ ਾ ਿਵਚ ਹਾਇਕੂ ਿਲਖਣ ਿਵਚ ਹੈ। ਉਹ 
ਦੋਨ  ਹੀ ਭਾ ਾਵ  ਿਵਚ ਹਾਇਕੂ ਕਿਵਤਾ ਦਾ ਿਨਭਾਅ ਬਾਖੂਬੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਕ ਮੀਰੀ ਲਾਲ ਚਾਵਲਾ 
ਪੰਜਾਬੀ ਹਾਇਕੂ ਕਾਿਵ ਦੇ ਜਨਮਦਾਤਾ ਕਹੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਇਨ  ਦੇ ਸਮਕਾਲੀ ਮਲਕੀਤ ਿਸੰਘ ਸੰਧੂ ਜੋ ਇਸ 
ਦੁਨੀਆ ਿਵਚ ਨਹ  ਰਹੇ, ਨ ਵੀ ਪੰਜਾਬੀ ਹਾਇਕੂ ਕਾਿਵ ਦੀਆਂ ਭਾਵ ਪੂਰਤ ਵੰਨਗੀਆਂ ਪੇ  ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ, ਿਜਵ :- 

ਸੁਣ ਚਮਚੇ, ਚਮਚਾ ਹੀ ਰਿਹਣਾ, ਭੁੱਲ ਨਾ ਜਾਈਂ । 

ਜ  

ਭਾ ਣ ਦੇਣਾ, ਜਨਤਾ ਦੂਰ ਿਬਠਾ, ਗੀਤ ਗਾਏ ਨ। 

ਪਰ ਕ ਮੀਰੀ ਲਾਲ ਚਾਵਲਾ ਹਾਇਕੂ ਕਾਿਵ ਦੀ ਧੁਨ ਿਵਚ ਲੱਿਗਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀਆਂ ਿਤੰਨ ਪੁਸਤਕ  
ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਗਵਾਹੀ ਭਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਉਹ ਸਮਾਿਜਕ ਿਵਿ ਆਂ ਨੂ ੰ  ਸੂਖ਼ਮ ਛੂਹ  ਨਾਲ ਬੇਇਮਾਨੀ ਦੀ ਪਧਾਨਤਾ ਤੇ 
ਇਮਾਨਦਾਰੀ ਦੀ ਗੌਣ ਅਵਸਥਾ ਦਾ ਇ  ਿਜ਼ਕਰ ਕਰਦਾ ਹ ੈ:- 

ਇਸ ਯੁੱਗ ’ਚ, ਹਰ ਥ  ਬੇਇਮਾਨੀ, ਿਜ਼ੰਦਾਬਾਦ ਹੈ। 

ਜ  

ਇਮਾਨਦਾਰੀ, ਿਜ਼ੰਦਾ ਨਹ  ਹੈ ਹੁਣ, ਸਾਡੇ ਿਦਲ  ’ਚ। 

ਅੱਜ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਨੌਜਵਾਨੀ ਜੋ ਨਿ ਆਂ ਦੇ ਰਾਹ ਤੁਰ ਪਈ ਹੈ ਕਵੀ ਹਾਇਕੂ ਰਾਹ  ਇ  ਿਬਆਨ ਕਰਦਾ ਹ ੈ:- 

ਮੇਰਾ ਪੰਜਾਬ, ਪੱਿਟਆ ਨਿ ਆਂ ਨ, ਬਚਾਵੇ ਕੌਣ? 

ਜ  

ਸਾੜਗੇ ਨ ੇ, ਮਸਤ ਜਵਾਨੀਆਂ, ਬੁਝਾਵੇ ਕੌਣ? 

ਅੱਜ ਦੀ ਿਮਲਾਵਟੀ ਖਾਧ ਖੁਰਾਕ ਤੇ ਿਵਅੰਗ ਭਰਪੂਰ ਹਾਇਕ ੂ:- 



ਕੌੜੀ ਰੋਟੀ ਹ,ੈ ਮਾਨਵ ਖੁਦ ਖਾਵ,ੇ ਜ਼ਿਹਰ ਭਰੀ। 

ਕਵੀ ਮ  ਬੋਲੀ ਦੀ ਅਿਹਮੀਅਤ ਅਤੇ ਮਾਤ ਭਾ ਾ ਪਤੀ ਚੇਤੰਨਤਾ ਦੇ ਅਿਹਸਾਸ ਨੂ ੰ  ਇਸ ਹਾਇਕੂ ਕਾਿਵ ਰਾਹ  ਇ  
ਪਗਟਾ ਦਾ ਹ ੈ:- 

ਲੈ ਕੇ ਖ਼ੁ ਬੂ, ਥ -ਥ  ਵੰਡ ਦੇਵ ਗਾ, ਮਾਤ ਭਾ ਾ ਦੀ। 

ਇਸੇ ਤਰ  ਜਰਨਲ ਿਸੰਘ ਭੁੱਲਰ ਦੁਆਰਾ ਪੰਜਾਬ ਿਵਚ ਅੱਤਵਾਦ ਦੇ ਦੌਰ ਤ ਗੱਲ ੁਰੂ ਕਰ ਕੇ ਪੰਜਾਬ ਦੀ 
ਿਕਰਸਾਨੀ ਦੀ ਿਨਘਰਦੀ ਸਿਥਤੀ, ਨ ੇ, ਿਰ ਵਤਖੋਰੀ, ਲੀਡਰ  ਦੇ ਬਾਰੇ, ਦਾਜ ਦਾ ਕੋਹੜ, ਏਡਜ਼ ਅਤੇ ਅੱਜ ਦਾ 
ਗੰਭੀਰ ਿਵ ਾ ਪਦੂ ਣ ਪਤੀ ਚੇਤਨਾ ਬਾਰੇ ਇ  ਕਿਹੰਦਾ ਹ ੈ:- 

ਪਰਾਲੀ ਸੜੀ, ਪਦੂ ਣ ਵਿਧਆ, ਧੂ ੰਆਂ ਹੀ ਧੂ ੰਆਂ। 

ਜ  

ਨੀਵ  ਹੋਇਆ, ਿਫਰ ਪਾਣੀ ਲੈਵਲ, ਬਣੀ ਚਣੌਤੀ। 

ਕ ਮੀਰੀ ਲਾਲ ਚਾਵਲਾ ਦੀਆਂ ਦੋ ਹੋਰ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਪੁਸਤਕ  ‘ਹਾਇਕੂ ਯਾਤਰਾ’ ਅਤੇ ‘ਯਾਦ’ ਹਨ। ਕਵੀ ਇਨ  
ਪੁਸਤਕ  ਰਾਹ  ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ ਸੱਚ ਨੂ ੰ  ਸਾਡੇ ਸਾਹਮਣੇ ਸਾਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਮੁਿਟਆਰ ਦੇ ਿਬੰਬ ਨੂ ੰ  ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਨਾਲ 
ਤਰਜ਼ੀਹ ਿਦੰਦੀ ਹ ੈ:- 

ਤਨ ਅਸਾਡ,ੇ ਸਮਾਜ ਨਾਲ ਜੁੜੇ, ਕੜੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ। 

ਜ  

ਜੋਤ ਪਸਾਰਾ, ਕਣ ਕਣ ਿਵਚ ਹ,ੈ ਰੂਹ ਿਜ਼ੰਦਗੀ। 

ਪਿਰਵਰਤਨ ਲਈ ਕ ਤੀਕਾਰੀ ਿਵਚਾਰਧਾਰਾ ਦਾ ਆਗਾਜ਼ ਹੈ ਿਜ਼ੰਦਗੀ :- 

ਜਾਗ ਸਾਥੀਆ, ਬਦਲ ਸਮਾਜ ਨੂ ੰ, ਕ ਤੀ ਿਜ਼ੰਦਗੀ। 

ਜ  

ਫੌਲਾਦ ਬਣੀ, ਤਜ਼ਰਬੇ ’ਚ ਢਲੀ, ਇਹ ਿਜ਼ੰਦਗੀ। 



ਉਹ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ ਬਿਹਮੰਡੀ ਅਰਥ  ਦਾ ਪਾਸਾਰ ਇਸ ਹਾਇਕੂ ਰਾਹ  ਇ  ਕਰਦਾ ਹ ੈ:- 

ਕਦੇ ਸਾਗਰ, ਹੈ ਕਦੇ ਸਮੁ ੰ ਦਰ, ਬੂ ੰ ਦ ਿਜ਼ੰਦਗੀ। 

ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਇਕ ਅਣਬੁੱਝੀ ਬੁਝਾਰਤ ਹ,ੈ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ ਸੂਖ਼ਮ ਅਿਹਸਾਸ ਦਾ ਭੰਡਾਰ ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਿਵਚ ਛਿਪਆ ਿਪਆ 
ਹੈ। ਇਹੋ ਹੀ ਕਵੀ ਕ ਮੀਰੀ ਲਾਲ ਚਾਵਲਾ ਦੀ ਪਾਪਤੀ ਹੈ। ਉਹ ਪੰਜਾਬੀ ਭਾ ਾ ਪਤੀ ਆਪਣੇ ਿਪਆਰ ਨੂ ੰ  ਸਕੂਲ  
ਿਵਚ ਜਾ ਕ ੇਉਨ  ਛੋਟੇ ਬੱਿਚਆਂ ਨੂ ੰ  ਤੁਕਬੰਦੀ ਕਰਨੀ ਿਸਖਾ ਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਪੰਜਾਬੀ ਭਾ ਾ, ਪੰਜਾਬੀ ਬੋਲੀ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀ 
ਸਿਭਆਚਾਰ ਨੂ ੰ  ਮੁਹੱਬਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕਵੀ ਪੰਜਾਬੀ ਅਦਬੀ ਪਿਰਕਰਮਾ ਪੱਤਰ ਅਤੇ ਿਹੰਦੀ ਅਦਬੀ ਮਾਲਾ ਦੇ 
ਸੰਪਾਦਕ ਹੋਣ ਕਰਕ,ੇ ਉਹ ਇਸ ਕਾਿਵ ਿਵਧਾ ਨੂ ੰ  ਪਫੁੱਿਲਤ ਕਰਨ ਲਈ ਅਕਸਰ ਿਵ ੇ  ਅੰਕ ਕਢਦਾ ਰਿਹੰਦਾ ਹੈ। 
ਇਹ ਪੰਜਾਬੀ ਸਾਿਹਤ ਅਤੇ ਪੰਜਾਬੀਅਤ ਲਈ ਮਾਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੈ। 

ਅਗਲੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਿਨਮਖ਼’ ਅਮਰਜੀਤ ਸਾਥੀ ਦੁਆਰਾ ਿਲਖੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਹ ਆਪਣੇ ਨਾਮ ਵ ਗ ਹੀ ਪਲ ਿਛਣ ਦੇ 
ਅਿਹਸਾਸ  ਦੀ ਗਾਥਾ ਿਬਆਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਅਮਰਜੀਤ ਸਾਥੀ ਕਨਡਾ ਦੀ ਧਰਤੀ ਤੇ ਿਵਚਰਿਦਆਂ ਆਪਣੇ ਨਾਲ 
ਆਪਣੀ ਪੰਜਾਬੀ ਰਿਹਤ, ਪੰਜਾਬੀ ਸਿਭਆਚਾਰ, ਮਨੁੱਖ ਤੇ ਜਾਨਵਰ  ਦੀ ਪੁਰਾਣੀ ਸ ਝ, ਸਮ ਦੀ ਸੰਭਾਲ, ਮੌਸਮੀ 
ਤਬਦੀਲੀਆਂ ਨੂ ੰ  ਕਲਾਤਮਕ ਛੂਹ  ਿਦੰਦਾ ਹੈ :- 

ਰੁੱਖੀ ਪਤੱਝੜ ਆਈ, ਬੇਬੇ ਦੀ ਫੁਲਕਾਰੀ, ਧੁੱਪੇ ਸੁੱਕਣੀ ਪਾਈ। 

ਚਰਖਾ ਜੋ ਅੱਜ ਸਾਡੇ ਚੇਿਤਆਂ ’ਚ ਿਵਸਰ ਿਗਆ ਹ,ੈ ਪਰ ਕਵੀ ਦੀ ਸੰਸਿਕਤੀ ਿਵਚ ਅੱਜ ਵੀ ਕਾਇਮ ਹੈ :- 

ਇਕ ਦੂਣੀ ਦੂਣੀ, ਬੱਚਾ ਪੜੇ ਪਹਾੜ,ੇ ਬੀਬੀ ਕੱਤੇ ਪੂਣੀ। 

ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਬਾਰੇ ਨਵਤੇਜ ਭਾਰਤੀ, ਹਿਰੰਦਰ ਿਸੰਘ ਮਿਹਬੂ◌ੁਬ ਅਤੇ ਸੁਿਤੰਦਰ ਿਸੰਘ ਨੂਰ ਨ ਿਟੱਪਣੀ ਕਰਿਦਆਂ 
ਿਕਹਾ ਹੈ ਿਕ ‘ਿਨਮਖ਼’ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਕਮਾਲ ਇਸ ਦੇ ਸੂਖ਼ਮ ਕਾਿਵਕਤਾ ਅਤੇ ਸਾਦੀ ਭਾ ਾ ਿਵਚ ਹੈ। ਇਹ ਪੰਜਾਬੀ 
ਭਾਵ-ਬੋਧ ਅਤੇ ਜਾਪਾਨੀ ਜ਼ੇਨ ਸੁਰਤ ਨਾਲ ਜੁੜੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਇਹ ਦੂਹਰੇ ਅਵਚੇਤਨ ਦੀ ਕਿਵਤਾ ਹੈ ਜੋ ਪਾਠਕ ਨੂ ੰ
ਕੀਲਦੀ ਤੁਰੀ ਜ ਦੀ ਹੈ। ਨਵਤੇਜ ਭਾਰਤੀ ਇਸ ਨੂ ੰ  ਿਨ ਕਾਮ ਿਦ ਟੀ ਦੀ ਕਿਵਤਾ ਕਿਹੰਦਾ ਹੈ। ਡਾ. ਿਪਥਵੀ ਰਾਜ 
ਥਾਪਰ ਤੇ ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਦਾ ਰੀਵੀਉ ਜੋ ਧਾਰਿਮਕ ਮਾਿਸਕ ਪੱਿਤਕਾ ‘ਸੱਚੇ ਪਾਤ ਾਹ’ ਿਵਚ ਛਿਪਆ ਹੈ, ਦਾ 
ਕਿਹਣਾ ਹੈ ਿਕ ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਅੰਦਰ ਕਵੀ ਦਾ ਅੱਧੀ ਸਦੀ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਬੋਲਦਾ ਹੈ। ਕਵੀ ਬਹੁਤ ਹੀ ਨੀਝ ਨਾਲ 
ਵੇਖੇ ਪਰਖੇ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ ਸੱਚ ਨੂ ੰ  ਪਾਠਕ  ਦੇ ਰੂਬਰੂ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅਮਰਜੀਤ ਸਾਥੀ ਨ ਹਾਇਕੂ ਦੀ 17 ਧੁਨੀ ਿਚੰਨ  
ਵਾਲੀ ਪਰੰਪਰਾ ਨੂ ੰ  ਆਧਾਰ ਨਹ  ਬਣਾਇਆ ਬਲਿਕ ਉਸ ਦੇ ਰਿਚਤ ਹਾਇਕੂ ਿਵਚ ਤ  ਇਹ ਿਗਣਤੀ ਕਈ ਥਾਈਂ  
25-26 ਹੋ ਜ ਦੀ ਹੈ, ਿਜਵ :- 



ਕਤੱਕ ਮੂਹਰੇ ਸੁਹਾਵਣਾ, ਘਰ ਮੂਹਰੇ ਗੁਲ ਦਾਉਦੀਆਂ, ਿਵਹੜੇ ਰੰਗਲੇ ਰੁੱਖ। 

ਸਾਥੀ ਦੀ ਕਿਵਤਾ ਦਾ ਅਮੀਰੀ ਗੁਣ ਿਦ  ਵਰਨਣ ਿਵਚ ਹੈ :- 

ਹਿਰਮੰਦਰ ਪਿਰਕਰਮਾ, ਮਾਪੇ ਟੇਕਣ ਮੱਥਾ, ਬੱਚੇ ਵੇਖਣ ਮੱਛੀਆਂ। 

ਅੱਜ ਦੇ ਪਦਾਰਥੀ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਹੋਣੀ ਿਜਸ ਿਵਚ ਬੱਚੇ ਦਾ ਬਚਪਨ ਅਤੇ ਬਜ਼ੁਰਗ  ਦੀ ਸੰਭਾਲ ਦੋਵ ਹੀ ਗੁ ੰ ਮ ਗਏ :- 

ਉਲਝੇ ਤਾਣੇ ਬਾਣੇ, ਡੇ-ਕੇਅਰ ਿਵਚ ਬੱਚੇ, ਿਬਰਧ ਘਰ  ਿਵਚ ਿਸਆਣੇ। 

ਸਾਥੀ ਦੀ ਕਿਵਤਾ ਿਵਚ ਿਕਰਸਾਨੀ ਸਕੰਟ ਵੀ ਉਭਰਦਾ ਹ ੈ:- 

ਪਾਣੀ ਲਾ ਦਾ ਸ ਿਗਆ, ਲੈ ਸਰਹਾਣੇ ਵੱਟ, ਲੱਗਾ ਿਬਜਲੀ ਕੱਟ। 

ਸਰੰਚਨਾ ਦੀ ਿਵਧੀ ਪੱਖ ਭਾਵ ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਿਵਚ 5-7-5 ਦੀ ਧੁਨੀ ਿਚੰਨ  ਦਾ ਅੰਕੜਾ ਵੱਧ-ਘੱਟ ਹੈ ਪਰ ਇਹ 
ਿਤੰਨ ਪੰਕਤੀਆਂ ਿਵਚ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਰੂਪਕ ਪੱਖ ਤ ਇਹ ਜਾਪਾਨੀ ਜ਼ੇਨ ਹਾਇਕੂ ਕਿਵਤਾ ਨੂ ੰ  ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਦੀ ਹੈ। 
ਇਸੇ ਹੀ ਦੌਰ ਦੀ ਇਕ ਹੋਰ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਪੁਸਤਕ ‘ਿਖਣ’ ਇਕਬਾਲਦੀਪ ਦੁਆਰਾ ਿਲਖੀ ਗਈ ਹੈ। ਡਾ. 
ਕਰਨਜੀਤ ਿਸੰਘ ਿਟੱਪਣੀ ਕਰਿਦਆਂ ਇਸ ਨੂ ੰ  ਅਸਮਾਨੀ ਰੰਗ  ਦੇ ਜਲੌਅ ਨਾਲ ਤੁਲਨਾ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ਡਾ. ਨਿਰੰਦਰ 
ਿਸੰਘ ਨ ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਦੀ ¦ਮੀ ਭੂਿਮਕਾ ਦੇ ‘ਿਖਣ’ ਦਾ ਿਵ ਲੇ ਣ ਕਰਿਦਆਂ ਿਕਹਾ ਹੈ ਿਕ ਿਜਵ : ‘ਿਖਣ’ ਸਮ ਦੀ 
ਲਘੂਤਮ ਇਕਾਈ ਹੈ। ਇਸ ਿਵਚ ਮਾਨਵੀ ਿਵਉਹਾਰ  ਨੂ ੰ  ਪਕੜਣ, ਘੋਖਣ, ਪੜਚੋਲਣ ਦਾ ਪੁਰਜ਼ੋਰ ਜਤਨ ਹੈ।‘ਿਖਣ’ 

ਪੁਸਤਕ ਿਵਚ ਿਜੱਥੇ ਿਜ਼ੰਦਗੀ ਦੇ ਵੱਖ-ਵੱਖ ਰੰਗ  ਦੀ ਸੋਝੀ ਹੁ ੰ ਦੀ ਹੈ ਥੇ ਸਮਾਜ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਅਤੇ ਉਸ ਦੀ 
ਿਵਿਦਅਕ ਪਣਾਲੀ ਬਾਰੇ ਗੁੱਝਾ ਿਵਅੰਗ ਿਮਲਦਾ ਹ ੈ:- 

ਿਵਿਦਆ ਦਿਹ ਤਮਾਰੀ, ਡਾਢੀ ਔਖੀ ਭਾਰੀ, ਚੁੱਕ ਨਾ ਸਕੇ ਖਾਰੀ। 

ਮ  ਬੋਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਦੀ ਦੁਰਦ ਾ ਬਾਰੇ ਇਹ ਿਤਪਦਾ :- 

ਗੈਰ ਜਹੀ ਬੋਲੀ, ਬੱਚੇ ਸਾਡੇ ਬੋਲਣ , ਭਈਏ, ਸਾਡੀ ਬੋਲੀ। 

‘ਿਖਣ’ ਪੁਸਤਕ ਦੀਆਂ ਇਨ  ਹਾਇਕੂ ਕਿਵਤਾਵ  ਦੀ ਖੂਬੀ ਰੂਪਕ ਅਤੇ ੈਲੀ ਪੱਖ ਤ ਿਵਚਾਰਨ ਤ ਪਤਾ ਲਗਦਾ ਹੈ 
ਿਕ ਇਸ ਕਿਵਤਾ ਿਵਚ ਰਸ, ਲੈਅ ਅਤੇ ਿਵਚਾਰ ਦੇ ਨਾਲ ਇਕ ਸੰਗੀਤਕ ਧੁਨ ਪੈਦਾ ਹੁ ੰ ਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਿਤਪਦੇ ਹਾਇਕੂ 
ਿਨੱਕੇ ਿਨੱਕੇ ਪਭਾਵ ਦੇ ਸੰਵੇਦਨ ੀਲਤਾ ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਹੈ। ਡਾ. ਨਿਰੰਦਰ ਿਸੰਘ ਨ ਇਸ ਕਿਵਤਾ ਨੂ ੰ  ਛੋਟੀ ਚਾਦਰ 
ਿਵਚ ਪੂਰੇ ਪੈਰ ਪਸਾਰਣ ਦੀ ਕਲਾ ਿਕਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਿਜੰਨ ਬਾਹਰੀ ਬਣਤਰ ਦੇ ਿਵਧੀ ਪੱਖ ਸਰਲ ਲਗਦੇ ਹਨ ਉਨ 



ਕਈ ਵਾਰ ਪੜਨ ਨਾਲ ਗਿਹਰੇ ਅਰਥ  ਦਾ ਸੰਚਾਰ ਕਰਦੇ ਜ ਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਰਚਨਾ ਆਪਣੇ ਸਮ ਦਾ ਸੱਚ ਹੋਣ ਦੇ 
ਬਾਵਜੂਦ ਸਮ ਤ ਪਾਰ ਜਾਣ ਦੀ ਸਮੱਰਥਾ ਰੱਖਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਲਈ ਇਹ ਪਭਾਵ ਾਲੀ ਹ ੈ:- 

ਤੂ ੰ  ਮ ਤਬਲਾ, ਜਾਿਕਰ ਹੁਸੈਨ ਦਾ, ਬੰਸਰੀ ਚੌਰਸੀਆ ਦੀ। 

ਸਮ ਨੂ ੰ  ਪਿਹਚਾਣਨ ਦਾ ਅਿਹਸਾਸ ‘ਿਖਣ’ ਦੇ ਹਾਇਕੂ ਕਾਿਵ ਿਵਚ ਬੜੀ ਿ ਦੱਤ ਨਾਲ ਪਗਟ ਹੋਇਆ ਹ ੈ:- 

ਵੱਤ ’ਚ ਕੇਰੇ ਹੁ ੰ ਦੇ ਬੀਅ, ਹਾਿਸਆਂ ਦੀ ਫ਼ਸਲ ਭਲਾ, ਸ ਿਭਆਂ ਸ ਭੀ ਜ ਦੀ। 

ਭਾਰਤੀ ਜੀਵਨ ੈਲੀ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਿਵਦੇ ੀ ਸਾਫ਼ ਸੁਥਰੇਪਣ ਦਾ ਿਬਆਨ ਕਵੀ ਇ  ਕਰਦਾ ਹ ੈ:- 

ਸੜਕ ਤੇ ਥੁੱਕਦਾ, ਉਹ ਸੋਚੇ, ਿਵਦੇ , ਸਾਥ ਸਾਫ਼ ਸੁਥਰਾ। 

ਤਕਨਾਲੋਜੀ ਦੇ ਯੁੱਗ ਿਵਚ ਬੱਚੇ ਦੀ ਜੀਵਨ ੈਲੀ ਅਤੇ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਹੋਣੀ ਕੁਝ ਇਸ ਤਰ  ਦੀ ਹੋ ਗਈ ਹ ੈ:- 

ਪੜਦਾ ਬੱਚਾ, ਟੀ. ਵੀ. ਤੱਕਦਾ, ਕੰਨ ’ਤੇ ਈਅਰ ਫ਼ੋਨ। 

ਜ  

ਮੰਗਲ ਤੇ ਚੱਲੇ, ਘਰ ਵਸਾਣ, ਬੁਲਡੋਜ਼ਰ ਨਾਲ। 

ਜ  

ਘੋਰ ਕਲਯੁਗ, ਕਦ ਸੀ, ਸਿਤ ਯੁਗ। 

ਜ  

ਿਜਉਣ ਦਾ ਨਹ , ਮਰਨ ਦਾ ਹੱਕ, ਿਕ  ਨਾ ਸਾਡੇ ਹੱਥ। 

ਇ  ਅਸ  ਕਿਹ ਸਕਦੇ ਹ  ਿਕ ‘ਿਖਣ’ ਪੁਸਤਕ ਿਵਚ ਿਜੱਥੇ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਵਰਤਾਰੇ ਦੀ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਹੈ ਥੇ ਮਨੁੱਖ 
ਵੱਲ ਆਪਣੇ ਹੱਥ  ਆਪੇ ਹੀ ਤਬਾਹੀ ਦੇ ਵਰਤਾਰੇ ਨੂ ੰ  ਸੂਖ਼ਮ ਮਨਭਾਵੀ ਅਿਹਸਾਸ  ਨਾਲ ਜੋਿੜਆ ਿਗਆ ਹੈ :- 

ਰੁੱਖ ਦੇ ਦੋ ਤਣੇ, ਿਪ ਦ ਦਾ ਕਮਾਲ, ਪਾਿਕਸਤਾਨ ਿਹੰਦੁਸਤਾਨ। 

ਮਨੁੱਖ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਿਵਚ ਖ਼ਪਤ ਹੋਇਆ ਆਖ਼ਰ ਇਕ ਿਦਨ ਤੁਰ ਜ ਦਾ ਹ ੈ:- 



ਿਦਨ ਿਗਣਦਾ, ਤਨਖਾਹ ਿਮਣਦਾ, ਉਹ ਤੁਰ ਿਗਆ। 

ਇ  ਇਸ ਪੁਸਤਕ ਿਵਚ ਕਵੀ ਨ ਉਨ  ਿਖਣ  ਨੂ ੰ  ਪਕੜਨ ਦੀ ਕੋਿ  ਕੀਤੀ ਹੈ ਜੋ ਸਾਡੇ ਆਲੇ ਦੁਆਲੇ ਿਨੱਤ 
ਵਾਪਰਦੇ ਹਨ। ਆਿਖਰ ਿਵਚ ਸੁਰਜੀਤ ਆਰਿਟਸਟ ਦੀ ਪੁਸਤਕ ‘ਬੂ ੰ ਦ’ ਦਾ ਿਜ਼ਕਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹ ਗੀ ਜੋ ਹਾਲੇ 
ਪਕਾ ਨ ਅਧੀਨ ਹੈ। ਆਰਿਟਸਟ ਦੀ ਹਾਇਕੂ ਕਿਵਤਾ ਸਾਡੇ ਿਧਆਨ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਿਵਚ ਿਜੱਥੇ 
ਿਪਆਰ ਦੀ ਿ ੱਦਤ ਦਾ ਅਿਹਸਾਸ ਹੈ ਥੇ ਧਾਰਿਮਕ ਰੰਗਣ ਦੇ ਝਲਕਾਰੇ ਵੀ ਿਮਲਦੇ ਹਨ :- 

ਜੋ ਜਪੇ ਰਾਮ, ਸੰਵਰਦੇ ਉਸਦੇ, ਆਪੇ ਹੀ ਕਾਮ। 

ਿਪਆਰ ਬਾਰ ੇ:- 

ਕੀ ਕੀਤਾ ਹਾਲ? ਤੇਰੇ ਿਪਆਰ ਮੇਰਾ, ਬਣੇ ੁਦਾਈ। 

ਜ  

ਨਾ ਿਬਨ ਤੇਰ,ੇ ਇਹ ਜੀਵਨ ਚੰਗਾ, ਜਾਈਏ ਿਕੱਥ?ੇ 

ਿਪਆਰ ਦੀ ਿਫ਼ਤਰਤ ਬਾਰੇ ਖੂਬਸੂਰਤ ਹਾਇਕ ੂ:- 

ਪੀੜ ਸਿਹਣੀ, ਿਨ ਾਨੀ ਿਪਆਰ ਦੀ, ਮਨ ਦੇ ਨਾਲ। 

ਿ ਟੀ ਦੀ ਰਚਨਾ ਦੀ ਡੂ ੰ ਘੀ ਰਮਜ਼ ਪਛਾਣੀ ਹੈ ਇਸ ਹਾਇਕੂ ਿਵਚ :- 

ਦਹ  ਦੀ ਫੁੱਟੀ, ਹੈ ਦੁੱਧ ਜਮਾ ਦੀ, ਏਹੀ ਰਚਨਾ। 

ਕੁਦਰਤ ਤ  ਸਾਫ਼ ਸੁਥਰੀ ਹ,ੈ ਉਸ ਦੇ ਪੈਦਾ ਕੀਤੇ ਬੱਚੇ ਵੀ ਸੱਚੇ ਹਨ ਪਰ ਜੱਗ ਉਸ ਨੂ ੰ  ਿਵਗਾੜ ਿਦੰਦਾ ਹੈ :- 

ਜੰਮਦੇ ਬੱਚੇ, ਸਭ ਹਦੇ ਨ ਸੱਚੇ, ਜੱਗ ਿਵਗਾੜੇ। 

ਸੁਰਜੀਤ ਦੁਿਨਆਵੀ ਿਪਆਰ ਦੇ ਰੰਗ ਿਬਖੇਰਦਾ ਰੱਬ ਦੇ ਿਪਆਰ ਿਵਚ ਰੰਗ ਜ ਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦਾ ਇਹ ਿਪਆਰ 
ਸੂਫ਼ੀ ਰੰਗਤ ਿਵਚ ਿਦਖਾਈ ਿਦੰਦਾ ਹੈ। ‘ਬੂ ੰ ਦ’ ਪੁਸਤਕ ਇਸ ਦੂਹਰੇ ਿਪਆਰ ਦੇ ਅਿਹਸਾਸ ਦੀਆਂ ਬੂ ੰ ਦ  ਹਨ :- 

ਬੂ ੰ ਦ  ਿਡਗੱਣ, ਉਮੀਦ  ਦੇ ਭਰੀਆਂ, ਠੰਡ ਪਵੇਗੀ। 



ਜ  

ਕੰਨ ਵੀ ਪਾੜ,ੇ ਖ਼ੈਰ ਿਕਸੇ ਨਾ ਪਾਈ, ਆਸ ਨਾ ਮੁੱਕੀ। 

ਕਵੀ ਆ ਾਵਾਦੀ ਹੈ, ਿਪਆਰ ਦੀ ਦੁਰਗਮ ਘਾਟੀ ਪਾਰ ਕਰਿਦਆਂ ਬੂ ੰ ਦ  ਰਾਹ  ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ ਦੀ ਿਪਆਰ, ਭੁੱਖ, 

ਿਤਪਤੀ, ਆਸ ਨੂ ੰ  ਿਬਆਨ ਕਰਦਾ ਤੁਿਰਆ ਜਾ ਿਰਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇ ਲਈ ਉਹ ਕੋਈ ਉਚੇਚ ਨਹ  ਕਰਦਾ ਬਲਿਕ 
ਸਿਹਜ ਸੁਭਾਿਵਕ ਕਾਿਵਕ ਧਾਰਾ ਵਿਹੰਦੀ ਹੈ। 

ਇ  ਅਸ  ਇਸ ਪਰਚੇ ਿਵਚ 21ਵ  ਸਦੀ ਦੇ ਮੁਢੱਲੇ ਪੰਜਾਬੀ ਹਾਇਕੂ ਕਾਿਵ ਦਾ ਜਾਇਜ਼ਾ ਲੈਣ ਦਾ ਿਨਮਾਣਾ ਿਜਹਾ 
ਜਤਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਹ ਹਾਇਕੂ ਕਾਿਵ ਪਰੰਪਰਾ ਿਵਚ ਪਿਹਲਾ ਕੰਮ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਦੀ ਸਿਥਤੀ ਅਤੇ 
ਸੰਭਾਵਨਾਵ  ਖੁੱਲੀਆਂ ਹਨ। ਨਵ  ਸਦੀ ਦੀ ਆਮਦ ਨਾਲ ਿਜੱਥੇ ਕਲਾ ਤੇ ਸਾਿਹਤ ਦੇ ਖੇਤਰ ਿਵਚ ਨਵੀਆਂ 
ਸੰਭਾਵਨਾਵ  ਪੈਦਾ ਹੋ ਗਈਆਂ ਹਨ ਥੇ ਪੰਜਾਬੀ ਕਾਿਵ ਪਰੰਪਰਾ ਦੇ ਇਿਤਹਾਸ ਿਵਚ ਪੰਜਾਬੀ ਹਾਇਕੂ ਕਾਿਵ ਦਾ 
ਨਿਟਸ ਿਲਆ ਜਾਣਾ ਸਮ ਦੀ ਮੰਗ ਹੈ। ਅੱਜ ਹਾਇਕੂ ਕਵੀ ਨਵ ਨਵ ਪਯੋਗ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਿਜਵ ਹਾਇਕੂ ਿਤਪਦੇ, 
ਹਾਇਕੂ ਗੀਤ, ਹਾਇਕੂ ਕਿਵਤਾ, ਹਾਇਕੂ ਦੋਪਦ,ੇ ਹਾਇਕੂ ਗ਼ਜ਼ਲ ਅਤੇ ਹਾਇਕੂ ਰੁਬਾਈ ਆਿਦ। ਅੰਤ ਿਵਚ ਅਸ  ਕਿਹ 
ਸਕਦੇ ਹ  ਿਕ ਹਾਇਕੂ ਕਿਵਤਾ ਉਹ ਕਿਵਤਾ ਹੈ ਿਜਸ ਦਾ ਆਕਾਰ ਿਨ ਿਚਤ ਹੈ ਭਾਵ ਿਤੰਨ ਪੰਕਤੀਆਂ ਿਵਚ 
ਮੁਕੰਮਲ ਕਿਵਤਾ ਕਿਹਣੀ। ਦੂਸਰਾ ਇਸ ਦੀ ਸਰੰਚਨਾ 5-7-5 ਦੇ ਪੈਰਾਮੀਟਰ ਅਨੁਸਾਰ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਤੀਸਰਾ 
ਨੁਕਤਾ ਉਸ ਸਾਹਮਣੇ ਵਾਪਰ ਰਹੇ ਿਛਣ ਨੂ ੰ  ਫੜਨਾ ਹੈ ਿਜਸ ਨਾਲ ਤੁਹਾਡੀ ਚੇਤਨਾ ਜਾਗ ਉਠ। ਇਸ ਿਵਚ 
ਪਿਕਰਤੀ ਦੀ ਇਕਸਾਰਤਾ, ਕੁਦਰਤੀ ਮੌਸਮੀ ਵਰਤਾਰੇ ਦੇ ਿਦ  ਵਰਨਣ ਕਰਕੇ ਇਹ ਿਵਧੀ ਪੱਖ ਵੱਖਰੀ ਿਵਧਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਕਿਵਤਾ ਨ ਆਪਣੇ ਮੂਲ ਸੁਭਾਅ ਸੰਖੇਪਤਾ, ਸੂਖ਼ਮਤਾ ਤੇ ਸੁਹਜਤਾ ਨੂ ੰ  ਦੇਸ ਕਾਲ ਦੀ ਸੀਮਾ ਤ ਪਾਰ ਜਾ ਕੇ ਵੀ 
ਕਾਇਮ ਰੱਿਖਆ ਹੈ। ਇਹੀ ਇਸ ਹਾਇਕੂ ਕਾਿਵਧਾਰਾ ਦੀ ਪਾਪਤੀ ਕਹੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ।(ਇਹ ਪਰਚਾ ਡਾ.ਪਰਮਜੀਤ 
ਕੌਰ ਵੱਲ ਸੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਖਾਲਸਾ ਕਾਲਜ ਦੇਵ ਨਗਰ, ਿਦੱਲੀ ਯੂਨੀਵਰਿਸਟੀ ਿਵਚ ਇਕ ਸੈਮੀਨਾਰ ਦੌਰਾਨ 
ਪਿੜਆ ਿਗਆ) www.haikuinternationalmks.blogspot.com 

 


