BOLUM 1. TEMEL BILGILER
1.1 CGocuk
1.1.1 3-5yas grubu
1.1.1.a. 3 Yas Grubu

Bu yaslardaki ¢ocuklar birgok beceriyi kazanmiglardir. Kendi kendisine
tuvalet ihtiyacini giderebilmeye baglamistir. Kendisini ifade etmekte zorlanmaz ve
surekli soru sorarlar. Kendisine verilen emirleri yerine getirirler. Konusmayi ¢ok
severler. Buyuklerinin konugmalarini kesip kendilerinin dinlemelerini, sorularina
cevap verilmesini ve ona sorulan sorulari yanittamayi ¢cok severler. Bencillikleri
devam eder, fakat kendilerine oyunlarinda arkadaslik edenlerden hosglanirlar.
Hikayaler dinlemeyi ¢ok severler. Kendilerini hikayedeki kahramanlarla 6zdegtirerek
hayal kurarlar. Genel olarak hemen hemen her konuda hayal kurmayi ¢ok
severler.Hayallerindeki kisiler gibi konusmaya ve davranmaya caligirlar. Taklit

yetenekleri bu yasta en iyi durumundadir.

Benlikleri gelismeye baslar. Kiz gocuklari genelde anneye 6zenirler ve
kendilerini babalarina begendirme arzusu igerisindedirler. Erkek gocuklari ise
babaya benzemeye ¢alisirlar. Cocuklar bu yaslarda isimlerini soysisimlerini ve
yaslarini séyleyebilirler. Bazen siir, mani, sarki s6zu ezberleyebilirler. Ana renkleri iyi
bilirler. Resim ¢cizmeye ve boyamaya ¢ok meraklidirlar. Sevdikleri hikayeleri tekrar

dinlemekten hoslanirlar ve kendileri de tekrar etmeye calisirlar.

Gorsel1:Klglk Melekler Anaokulu 3 yas grubu
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1.1.1.b. 4Yas Grubu

Bu yas cocugun artik kendini kabullendirme ¢abasinin gézlemlendigi bir
yastir. inatlagir ve bulundugu ortama hilkkmetmeye baglar. Kendi bagina karar verip
kendi bagina hareket ettigi bir ddnemdir. Ailesini model alip onlar gibi davranir.
Renkleri artik tamamiyle ayirtedebiliyorur. El hakimiyeti geligmistir. Top atildiginda
tutabilir veya eline kalem verildiginde insan yizl gizebilir. Saka ve fikralardan gok
hoslanirlar.Argo konusmaktan ¢cekinmezler. Enerjiktirler, gok konusular, her konuda
‘neden’ diye sormaktan cekinmezler. Cok fazla soru sorarlar. Geometrik sekilleri

kismen ayirtedip gizebilirler. Dikkat stresi max.15 dakikadir. Cok ¢abuk daginirlar.
1.1.1.c. 5Yas Grubu

5 yas ¢ocugu artik kendini bilen, baskasina ihtiyac duymadan ihtiyaglarini
kismi olarak giderebilen, kendinden daha emin kararli, digtnen ve disindugu
uygulayan bir yapidadir. Ciddi bir yapisi vardir. Arkadaslariyla problemi oldugunda
¢cozebilecek yapidadir.S orumluluk alabilir yastadir. Kendi kifetlerini kendisi giyebilir,

odasini toplayabilir. Cevresine ilgili ve gevresiyle uyum icerisindedir.

Gorsel2:Ebru etkinligi



1.1.2. 6 Yas Grubu

Bu yasta gocuk canli ve neselidir. Birseyler Ogrenmeye heveslidir. Harfleri
yazabilir. Resimlerde insani kol bacak gibi ayrintilariyla gizer. Kagitlar 6zenle keser
ve yapistirir. Grup oyunlarina dahil olmaya baslarlar. Kizlar genellikle ip erkekler ise
top oynarlar. Kendi sagini solunu ayirtedebilir. Yazi yazmaya ve okuma

heveslidirler. Dikkati uzundur. Karasizdirlar.

1.1.3. 7-12 Yas Grubu

Bu yasta ¢cocuklar yogun egitim sartlari altinda calismaktadirlar. Soyut ve
somut dusinme bu yas araliginda artar. Birgok yeni bilgi 6grenirler. Bilingli bir
sekilde gbzlem ve deney yapabilirler. Dort islemi 6grenirler. Kitap okumayi 6zet
cikarma ve anafikir olugturmayi 6grenirler. Doga ve cevreyle ilgili olaylari 6grenirler

ve isin mantigini aramaya yogunlagirlar.

1.2. Mekan
1.2.1 Mekan nedir?

Bir kaynaktan aldigim bilgiye gore; Mekan, cesitli yaklagimlarca farkh ele
alinmakla beraber genis bir gerceve ile 'insani ¢gevreden belli bir di¢clide ayiran ve
icinde eylemlerini sirdirmesine elverigli olan bosluk' ve 'sinirlari gézlemci(ler)

tarafindan algilanabilen uzay pargasl' olarak tanimlanmaktadir.
Mekan, insanin varoldugu ve ¢evreden ayrildigi yerdir.
1.2.2 Egitim verilen mekanlar
1.2.2.a Kresler

Kresler 0-3 yas gruplarindaki ¢ocuklara bakim ve egitimle paylasma, sevgi,
saygl, sorumluluk ve sosyal cevre olusturma bilincini olusturmak amaciyla kurulan
okul éncesi egitim kurumlaridir. Amag bakim, beslenme, bedensel, ruhsal

gelisimlerine katkida bulunmaktir.


http://tr.wikipedia.org/wiki/S%C4%B1n%C4%B1r
http://tr.wikipedia.org/wiki/Alg%C4%B1
http://tr.wikipedia.org/wiki/Uzay

Cocuklar burada merak ederek, sorarak, yaparak, yasayarak, eglenerek

ogrenirler.

Genellikle kreslerde tuvalet egitimi, el yilkama,beslenme aligkanlidi, gibi temel
egitimler kazandiriimaya ¢alisir. Kiguk kaslarin gelisimi icin sirekli resim ve boyama

yaptirihr.

Kreslerde egitim tam gun, yarim gin, ginlik ve saatlik olarak hizmet verilir.
Kreslerde Montessori Sistemi veya kurumlarin kendi belirledigi egitim sistemi

anlayigsina gore egitim verilmektedir.

Bazi kreslerde ise ingilizce, halk oyunlari,satrang, bale modern dans gibi

sosyal egitimler de verilmektedir.

Gorsel3:Kreslerden drnekler

1.2.2.b. Anasiniflar

Anasiniflar 5-6 yas gruplarina bakimdan cok egitim veren okul dncesi egitim
kurumlaridir. Amag ¢ocugun kisisel gelisimine katkida bulunarak egitimin temelini

olusturmaktir.ilkokul egitimine baslangic ve temel diyebilecegimiz bir ddnemdir.

Anaokullarinda resim, mazik, renk, harf, sayi kavramlarinin égretilmesine
o6nem verilir. BlyuklUk kiguklik, geometrik sekil, renk kavramlari 6gretilir. Hafiza
gelisimi i¢in tekeremeler, sarkilar, siirler ezberletirilir. Atatlrk’in hayatinin
Ogretilmesine énem verilir. Belirli glin ve haftalarin neler oldudu neler yapildigiyla

ilgili bilgi verilir. Meslekleri 6gretebilmek amacli geziler yaparlar. Sosyal etkinlige



kultdrel gelisim agisindan édnem verirler. Toplumda nasil davranilacagi, ahlak

kurallari ogretilir.
1.2.2.c. Anokullari

Anaokullari 3-5 yas gruplarindaki ¢cocuklara bakim ve egitimle btin
alanlardaki gelisimlerini desteklemek ve hizlandirmak amaciyla kurulan okul éncesi

egitim kurumlaridir.

Anaokullarinda verilen egitimle ¢ocuklarin kendilerine olan guvenlerini
artirmak, cevreleriyle iyi iliskiler kurmalarini saglamak, duirust, ilkeli bireyler
yetistirmek amaclanmistir. Beden, zihin ve duygu gelisiminin saglikl bir sekilde

ilerlemesi amaclanmigtir.

iTU Kres ve Anaokulu miidiiri Filiz SUMELI kres ve anaokulu arasindaki

farki su sekilde agiklamistir:

‘0-3 yas grubu kres olarak adlandirilir Amag bu yas grubundaki ¢ocuklarin saglikli
bakim, beslenme, bedensel ve ruhsal gelisimlerine katkida bulunmaktir. Anaokulu
ise 3-5 yas grubu ¢ocuklari kapsar. Buradaki amag, ¢ocuklarin bitln alanlardaki
gelisimlerini desteklemek,hizlandirmak ve 5-6 yas grubu cocuk egitiminin temelini
olusturmaktir. 5-6 yas grubu ana sinifi gocuklarinin egitimindeki amag da tim

gelisimlerine yardim etmek, hizlandirmak ve ilkokul egitiminin temelini olusturmaktir.’

(Sumeli, 2006)

1.2.2.d. ilkdgretim Okullari

ilkdgretim okullar, cocuklarin 7-12 yas arasinda temel matematik, fen
bilimleri sosyal bilgiler, turk¢e egitiminin verildigi kurumlardir. Bu derslerin yani sira

beden egitimi, resim, muzik, dil egitimi ve din derslerinin de egitimi verilmektedir.



1.2.2.e. Ozel Kurs Merkezleri,Hastaneler

Ozel kurs merkezlerinde ¢ocuklara sanat, miizik, spor alanlarinda egitim
verilmektedir. Cocugun kendini gelistirmesi igin ve yeteneklerini sergilemesi icin

firsat sunulur.

Hastaneler ise gocuklarin saglik sorunlarinin tani ve tedavisi i¢in bulunmalara

gereken kurumlardir.

Dershaneler, 7- 12 yas gurubu ¢ocuklarinin okulda aldigi egitimin disinda,
yeterli basariy1 gosteremedigi derslerde yardim almalari igin kurulmus kurumlardir.
Bu kurumlarda 6grenciye eksik oldugu konulari giderebilmesi i¢in uygun vakitlerde

etud verip calisma imkani saglarlar.

1.3 Renk

Renk: Isigin farkli dalga boylarinin gézin retinasina ulasmasiyla olusan bir
algilamadir. farkh dalga boylariyla olusan farkli renk algilamalari insan psikolojisi

uzerinde farkli etkiler yaratir.

Renklerin algilanmasi, dalga boylarinin nesnesler Gzerine carpip kismen
yansimasi kismen sogrulmasiyle olugur. Tium dalga boylari gézimuize ayni anda
ulastiginda beyaz renk, hi¢ ulagsmadiginda ise siyah renk algilanir. Renkler, ana
renkler ve ara renkler olmak tzere iki bolumde incelenir. Ayrica yarattigi etkilerden

dolayi sicak ve soguk renkler olarak da incelenmektedir.

1.3.1 Ana Renkler

Ana renkler dodada temel olarak tek baslarina bulunabilen 3 ana renk

vardir.Bunlar sari, kirmizi ve mavidir.
1.3.2 AraRenkler

Ara renkler ise 2 ana rengin esit oranda birlesimiyle olusturulur. Ayrica bu

renklere siyah veya beyaz katilarak renklerin tonlari elde edilir.



SARI+KIRMIZI=TURUNCU

SARI+MAVi=YESiL MAVi+KIRMIZI=MOR

iki ana rengin karistirilmasiyla olusan ara renk, karima katilmayan ana rengin
tamamlayicisi olur.6rnegin; turuncu mavinin, yesil kirmizinin, mor sarinin

tamamlayicisidir.

Dogada elde edilen bu 6 rengin insan Uzerindeki ruhsal etkisine gore renkler,
sicak ve soguk renkler olarak adlandirilir. Sicak renkler, insana canhlik, hareket
veren renklerdir. Bunlar sari kirmizi ve turuncudur. Soguk renkler ise insana

soguklugu ve serinli hatirlatan renklerdir. Bunlar mavi, yesil, mordur.
1.3.3 Renklerinin Psikolojik Etkileri

Yapilan arastirmalara goére renklerin insan psikolojisi Gizerinde birgok etkisi
oldugu goérulmustir. Bu etkiler kisiden kisiye ve kisilerin yasadidi ¢evre kosullarina

gore degismektedir.



Kirmizi: Tagkinligi, enerjisi temsil eder. insani harekete gegirir.

Sari: Enerjiyi sembolize eder. insani bir anda tetikler ve bir siire sonra sikar.
Mavi: insana durgunluk ve sogukluk hissi verir.

Mor: insana seving hissi verdigi saptanmistir.

Yesil: Glveni ve huzuru temsil etmektedir

(Goler, 2009)
(Ustaogl, 2007)

BOLUM 2. COCUK MEKANLARINA RENGIN ETKISi

Teorilere gore eskiden Cocuk mekanlarinda ¢ocuklarin mekana renk katigi
dusundlerek renk kullaniimiyordu. Fakat sonrasinda yapilan arastirmalar bu teorinin
yanlhs oldugunu, aksine renksiz mekanlarda egitim gbren ¢cocuklarda davranis

bozukluklari oldugu géruldiguini ortaya koymustur.

Bulundugumuz dénemde yapilan arastirmalar, renksiz mekanlarinin kisiliksiz
oldugunu ve bu mekanlarda ¢ocuklarin yerinde duramama, asabiyet ve heyecanlilik

gibi tepkiler verdigini savunmaktadir.

Mekanlarda kullanilan renkler, ¢ocuklarin davranis bicimlenmesindeki 6nemli
rol oynar.Dikkatin toplanmasi, yon bulma, kendini aktarabilme 6zellikleri olugurken

renkler onemli etkendir.

Read, 2003 yilinda yaptigi ¢galismada ¢ocuklara yonelik mekanlardaki renk
uygulamalarinin gocuklarin mekan igindeki yén bulma davranisinin bicimlenmesinde
onemli bir rol oynadigini ve rengin, cocuklari hedeflerine varmalarini saglamak ve

mekansal uyumlarini arttirmak igin kullanilabilecegini savunmaktadir



BOLUM 3.GORLU KUGUK SEYLER AKADEMISINDE iG MEKAN TASARIM
RENKLERI

Ailelere, bireylere psikolojik danigsma, firmalara yonetim, organizasyon ve
insan kaynaklari alanlarinda egitim ve danismanlik hizmetleri sunan firmamiz,
"Ustlin Dékmen Yasam Boyu Gelisim ve Egitim Akademisi" 11 Mayis 2005'te
kuruldu. 2006 yilinda da bir egitim markasi olarak Kugik Seyler Akademisi
Anaokulunun temelleri atildi. Her gegen glin artan ilgiyle buyimeye devam
eden okullarimiz 2010 - 2011 egitim doneminde 15 ilde 23 okulla hizmet
verecektir. Atagehir Kliguk Seyler Anaokulu da 2010-2011 6gretim yili itibariyle,
cocuklar ve aileler igin ¢iktigi yolda, onlara sz vermis olmanin bilinciyle hizmet

vermektedir.

Kicuk Seyler Akademisi okul dncesi egitimi, ‘Cocugun kendini tanima
surecidir.” seklinde tanimlamaktadir. 2,5 -6 yas arasi ¢ocuklar igin hizmet veren bu
kurum, ‘suflérsuz’ egitim anlayigi ile 6grencilere 6zgurce deneyimler
yasayabilecekleri, ilgi, yetenek ve yaraticiliklarini gelistirebilecekleri,

bireysellesmelerini saglayacak bir egitim sunmaktadirlar.

Cocuklarin bu egitimi dogru alabilmeleri igin dogru fonksiyonlarla birlikte

dogru formlar ve renklerle mekanlarini sekillendirmiglerdir.

Gorsel:Corlu Kiguk Seyler Akademisi Binasi  Goérsel:Kapali Oyun Alani



Gorsel:Giris Gorsel:Sinif

Mekanlarda kimi yerlerde gocuklari enerjik tutacak, kimi yerlerde gocuklarin
durgunlagmasini saglayacak renkler kullaniimisgtir. Bigimlerle renkler

batinlestirilmigtir.

Gorsel:Sinif Gorsel:Sinif

Gorsel:Sinif Gorsel:Sinif
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AT

Gorsel:Sinif Gorsel:Sinif

Mobilyalardaki renkler ve desenler ¢cocuklarin ilgisini gcekebilecek bir sekilde

tasarlanmistir. Renkle desenin batunligine énem verilmigtir.

Gorsel:Sinif Depolama

Gorsel:Sinif Calisma Alani Gorsel:Sinif Giris
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Gorsel:Sinif Genel GorlinUs

BOLUM 4.SONUG

Mekanda kullanilan renkler, insanin ruh halini etkilemenin yani sira
mekandaki kutlesellik, agirlik, gurdlta gibi kavramlari da etkilenmesinde buyuk rol

oynar.

Tasarim surecinde dusunulen renkler, tasarimin daha dogru gelismesinde ve
mekanin algilanmasinda daha dogru bir algi olusturur. Renkler de tasarimin bir
parcgasi oldugundan, bu suregteki renklerle vurgulanmak istenilen mesajlar daha

kolay verilebilir.

Renkler mekanlarda rahatlik yaratmak, huzursuzlugu azaltmak ve yasanilasi
bir mekan olusturmak icin kullaniimaktadirlar. Kullanilan renkler bazen ¢ocuklarin

ilgisini toplamaktadir, bazen de dagitmaktadir.

Sonug olarak gocuk mekanlarindaki renkler, mekanin amacina gére, gocugun
bulunmasi gerektigi psikolojik duruma gdre ve algilamalari gereken isleve gore renk

analizlerinin dogru yapilmasi gerekir.
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